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خی اکسا شائی دیاش ایک جدت پید اکر ہے۔ جبکوئی مصن فکتاب تاقوا می ا کی 
اپ ین اوداپنے خیالات شائل ہدتے ہیں۔ ضرور یک لیک رآپ اور ارڈ ادار ومصلف کے خاا تاور 
جن سے علق ہیں۔ ہمارے اوارے کے پیئی نظرصرف تققی کب کی اشاعت ے۔ 
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پان ہونا چچھوڑ ہے 
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شفااورننن پرایمان رھے ۔ 
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اققامر 


(۸۸۷۸۷۳۱٥٢۱. 


بعد کطات 


اچ 


مبوععات فا سی فکر لینٹ کے نام 
(2۸۸8۸0۸ )د٥٥١‏ )۴3۵۷۸۷۰۰۲ دطا )٦0‏ 


جب میں نے مےکتاب ھی شرع کی تے میرےتقصور می ںبھ ینیں تھا کہ اس ف رکم 
عدرت می میں لاک سے زیادہ کا بیاں فروشت ہوجائمی ں گی اور ال رر وخ تنرار شش 


میرے قارک پیداہوجائٗیں کے ۔ ببرحال ۔صا فگوئی سےکام لیے ہوے احسان مندگ 


کے اساسی کےتحت٠‏ میس بہت کرد ہا ہو لکہ بہت سے لوگوں نے میرک رنمائی کی اور 
زندگی کے نادراصولوں کے فلس کو ابی طرح ذ مشش نکران ےک یکپیشن لکی۔ 

مت اجس مکاعلم اورقو این جن نکوال سیکا بکا موضو بنا گیا ہے ٹل نے ا 
زندگی کے واققیات ؛غاطیوں ہ ناکاھیوں اورکامیابیول کے ذر بی ہککھے ہیں۔ اپنے ما لکا 
عم می نے خود جا شلکیا۔ اور لین یج می ذات ال فکرر یرہ اور پنتر ے 
کہ ود اپ آپ کے ساق کا مر کے ٹس نے ایک جیب لمت اورسرشاری مو ںکی- 
جب مل نے دیکھاکمہ ین لکاصیاب ہوگیا ہوں فو خیرے ول ن ےکہا کہ اس راہ یچ کر 
دو ےکی نقینا کامیاٹی حاص٥‏ لک سکتے ہیں- 

جب میں نے زندگی کے ول فکن ھکیتھلیل اور ضابطہ بندی شرو کی فو یش نے 
مو نکیا ک ہی می کی تقی ات یل مر ےکئی سوالات کے جواجات مو جود ہیں- 
ان تا کو ین نے بیہا ںآ سافن ذ ان می جا من ےکیکیشن کی ہج ت کک یلیگ سای 
بجی ۔ جس طرٹیقے سے میں نے رن دگی کے مت سے اندازکوا پان ےک کش شکی ہے ٠‏ 


6 


(۸٥۸۴۱٥٢. 


- شت٣‏ جک طاتت 

دی سےگھ رود ے ۔ اگ چا سض مم چن کل مقاماتئتی 1 ت ہی گر خوشی ,امک 
7 یک خاتانراائ بھی ا جا رک کی جر 7 

وائیل ال دور می چلنا ہوں ھب مم نے ہ کاب گے کا ارادکیا۔ بج 
انداۂہ تھا کہ اٹھی اپنے آپ میں مز ید صلاصنتیں بیداررٹی ہو ں گی یہ یکا ا عام 
آ دی کے مس نہیں دای عفایت اور شی کے بی ا لام م یش پاتھ ڈالزائمکن شہتھا۔ 
وو سب موی وا ہے میس اورک بھی عکام میں امھ 
ڈالے سے پلیلے خوب دھاتی ںکیاکر تے ؛ اور اس کے بعد سار معابلہ دا کے جوا نے 
کرو نے ہیں۔ جب مسودہ تار ہوگیا ہم نے پچ رکاٹی ور دفو لکیانکہ اختمابکس کے 
نا مکیا جائے۔ ہم نے صرف اس مق دکو ٹیش نظ رکا کہ عام 1 د یک نظ می کن لوگوں کا 
مقام ال دای ہے۔ جب جم ٹیس لاک کی بی اشاعت پرٹش سے باہرآ کی ق بھی اک 
جزبائ وت ہم نے خداکالاکھلکشکراداکیا ویک با چجراخسماب ایا کے نا مکردیا۔ 

کیا تا دومزاع اد عامآ دمیوں کے اھ یکئی ے.٭ نین ٹیش سے ایک می خود 
ھی ہون۔ شس ایک خی میعائیگمرانے یں بدا وا ودای ماعول < یس ت یت عاصس لکی 
اود ہچلراھی انداز ں اپنے پیرول پ ہکھٹراہوا۔ بیہاں کے باشنرے میرک بی طرح سید ھے 
سادے اود رہب برست ہیں۔۔ان کے ولوں بل ایوں سے عحب تکو ٹکو فک بج ری ہہوئی 
ہے اود خداپر را اعنظادرے_ 

یناب قھام انساغیت کے دکھہ یراول ا ورمشکلاتکو شی نظ رک کرس یکئی ے۔ 
بےآپ کے ذ مک نکو ایک شیت ز او ےکی طرف ٹیش فرب یکرناسکھان ہے:صرف فرار ہونے 
کے طریق نمی سکعائی بآ پکا زندگی ٹس ایک انقلاب پیر اکر ن ےک کوٹ ہے۔ 
آ پک ایک خت مشعقت سےگھ ود اور باضابطہ زندگیگزار لی ہوگی پگھرزندگی می کا میائی 
حا کرنے کے لی مبھھقر ایا ں بھی دبا لی ہیں اور جو للگ ہہ داز پا لے ہیں: وہ 
مکل مکل حالات سےگگا ہآ سال گر جاتے ہیں 


دو لوک جچومیری کاب پڑ کرخوشل ہوتے ہیں اورآنٹیں چندفواند حاصل وت ہیں 
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(۸۸۷۸۷۱۳۱٥۲۱. 


یت سو کی طاقت 


و اکچ ےتھر لی خطوط ےداز تو رتے ہیں۔ جوصاضبا نآ تندہ ان ات سے مستفیر 
ہیں گے میری دجما ےکم دہ 0 زندگ یکو کامیاب بای ابر اک گار زندگی -- 
کر 

1 خر میس اہ چیاشر زکاشگمریاداکرو لگا کہ انبوں نے میرے ساتھ دوستا ند رو 
رکھا اور ہکن طور برمدوماون خابت ہو ئے۔ ایق ا سے برغلونس دوستوں سے مرا واسط 
بل بھی نہیں پا تا فاؤسیٹپلیشن کے ایک ایک فرد کے لیے میں دا کو ہول اور دعا 
کرتا ہو یکن عحبت اور درد مندگی کے اس کے تحت انہوںی نے ب کاب مفاد امہ 
کنظربے سے شاک کیا ہے۔ ان کا اجا نکاس دنام بھی لے اوس دنا لپھیا۔ 


بسن ونضسٹف سے 


۴ و٤‎ 


خبت-و قک طاتت 


تار 
یکا بآپ کے کیوں اورک مفی رتابت ہوکتی ے؟ 


ا کاب میں خطلف تادی: اود ہدایات جن لک یگئی ہیں ء ساتھ ہی ساتھمالیں کے 
ذر گی وضاح تیگ ہے۔آ آ پکواٹھی رر مچھان ےک کون لک یک ےکعلست ‫۱ 
ا کرت پا نک کن من امت می اھر ےک اوک پک 
قوت دانع تککرئی نتصان ننس پییچےکاںفخقر پک1 اتی ختوں س ےگ لور اور 
قزانا رہ ےگی۔ مش1 پکو پودی رح لین دبا کرات ہو لکمہ یش نے پٹراروں لوگو ںکز 
9ت ہے جنہوں نے ان ہدایات بی ل کیا اود ایک خوشگوار زندگ گار رہے ہیں۔ ہے 
وی ہیں اف ںگررہ یں ء یہ ایمان دای اورگمل رواگل کے ساتھآپ 2 
ات یی کرد ہا پاہوں۔ 1 

اکر رف رفائ دیکھا جائے جائے تذ انا نآ ختلف مال مج سگھرا ہوا نظ رآ ہے 
گا۔ دہ ری جددچہدران سے جان تھٹران ےک یکرد ہے اور ا کال انی پرمردہ ے۔ 
دنیانے انیس جوکم دسے ہیںء ٤د‏ سانی سے مندرل ہونے وا نہیں ۔اپلے میں انی کی 
ایے مرہ مکی حنت ضرورت ہے ان کے در وکا ادا گے ہے بات نب بین بے 
جب آپ اپ د کو ڈھایل دی گے اور ا آپ مشل بھت پید اک بھی گے 0 
یں بہت جلد بمت ہار جاتے ہیں اور اپ آ پکوطونان وحادت کے جوا ےکردیے 
ہیں۔ ُ 
ابا خطرناک باج کرنے سے میرا ہرگز یف نہیں ہےکہ می معیبقوں اور ' 


و 


(۸۸۷۸۷۱۷۱٥۲۱. 


سے شیت گا طاقت 

ملا تکونظ رانا زکر نے کے ل کہصہد پا ہوں ء با آ پکو بر مقودہ د ےد ہا ہو نک ا نکو 
ہرگ ہرگ ابعییت مت دبیی۔ جج صرف یکنا ہےکمہا نکو اپتے آپ پر صوارمص تک بیی- 
رکاش اورسنک را ہآ پکوخوف زدوکرن ےک یکشن شک میں گے وہا ںآ پکواپناذن اور 
دماغ استعا لکرنا ہوگا۔ اگ ھآپ یہ ہنس لی کہا نک و کیسے با رٹمالنا ہے و اس کے لے 
روعالی ق٤ت‏ اتا لکمر یی اور اپنے ول ددما کو ری طاقت سے بروئے کاد لایں- 
بن زاویوں اورط ہکا رکی بل نان دق یکر نے والا ہوں۔ سب سے یذ بی وضاحت 
کردو لکمہ چررکاوٹ عا مف مک ہوئی ہے جو پکی خوشیوں اوراظمینان بر زیادہ اش انداز 
نہیں ہیک _ یس ایک تل مزاٹی او رصم ارادہ آ پکوکرنا ہوگا۔ ‏ تاب آ پکو ہے 
تمچھانے ‏ مددد ےک کرک بک اک نا ہے ہاو رآ پکیا ات ہیں اورکیانیٹش جا ہج - 

تاب بڑے سادہ انداذز م سآ پکا رعنمائ یکرت ہے ۔آ پکو نہ ہ لی اد ی 
صلاحی تک شرورت ہے اورنہ ای وب غکا- یصرف ذالّ علاحت اورآ پکاقوت 
مرافعت پتحصر ہے اورتھوڑی ب اگل نشم ۔ ا سکتاب می جو چ جن یکیا گیا ےہ وہل 
قاد کی اپ پیلد تحص رہ ےکہ دوک مشتو ںکواہۓے لیے انید من تا ہے اورک نکیل _ 
میراکام ہے سمشودہ دیناءمانا نہ مانا آ پکا کامم ہے۔ میس نے اپےعلم او رھ کے مطا یق 
لوگو ںکوز مد یگ ارنے کے خوشگواراور نو لگن تج با تکی طرف راخ بک"رن ےک یکیشش کی 
ہے۔ بی قام بات ٹلقی انداز مل بے حدسادگی سے بیا نک گنی ہیں اود دک بھی برقرار 
رینےک کی کا ہے کہ قارگ بدزہ ہدئے انی بڑھتاچلا جائے۔ 

اک رآ پ ل لکنا بکوپڑ ھت ہہ ےحمل اتجاک اورور رلکرس ےککام لیس گے اراس 
جس مالن سی گے نی پہلوکداپے ول ودماغ مس بٹھا لیس کے فآ پ خوداپے آپ میں 
ایک ت رخ زجب ی یں کہ کی گے۔ الن تر ارک پ اپنے عالات کے مطا ای تب بھی 
کر سیکتے ہیں ۔آپ کے تعلطات مم بھی اضامہ ہوگا اورمکن ہےکہلوگوں میں آ پک 
تویتے مھ جاے . بہرحالل ء برق نے شدہ امرس ےک ان اصولوں بر لکھآپ ایک 
نے شعوراور نۓے مزارع سے سرشاز ہوا نیس گے 

گید و 


(۸/۸۱۴٥٢. 


سیف سس س سے پچ نو کی لاتے 

ذرائورکریی ؛ ‏ اس ققرد بر یش نکیوں ہو ںکہ یمضعق سکوئی اچھا نیہ نےکر 
1 تی ںگی؟ نی یلاک گی کے ماریٹل کائجچیٹ 4 3 
)میس ای کیتی ل تیم راع تھا بس میں ز ندگی کی ردعائی اق را رھائی جانی 
یں اور پھر باقاعدہ جاتزلیا جانا اک ا تلم نے لوکوں پپرکیااثرات مرتب سیے ہیں۔ 
ان قوائن ن کان عر ےکک ایک شب تکام سراضجام دیا اواب تکیالکہ زنر کیا روزعرہ 
تبدریوں می ا نکا بہت بڈاپاتھ ے۔ 

بس نے ای مل فکماہوں اور با قاعدگی سے کیہ جانے وانے ایک سو کے قرب 
اخارکی کالموں ش٠‏ ری پرسترہ سا کک کے پروگراموں میں ہ اہپنے میگن ”یڑ 
سٹ (0816 ٭010) اد رخف شہروں یں دبے گے خطبات میں, بی نی 
اور ارہ اصولو ںی وضاح کی ہے اور لوگو ںک سان ےک یکوشت کی ےک ھت اور 
خوشیوں کےتمول کے ےک اکیا ریت آذ ما جاسکتے ہیں۔ ہڑراروں نے پڑ دکرسیکھا 
اود جراروں نے نکر ان بانوں پیک ليکیا اور تفہ ا نکیا اضیروں سے پر کر سا نے 
آ یسا نکی ز نیم ایک نی روس ہن انگ ہ جو او واولہرقوت اور حوصلہدائل ہوگیاں - 

بے سے بہت عرسے سے بیردرخواس تک ارد یت یکہان اصوو ںکو ایک کال ضل ٠.‏ 
دے دوں۔ ال ط رح با ت کن اود ان پیگ۲ لکرنے مس زیادہ سان ہوگی- چنانیرآب 
ٹس میق یکاب ‏ غیت سو نکی طاقت' کے عنوان کے تخت نےکر پگا خدمت مل 
عاضرہود اہول ۔ یہاں بدوضاح تنگ ضروریی ہےکہ رای اور بلند پا یہاصول مرگ انا 
ایادڈکشیل ہیںء بکمہ ینیم اتاد( خدا) گا جائب سےئمیس ود اع تک اگئی ہیں 


نارکع ویینٹ پیل 


۷ً و٤‎ 


شبتسو کا طاقت 


ا۔خوداعتادی پیدا :۔ 


سب سے پہلا اصول ىہ ہ ےکمہاپنی صلاعیتوں پرکروسہ رکھیے۔ ج بک کآ پ مل 
یق لی پیداننیں ہوگی٠1‏ پکامیاب اورخوش وخرم یں ہو سکت _ ایک ممقول خوداعختادی بی 


۱ کامیال یکا طرف بڑھ کا کی ہی ہے ۔ اصا لکمتری اورشش وٹ کاردا 
ٰ ”تتفی لک یکا متصوب بند یک رکا ے؟ لیکن خوداخناننس اتی صلاعیتوں ےکم لآ اہ 
ْ ہے اود دہ جاتا ‏ ےک کامیا یل کے ل ےگی۔ ا لکی دماظی صلاحت اور اندا زگ رکی بلندی 


۱ 
١ 
1 
ٌ 
31 


اسے سیدھا راستہ دکھارۃ ے .ال سکسلے میں بےکتاب آ پک رجنمائ یکر ےگ یک خود 
اخماد یکر حاصل ہ کی ہے اورپ اپنی سوئی ہہوئیقوقو سک کے بیدارکر سجتے ہیں۔ 
ایک چوڑیا دیے والی یقت ےک ہکن باصلاحیت افرادکوخوف زد کر ک ےکا اور 
قائ دک ہناد گیا ہے اود اس ط رح ال نکو ا ضا می کے آ نزار بس بل ارد یا گیا ے- 
2 پک پر ینان ہو نکی ضرور نہیں ہے۔ اس کاعل درست علاع مس تضمرے۔ 


آپ اپنی ڈیف یلگ وت دوک مر یکی جا بگاعا نک سے ہیں ء اوراس لقن کے سات ھکہ 


آپ الاک کےرہیں گے- 
تاچجروں کے ایگ یمام سے خطابکرنے کے بعد جب لوگ مر یک ری سے متائز 
نکرآرہے تہ ایک صاحب میرے پا کآ ے او ایک نرالے ڈحب س ےکی گے۔”* 
کیای۲ںآپ سے ایک :ا قائل اصلاع متس کے پارے م سکننگوکرستا ہوں؟؛* 
نے وو سو مس تا جاگے ہولء اور 
رہم ای ککونے یس اکر یھ گئ_ 
ےی ایک بے عدا مار رآ یا ہا ہوں اور یرگ ڈندگکا 7 


(۸۸٥۱۷۱٥٢. 


یتو نکی طاقت 
خائ موڑ ہے“ دہ دضاح تتکرنے لگا ای سکاسیاب ہوگیا تق ردنا میرئی سے اور اگر 
نا کامر با نو شاید رش یکرلوں۔“ 

ٹس نے اسے یرکون ہو جان ےگ کہا اوراسے بتایا کہم فیصلہجلد پاڈیی م ش کرت ےکا 
یں ہے۔ اگ رکا میالی اس کے قدم تی ہو اس سے بب جات اوریاہنکنی ہے لین 
اکر نا کام وکیا ییکزم رکنا چا ےکہدنیاش نیس ہوئی۔ دوسراد نج یآ نے والا ے۔ 

ننس ایک ولاک اصسا کر کا شکار ہوں۔'' اس نے افسردگی س ےکہا۔ یج 
اپقاصلابتوں پرگھرسےنٹں ہے۔ یں ہی کو کا شکارر تا ہوں اوران وقت پر ہمت پار 
دیتاہوں وہ بے عدرئیدہ تھا۔ ‏ میری ع رالاس سال ہے۔ می پارا حرص مل نف ی 
انداز اور اا کی میس بس کیا ہے۔آ نع خام یش نے آ پک تقر نز بی نے 
فیملہکیاکہ اپنے آپ شل بمت بیدا نے کے لیے آپ سے مود ہ کیا جاے۔ اب 
اتی کہا سللے ہم لآپ میر کیا ددکر کت ؤں؟'“ 

دوہی ری ا۔م نے جواب دیا۔' سب سے پیل قبس چک ہآ پکو 
انی بزدلی اورک چھت یکا اصا سکب سے ہون شرو ہوا۔ اس کے لے ایک بے اورشن 
سگرن پڑ ےگا ادرکاٹی وت بھی صرف ہہوگا۔ ہم اس رح سے آ فا زکرتے ہی ں کہ 
ند کے یجان جو اود یشوارکن مرا لک بک بآ پک زنرگی یش ے۔آپ انی یاد 
مرن ےک یکوش لک ہیں جس رم ایک ڈاک رہپ کے می ضکیئشحی لکرتا ہے اذد بعر 
علان شرو کت ہے۔ ظاہرہ ےکا لکام مل بک دقت گ ےگاء ادر رسب بلیصر فآ 
کی بی ملاقات میں نائنکن ہے ۔ تل مل لا زی طود پر جلا شکرن وکا ف ری طود پر یش 
ایآ پک باسکت ہوں ہاگ رپ اس پوک لکربی اکر ےک امیرے- 

ج سآ پکو ند الفاظ بنا ہوں ۔آ پآ بج رات مرک پر چچہل قریی کے لکل 
جائیلی اود بی الفا ظط دبرات رہیں ۔ یہاں ک کک ہآپ سوتے کے لے یستز یر لیف 
جائیں۔ جب دوسرے دنم آپ چاگییں گے مت ربچھوڑنے سے پیل جن یار اور ان 

. الفاظکود ہراقیں ۔ ج بآپ اپ کام پر جا ہے یں ءت بھی جن ار ڑھیں_ پزخ 


۷۷۶.١٥ 


شبت و کا طاقت 
اورترولی سے اس پگ لکریں۔آ پ سو کرس گ ےک ہآپ می کاٹ بمت پیدا ہو 
ہےاوزآپ اپنی مشکل برکای عدکک قابو بای ہیں ۔ لگ رآپ پہن دک می تذ بعد جس جیادی 
مل رہم بات یت کے ساتقھ ات تج ز اتی چائزوبھی نے کت ہیں گر اس مطا لے ےکی 
ضرورت ہم پچ رگھیںھسو ںکرسں گےء میلنہ جو می ںآ پکودےد ہا ہوں:آ پکوکاٹیٰ عدکک 
رام اورسلون جیا کا ہوگا۔ے“ 
95 نے اسے ولس سھایا ”ا حضر تک * گ وا اور ورے ہرد ہکا مر نے پے 
قادر ہوں ہ جو میں پیا ہوں۔؟' (ف ینز 4-13) ہہ الفاظ اس کے لیے پچجھنرانے تے اپزا 
مم نے ای ککانغذ پلکددیے اہر اپنے ساتے اے جن باد پڑھوائے۔ ٠‏ 
”اب اس من ے کے مطاب ق۲ لکرو۔ غدانے جا بافذ سب چجفٹیک ہو جا ۓےگا۔'“ 
ال نے مبراپاتھ چو ما اورسیدح ا کھڑا ہوگیا۔ ”ناو کے۔ ڈاکٹر !او۔ کے ۔۔“' ا کی 
آوانکانپ رہتی۔ 
بش ا لک یتخخصی ت کا جائتزہ لن لگا دوکاٹی اضردہ اور بر ینان فنظ رآ تا وا ہنگ رتس 
انداز سے دو بل ر ہا تھاء مھ ابا لگا کہا کا دمار یش ےکا مکرر ہا ہے۔ چنردنوں بعد 
نے اطلارن د کہا نے نے ایک جھزر ےکا کا کیا ہے۔ الیسا کنا ےکہ پائل کے یہ چند 
الفاظط اس کے لیے چادواڈ غابت ہوۓ ہیں 
ْ برنش نے اپٹیا اصا تر لک وجو رات جانس ےک یکوشنل گی ۔م“علوم ہی ہواکروہ 
ْ ائنس اور نہب سے دورد ہا ہے۔ اسے معلوم ب ینکیس ت اک دنا اورخلو کیا ہیر ہے۔ ان 
کے پدکگی اس کے سا ھکاٹی دا ِکھپانا پا (اس باب کے؟ خمرمیس پیل بیا نکی 
گی ہے )رف رف اس ن کان حدکک اپنا اختاد بھا لکرلیا .اب دہ ایک پالنل ہی پرلا ہوا 
انان ہے۔ ا لک یخخصی تک رآ کی ہے اور اسے بلا کیک اناج منوانا آگاے۔ 
اض لکترک یف دج ات ہی اوران سے چن ایی بی نی ے 
ال ے۔ ٰ 
یک اک عپڑے دار نے بجھ سے راغ مکیاکہ دہ ایک و جوان کو اپ یی ٹش 
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(۸٥۱۷۱٥٢. 


بت جک طاقت 

ایک خمائص ذ مہداریی س نا ارتا ہے۔ اس نے وضاح تک تے ہوم ےکہا۔' اتچائی اہمیت 
کےکام اود با تکوخقیہ رسک ےکی مناسبت سے اس پر انپا نی سکیا چاسکناء را ج٘سعہرے 
پیش اسے د متا چاتاہولء دوٹی الال مکل نظ رآر ہے۔ اس می تام اہلیت اور 
قالیت موجود ہے مگ وہ ولا بہت زیادہ ہے اور اس کے اندراساس ذمہ داری پالئ لنِں 
ہ ےک کون کا جا تکس کے ساتے لاف چاے اورکس کے سا نےگہیں_ٴ“ 

جزرکرتے ہوئے میں نے ا با تکو من رکتا کی دہ ولا یہت ہے اراس 
کنتر یکی بکھی اکم ہے۔ ال ط رح دہ دصردل پر اق قابلی کا رپ بھانا چاہتا 


ے۔ 


ا لک اٹمن بیٹھنا ان لوگوں میں تھا جو اکھی مالی حیقیت کے افراد تتے۔ اع نیم یافتر 
ے اور ما ندال یں من یھی شاندارتھا۔گگر یف جوان خربت بل پلا بڑھا او رکا کے افراد 
سہےجھی زیادہ من جلنا تھا چنا ٹچ راسے انی ا کروی کا شرت سے ساس تھا کہ ای 
یلیم میں بجی ردکئی ہے اور ما نداقی یں من بھی زیادہ کہٹرنیں ہے۔ اپنی خود یکو بلند 
ککرن ےکا می ای را ک کب یس آی اک قوب بڑھ چڑ دک بات کا جایکیا۔ 

وحت مشقت او رکا میگ ےک یکوش کرت تھا اپنے ران کے سات رکانفرنسوں میں 
شائل رجتا اور معاحلات پور ولگ رجھ یکرتا۔ اس نے اہی انددوثی صلائیتو کو ا اگ رکرنے 
کاٹ کش شک اوراپٹی ایک تہ بای ۔ اب دہ ایک اللے مقام پت گیا جہاں وہ خودجی 
معن تھا اور دوسرے اشراوجھی ا سکی ابعی کو کے گے۔ 

چپآ رکومعلوم ہموگیا کہ ا سںخخصی تکی خصل تکیا ہے ہربان اوشذقی روست 
کی حثیت سے اس نے فوجوا نکوکاروبار یش وو مواػع فراہم بیے جہاں ا کی صلاصیّں 
کھ لکر سس ےک نےگییں۔ اس نے بینگی اک اکا نک ٹیم 2 اوراصاسات 
نے انل کے اع نا ءکوزک پا ئ یی .اس خود شی اورحیاوت نے مل ج لکمر ا سک کٹ ی سے 
لیے ایک سس رمابہ بنادیا۔ ا لک اتدرو لی صاائنژیں اورق تی ائئرکر نت نےگگیں۔ 

مم کی مثالوں کے ذر لی وضاح تک رتا ہو ںکفو جوانع رب اي ذالٰ ہمت 
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۰ و٤‎ 


شبت نک طاقت 

اورتوجہ سے اصما لکتری برقابو پا سے ہیں۔ جب میں بہت جوا تھا تو یش تقائل رکم عد 
ج کور اور لاخ رتھا یکن امنکوں اور جشل سے میرا ول عجھر پور تھا ححمت مند او رصتہوط 
صا قوذت رکتا تھا لکن جمامت می دبلا چلا اورکترورتھا۔ یھ مہ بات حخت نائین گی 
اور میں پریتان رہاگتا تھا میربی خوائٹ لت یککہ میس پچ مونا ہوچاٗں_ لوگوں نے مے 
م ری کا خطاب دیا ہواتھا۔گراس لفظط سے یھ شید یونفرتٹھی۔ یس جاہتا تھا لوک بے 
”موا کہ کر پکاریی۔ ش نے بل یکا تل (زہ 00-۷۲) او رٹتلف اقما مکا 
لک شیک پینا شرد کردیا۔ یٹ :کرء بادامء افروٹ وی رہکائی مقدار مم لکھاۓ- 
خو کیک جیسطری اورمٹھائیوں کا استتعا کیا ہم رکوئ بھی زمر ےکام نآ گی شین ال 
طرح دبلا چلا ھی رہ اور دن رات گر وترود می گھاتا رہالگر میس نے اپٹ یکوششیں جاری 
مبھں۔ بیہاں ت کک میرک عرنیں سال ہوئی۔ اود برا کک دی مر ےشحم مج سگوصت 
اس تکا جزیی سے اضافہ ہونے لگا۔ اب می موا پا میرے لیے عزاب مال بی نگیا۔ ال 
مو ٹاپے سے مجات عاص٥‏ لکرنے کے سے میں نے مخت حن تک اود انس پونڈ وز نگم 
کرکے میرک جن ٹل جا نآلٴ- 

دو ے دو رکا ہوا لی ہا ضردرگی ے :صرف اس لیے ارد ےکی الک سی 
بھی معییبت ا آزار سے بات حاص لکمرگیں۔ ٹیل ایک نامو رآ د یکا بنا تھاء اور یہ بات 
میرے دماغ میں سم لٹھڑی جائی دہ یک مکوئی عام ہشیت کے مات ک نیل ہو۔ رآ دی 
ہرکام اپنی عشی س ےکرککتا تھاہگر میریی ذ راس یبھی خلط زکت پرفورأ سچڑ ہو جاٹی اور یرک 
جائی۔ تم ایک داعظہ کے بے ہو“ 

ناجیہ بی لین نس نکر میں عاجز آ گیا کیو ںکہ داعظا اور نا مور د کا بنا ہونا ای 
پان تکا تقاضاکتا تھا کہ دہ شود انچائی نس ء اورخو لکل تخمیت بہوء جم بک یش ایک 
یقت پیندخت اورک درا و یکہلا نا ین رکرتا تھا نا مو رآ دئ یکا بیٹا ہو اکوقی 1سا نکام 
نیس ےا لے قج ہی یا رکنا پڑت نے۔ میں بی۔عبد اود اقر انیل 
چنا سک ای ری 


(۸٥۱۷۱٥۲. 


بت و نک طاقت 
اس کے علاوہ میرتحلق ایک اریے خمائدان سے ہے جہاں پرٹف کوقوام کے ساس 
آ کر دخظ دنق کک کی ے۔ ہرہش خوداگی عاص٣‏ کر جات تھا مرےمرپستوں 
نے می راخب پل وا کی اود ھےگوام کے ساٹے خطا بکرنے کے موات عطا سی بگر تر 
جا ےکیوں مھ نب یوکھٹڑے ہہونے اووتقر ےکر نے یس دہشت کی نحسوں ہوٹ گی ہے 
بہت پہالی بات ہے ہگر بی برا وت جلد یگ رگیا اود چم رمیرے انداز واطوار میں الی 
زبددست تبد پٹ آآئ کش 24 اور دن رتقریبات می منربرکھڑا ہونے میں تر میں 
ص۶۵ اود میرے مضہ سے پچھول نے گے۔ میں 2 ہر ہی راو رحمت ان اکر ہے 
اعاد ٹس اضافکیا اور خداکی دی ہہوگی صلائتقول سے پورا بیدا ذاکرہاٹایا_ 
رسب پجھ پا کی تقلیمات پرخوش دل سے یقن اوران پک لکرن ےکی و ہے 
ہوا۔ بی اصول اورقو اعد سای انداز بش بڈ ے شحم طف ریپ تیب دپے گے ہیں اور ہر 
پیارا کے علابع ب قادر ہیں۔ ان مال استعال قا مکھوئی ہوئی فوفو ںکو زنوگکر نے 
کے بی ےکا رآ اور مفیر ے_ 
اصا ںکمتری سے نجات ک ےکف رات اورط ری ہیں۔ بفیادکی وجہ بجی ہ ےک کین 
ٹش نی اصائ لک وجہ سے جڑ گیا تھا۔ یا پر چند الے عالات ذ واقعات جٹی آ ے 
جنہوں نے ےم ی اڑ ڈالا۔ ان پا ں کا اڑ لاشعور بش تاغ ہوگیا اور و تی کماا لن گل 


من ہ ےک ہآ پ کاکوئی ڑا چھاگی کی ج ایک بے عحدذ ٹین اور اك لاح کا 
حال ہا ہو۔ دہ اسول می پیش اھ نہبروں سے پا ہوتا اہو بک پ07“ جلاں 
جس پا ہوتے دہے ہول او دی تر گی نپا ہوں۔ چنا نپ کے ذ کن یش بیحقیرہ 
راغ ہوگیا اکہآپ زمگی مم بھی کامیالپی اص ل نمی ںکر سیت اورا کے مقدر بی تق ہی 
تھی ک0 37ے ای ہوتا رپاادنح ےآ کے حر بد کے < 
چنا مےتم نے فخ لکرل یا کرام زندگی مم مل “ری می رہد گے کیاتم ن بھی ین 
تقیقت پرفورکیا ہےکہای ےکی لوگ اس دنا میس موجود ہیں جاسکول یس نمابا ںین جھےە 
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(۸۸۷۸۱۱۶٥٢۱. 


ا 
۱ 
1 
ا 
ا 
ا 


خت× جک طاتت 
5 بعد می کامیابیوں نے ان کے تدم چوے۔صرف اسکول او رکا میس لد “گر 
حاص لکرناء ا با تکاضامننجٹں ہ ےک دہ ایگ بہت بڑاکامیاب انسان ہب گا- 

21 پ اص یکٹرکی سے پرحالت می خجات حاس لکنا جات ہیں فو بیضروری 
سہےکہاپ ے7 آ پ مات میں مشغول رکجیس اورتا فی خیالات سے جان جچٹرالیںس سقزا 
گرا جرد نجس اورخوداعتادی حاص٥‏ لکر نے کے لے جا نک باذ ا لگادبیی- 

عم رک تعباات سے ضسلف ے؛ ؛ یجس رر زیادہ پان لکا مطال دک میں گے اور جتا 
زیادد اس کے امام پگ ل ور کرک ےآ بک پیایاں/ ہوتی لی ج می گی و 
ٹس یہاں عام عباوق کا وک نی سکرو ںگا۔ می راکنا ےکہ لی ول بمتی اور خوش ول 
کے ساتھھ خدا کے ادکامات پگ لک بیی۔ 

ایک ذی وقار اوہ ڈی شان غائون ج کہ ملسا کے ایک شاندار ہل می کیک 
60910) ہیں ان سے جب لپ چا گی اک ہآ پ اپنے ما لکوکس ط رح لک ری یں۔ 
نہیں نے جواب دی یمتمولی سال کے لیے معمونی اود ھا عبادات بی کال ہیں نان 
اکر بڑامعاممردریٹش ہوقذ اس کے لیے عبادت بڑیاگن اود عاجزکی ےکی چاہے۔ ٠‏ 

میرے روستوں میں سے ایک ال یرت دوستء پاراواینڑڈر بیز( ٦٥٢٠٢٣۷۶١۵‏ 
٤‏ 0) جھ نیو ارک می رے ہیں ء ایک بہت بڑے مجر اورروعالی علومم کے 
مالک ہیں۔ انبوں نے فر مایا کہ اکشرعباد تگمزاروں کے ساق مکل ىہ ہ ےکہ ا نکیا 
معلومات نا کان ہإں-۔ ج بک کآ پ پور توجر اون کے ساتح نے اور اس پگ لک نے 
ک یکیشت کی ںکر میں گے خداھیآپ پ اتا بی قجرصر فکر ےگا جٹئی آپ ا پ4 
کہ ہیں۔ لاگ وش دو درس تکہر | تھا_ ال میں ف رما اگیا ہے تہارااعتقاد 
تمھارے شیج پرجھوڑ دیامیا ے۔““(9-29 ۷)) ”میں چا ےکہ بنا ڑا 
اوردشوارمرعلہ ہیں اپتی عبات ای فّرعاجز یی دکعائی ہوگی۔ 

ایک نا مذرگ ار رولینڑ پائجز (۲1۵(/۵9 ۴۴۱۱۵۲۷) نے ات دادا کا ایگ واتم 
مجے خایا,ج نک تھی قابلیت اہے پت کے ما بے می وہ تک یکر دوس دوکرم چشیدہ 
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(۸۸٥۱۴۱٥٢. 


۱ بت٣‏ کا طاقت 
ان تے۔انہوں نے فربایا۔' صسلہ یہ ہ ےک ہآ نے کے عباد ےگ ارول یل مت اور گزد 
اماری کا جز ب پالُ ل ہیں ہے۔''اپتے د لک ہرک کے شک دشیہ سے پا کرو عیارت 
شس ڈدب جاؤء اور ج بت دی تی کے بعدعبادت سے فارً ہو جا گ٤‏ اپ آپ 
کو بے عد ہلک کاو کرد کے او تمہارااعنقادع ید رارح ہوجا ےگا 

:- مال دیدہ ددعائی عالم کے پان ٹا اود اس سے متلو مکر دک عاوت کاچ 
یقہکیا ے۔ یس مر تم یور اوراس کے بعد میا تیم حا لکرتے ہوہ سی 
رت عیادا تیگ کن می تیںہ ایک کے بعد ایک منزل پہ چڑھتے لے پاؤاورب 
تی چنھ گا کہا کات کوئی انچانہیں_ جوں جول تم برغازللی ٹ ےکرتے جا گے, 
تار ہمت اورعلاعِتوں میس ابی فدر اضافہ ہوتا چلا جا ۓگا_ 

اک باب کے ات پر و تھاویۃ یٹ یکن یں جھآ پکواصا تی پر پانے 
اورھا جزکی واکمار یک وت اص نکر نے میس کائی عددگار خاہت ہو ںگا۔ ہوشیاری اور 
مخت ےگ لکرسی ےب آپ کے ےکا کارآمفابیت ہوک ہیں اورخدانے جات 
آپ جلدقی اپن یکنزدرریوں پرقابوع اص۹ لکرلیں گے_ کہ 

ہا آ کک لآ پکو یہ قانا چا ہت ہو ںکخوداختادی یس اض ذہکر مس طط ںگن 
ہے۔اگ رآ پ کا ان اول کول خیالات مم گھرا ہواہے اورآپ اپنے آ پکوخ تحفویو 
کھت یں بک رآ پ امش کو ےنیس بڑھاعیل کے دوس ایک اور تر ط ریہ یہ سے 
کوچ وگ رکا سلسملہ بای رنییں۔ اس طرح آپ کےاعا یں مز یر اضافہ ہوگا۔روزانہ 
کی مخردفات آ پکواتا مو ٹیس دق ہی ںکہآپ مد دی مکی طرف قوج رکز 
کی ,فے اں صورت میں موع ا لک اپنے لاشتور یس شت سو جکوم تج دین اوراپی 
ای استطاعح تکو بردئۓ کاد لائیں.۔ ج س1آ پکو ای ف7د یکا قصسناتا وین نی نے ای 
ناددمٹ ےکوانتائی خویصورتی سے استعا لکیا_- جج کر 

ایک خیک 1 وکا نے مھ ایک ہل یں بلایا دو نیس (2ن) مل دور 


کیک دسر شور لےگیاجہاں مھ محادتے پر ای دن ھکار یہت زی سے نول 
6 ہے سیت 


(۸۷۸۷۱۳۱٥۲۱. 


بت٣‏ کا طات 

کی رف رواں دوا ںتھی۔ می نے اسے مپھان ےک یکوشن شک یک ای نار ہے یال کہت 
وت پڑا ہوا ہے اذا را آ را مآ رام سے سٹرگرو- 

”میری ڈرائنگ بر ا ان کرن ےک ضرور ت نل سے دو جڑ بے پوگر اولا۔'” 
میا زہن الئگل ئن ہے اور جھ ےکوئی خط یں ہے۔ بب ھعرصہ پک بات ہے جب 
مس پر بات میس اپنے فندکی طرف سے بر ان رپ اکمتا تھا گا ڑیاں مج ڈراتی تھیں_ 
بواگی چھاز پر ٹین مں بے خوض سو ہوتا تھا 9 008 
ہوتا ذ ا ںکی وابب یکک می ڈانی تر ددکا شکاررہتا۔ ہروقت شے برخدظ لاق رتا کل 
نہکوئی عادش ہونے والا ہے۔ میرک زنرگی ان ہوک روک یتھی۔ اصا ری اور اختاد 
کے فقدان نے میرا ڈانی توازنٰ بربادکردیا تھا۔ چنانچہ ظاہر ہہ ان عالات جل را 
کاروباریی مرش ہوتا گیا او میری مالی عالت پچ ہہوٹی پگ یگئی کان بر چیک دن ایک 
ایامچجزہ رفا ہو اہک مرک کایا کر رہگئی۔ ایک ایا ناد رض میرے پات ھآ میا جس نے 
ذان سے می رگا تما مکروریو ںکونیست و نابوءکردیا۔ اب می لپورے اختاداد مرو سے کے 
سس یرس بب تہ 

سط قق ہہ ہے جزال مصوب اس نے گاوں کے بل بورڈ کلپ کے وریہ گے 
بہوے دوکارڈ داھماۓ 0 7ی ۔' اگ رو پکولیقین صادق ہے نو دنیاش 
کوئی نز ول ن نہیں ہے۔“ (17-20 0۳ 0۱۸۵) درا کار ڈکہدرہ تھا۔' گر مارا 
ساتحعد خدادرےد پا ےل 71 7 میں ہمت سے کہ ججاریی الف تک رے ۔''( ٥113058‏ 
61)۔ 
٘ مز ایک سی یلز من ہوں_' وہ تانے لگا۔ یش ساراد نگابکو لک غرضت 
۱ بی مروف رتا ہوں۔ بے اندازہ ہوا ہےکہ ڈرائیونگک کے دوران لف خیالات ال 
کے جن یس پک لگاتے رجے ہیں۔ اگ دہ خیالا تہضفی سور کے حائل ہیں و سباراون ال 
کو رے برےخیالا تآتے ہیں کے. چا سکیاححت کے ےق ت سان دوہ 
گرا ودای ے۔ 
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(۸٥۱۷۱٥۱. 


تت۶ جک طاقت 
میرے سا تھی لمات ہوتا ہے۔ ڈرائونگ کے دوران می سکھی نول خاات کے 
زی ائر رتا ہوں چنا نے مرا کاروبارگھی مندا گل رپا ہے بگر جب سے می نے بیکارڈ 
اپنے سامئے در کے ہوئے ہیں ہروقت ال ناکود چتا رتا ہوں ہاب زان ہلت 
ہوک رہ گے ہیں۔ میرک سو کا انداز بد لگیا ہے۔ بہائی با قش ءجنہوں نے میری سو کو 
نگ لگادیا خھاء ان کا جلہ مت او رشچاعت نے لے لی ہے۔ اس تد ٹی نے ہج پالنل 
بل دیاے۔ اب مرا کا مچھی اپچھا گی ر ہا ےی“ ۱ 
میرے دوست نے جوظر بیقہانایاء دہ بڑا ہی عمدہ تھا۔ خداکو ای قلب وذ جن میں 
بہائے کے حروہ دنا کیگگروں سے آ زاد ہوگیا تھا۔ ام اہین خیالات ‏ طاظت اور زمہ 
د داری دشر کے ک کو ای سوج کے مطا لتق ع٠‏ لکن ےک یکویشٹ ش کر تے ہیں۔ اگر ہم سب 
ھی پکچھوڑ دی اور اپنے آ پکوصرف عبادت کے لے وق کرد یق باقی س بب 
ووخوری سنبال لےگا۔ ال کا شن نے بجی دا ددیاف تکرلیا اود اب اسے پورا زائی 
کون عاصل ٤ے‏ ۱ 
آ کل کے دود ہش شود اتاد اک کا ایک بہت بڑ یکنرددی ہے۔ وئیورٹی کے 
ایک ہہردے کے مطابقء جوکہ چو سو شاگردوں بر نضیالی انداز سےا ز مایاگیا۔ ان رے 
چھاگیاکہآپ ایناسب سے زیادہ یدردمہ جیا نکر یں ھت فی صد نے اناد یکی 
کواپنا ملہبتایا۔ اق بی داد جس ایک و یکنردری مہ غاب تکری کل گکگی شی 
خو فکا شکار ہیں۔ بر خوف ا نکی زندگ یک راہ ٹس رکاوٹکا بب جن رہہ اور ا نک 
صلائیتو کیک نکی رح اٹ رپاہے- ۱ 
ذندگاء نام ہے رم کے جیے جانے کا۔ بنراروں مال اور مشکلات راہ مل آ تی 
یں اور پکوداوانہ ہناد بت ہیں ان بی عالات یل پک پپشیدہ صلائژں بروۓ کار 
آئ ہیں اور مقاٹٹ ےکا جذ ب نگڑایاں گنا ہے۔ اب آ پکوانداذہ ہوتا ہ ےک جتل 
معیعب تکوآپ نے ہواہتارکھا تھاء دوق وھ نہیں ہے 


متالقی کے طور ایک باون (52) لیٹس میرے پا مشورے کے ےآ یا ذہ 
...سس سح 20 _ _ ہثلنلۃر9‫‪تتٹت 


۷ و٤‎ 


بت۶ نک طاتت 
بئی موی اور امیدیی کے عالم مش تھا۔ اس نے جھے جا کا کی زند یک لوگ کیم 
ثارت ہوگئی ہے۔ 
کیا مطلب؟ پر جیز؟ ریش نے استجایہ یج میس پچ چھا۔ 
”ال ارگ دوات “اس نے دجرایا۔ ا لکاانداز بجی شک تھا۔'اب مل پل 
پا یکوفتابع ہوگیا ہەں ۔ اود ا بکوئی امی رھ ینمی بات کہ می دوبارہ چو حصہ وائیلی 
اص٥‏ لکریحکوں۔ میرک عم رای زیادہ ہویچگی ےک ہمز یدکوشش اور جدد ججدیھ نی ںکرکتا۔'“ 
قررل طور پر مہرے دل مل چھدردگ کا جذب بیدا ملگیا۔ سے بات و وائ تھ یک 
اامیدگی ک ےگہرے ادگ اس پر سای ہک یی ہیں اود وہ آ گے سو ت کی قوت سےمحردم 
×چاے۔ 
7اا یاکرتے ہی ںک ہا ککانڈنلم ےکر ہم ان چیزو ںک فی ل کھت ہیں جھ 
عالات نے تماد ے لیے مچھوڑ د بے ہیں .یں لن ےکہا۔ 
پیارے۔ “اس نے ایک ؟ وی ریی۔'کوئی ہآ سکھی بات غھیں ہے۔ سآ پک 
یی تاچکا ہوں۔'' 
”بھی ذراکش لک ر لین می کیا حرع ہے۔ می نے حوصلہافزائی کی ۔' کیا 
تہاری شش رک جا تن گی اتھارا۔اقرد ےرگ ہے 
ممآپ ن ےکیوں پا چھا؟ خ١‏ وہ گی کیک اور ای گورت ہے۔ ہما شاو یکو 
تی سال ہو ہیں اور وہ ہرحال مم مر ےساتق رب ےکا تک ری ہے 
نم ہت خوب !اب ذراچوں کے بارے مل تا3“ 
نمیرے جن چے ہیںء اور و ھی اپٹی ما کی رح ہردم میرا ساتھ دی ےکو تار 


‫َ 


ٹیںا۔ 


سو سی ' دو ہاتں و لے ہوکنیں تمہارے دوس ت بھی رں 
ےہ 
ای کل ایں۔ چھ اک وت مہ اھ دست س0 
ٰ1 سس سسسشًرلٗ مد 1 2م سنرتکتبتیتسشسمے 


م۷۷۰۵ 


شیت سو کی طاتت 
دائے۔ دہ چرخ میر مد رآ آمادہ ہیں. لگن سو چا ہو يک ان عالات بیل دو ھی 
7 ے اکا وی گا 
ما تم ےدرہبے ردے۔تہارے چترا ات رع وو یں چ تہارک برر 
کے یں اددتہارگ زگ یک ہے رات رگا کرت ہں ۔اہینےخالات اور چٹ و 
جذ کے باڑے یت کیا کی ہوا کیا تم ن بھی ولک مکیا ے؟' 
مر ایمان دای او خوش خبیت ۲ می شح کک نک نیس ہے۔ یں نے پیش 
سد ھھ رات پچ ےکا لکی ہے او ایر پا لکن ہے“ ۱ 
”زبروست_“ مس نے اس ےر لی ذگاہوں سے دسیکھا_* ما ےکا رٹ سے 
لدب پردرکھ سے ہیں ۔تہاری سح تکھی ے؟*٠‏ 
”نٹ بالئ لجھیک ٹاک ہیں“ کی نے بلا تیگ اب دیا ”کہ تکم ایا ہواے 
کہ م شی مموی پھار کا شکار رپا ہوں_ مرا دم سے میں پالأئل تندرست وڑانا 
ہوں۔“ 
”یہ بات پا نچ سی دد بے پآ گنا تم صحت من ضحم کے مالک ہو۔ اپنے ملک ام رکا 
بے بادے شل تہار ےگیا خیالات ہیں ؟کیائم : گنت وک یہال تجارت کے لیے اھ 
موائع حاضل یں ٭؛“ 
”ینا اییاہی ہے۔“ اس نے پر اعد لیے یم سکہا۔* دا کاے داعد لگ ے 
جہاں یش انی زنر گار پنرکروں ۴“ 
۱ کت نلرب براجمان ہوکیا۔تم ریاس تا تمدہ شر پائش ڈیم جہاں ہے 
ار موا ملس ہیں اور مکنا ہےکہقذرت نےت مکو ہا پیداکیا۔''اسں کے بعر ش 
نے ایک اوراہم سوالی دارغ دیا۔ اب اپ مقیدے کے بارے یل تا فکیاتہایں خدا یر 
ین ہے اورکیا غم اع تقد نت ہوکہ مکل ہش دوتہاری کر ے۴٣“‏ : : 
بھلا ےگ یکوئی و چنٹھکی بات ہے؟'' دہ جٹڑک اٹھا ایک ا یر ابی 


امت ہہ راس بات س ےکا رکا مو ٠“‏ : 
22 ِ 


(۸۸۷۸۷۱۷۱٥۱. 


. شیتسو جک طاتت 

”و اب ہم اس تج بر کے ہی ںکتم منعدرجہ ذ یل دوات کے مالک ہو۔ مس نے 
رت رت سےکہا۔ 

ا۔ ایک عددزوجہہ جس کے سا تق میں سال ے خوشکوار زن گی رکررے ہو 

٣۔‏ شین جاں غاد ےج ہرد تہارے میں پشت تار ہیں۔ 

کا ہرردؤگ مار دوست, جو ہرنشکل وقت میں تمہاراساتھددے کت ہیں- 

۴ صاف شفاف زندگی ۔نٹرمساریکاکوئی موق نہیں_ 

۵۔ جمالی صعحت اود پرشیاب زمانہ- 

۷٦۔‏ دنا کا سب سے مین لکگ۔ 

ے۔ پفند فی ظریات۔ 

جس نے بتعبلات ال کے سا مے درک دمیں۔ 7 زرااں پرفورکرو۔ ھرے خال 
یس ایک ائیھی خماصی دوات تمہارے فرموں مل ہے۔ اور مکہہرے ےکم ہر چ گرا 
گے و 

اس نے ایک ہنگاری کر اور پکجشرمند وسا نظ رآ نے لگا۔ 

”یراز جن فو ان بات کی ططر فگیا جیننیل تھا یقینا عالات اس ق رخدئ لال 
ہیں۔“ اس نےمغموم اوراداسں ےچ می سکہا۔ اس میرااخقاد بحالل بن ےکا شرط ہے۔خدا 
نے چا اق یش سن سرے سے زندگ یکا آ غازکرکنا ہیں" 

چنانچے نے جذ بات سے سعموراورسرثارہوکگر ووسید ھے رات پر گل پڑا۔سب سے 
پچ انس نے اینے ہنی ےنفی خیالا تکوخال بھیگا اور اپ ڈاٹی از نکودرس تکیا- 
اب ایک نز نرگی ال کی راہوں می ںآ مکحیل پا ےکھٹری اسے خو لآ عیبر یگا۔ 
ای ناگھاٹی واقعات خاہ تکرتے ہی ںکیکوئ یگبرائی اورساعلم ان کے کے ہےء جھ 
شیع ضرورت کے وقت اگل رگر ساٹ ےآ جانا ہے دماٹی امرائش کے پاہر ڈاکی رکرل میگر 
(967ہ(1۸0۳ ۵۴۱ :0ا) نے ایک خی اشیٹٹ پا ز ری۔ ال نا کا کنا س ےکم 
قیقت نے زیادہ انداز اور روز ذیاذہ اؤییت رکھتے ہیں ۔“ پیل ال وق کک چارگ رہٹا 


(۸/۸۸۴3۱. 


شت۶ کی طاقت 

جاے جو کے ول یس رڈ یں نہ جاھیں۔ مس ہکو بھی سا سے 1 جائے ء 
وا وہ ال یکول تا وز گول نہد آ پگا رویے تحص ہے۔آپ بک 
رم فیھ لک کت مو یکرفلاں ہز آپ پھ حادی ہو سے جب ک ککہآب اب یکپشل 
رت لئ ا ات ے ک راو ا تاس 
ج بک کآپ ایک پر اعاداورشقبت اندا نی ابنائئیں کے ای ططرں مشش وش پا ار 
رہیں گے۔ 

ایل شش سے داقف بول ج ایک ادا رکا الک ہے۔ ا وہ ےی کہ دہ 
بے اندازہ صلائی درکتا ہے۔ دہ ایک جیب وخریب اندا زکی مو کا عائل ے۔قوطیت 
نی ال کی فطرت ہے۔ دہ ملف سوالا تکر کے اپنے ملا جن کے ذ جن سے تام 
خدشات دو رگرر تا 0-2( ای دبتا ہے ادد پچ ایک نی انگ ہ جوش اور جزہ 
رکا نکی صلاممتو ںکوا اگ رکردیتا ہے۔ 

اب چم خلاصہکی جابآتے ہیں ۔خوداعتاد یکو مزبید پڑھادادینے کے ل ہیں 
کیاکرنا ہوگا؟ ذ بل می ہم ایت آ سان اورقا ل مل مضشقیں بی یکر ہے ہیں ۔پراروں 
لگ ان تو ان پگ لک گے ہیں اور تاغا بہت ےکا میاب موصول ہو ہے ہیں 022+ه+)] 
بھ یکوشن لک کے یں 11 پکاقوت اداد یش یقیا اضافبوگاادرآپ ایک جب اپنے 
اند رس یں کرس گے 

75 سے و سی روس 

ہین۔ اس نو رگنل اعم رھے اور زرا بھی دحندلا نے مت دتے۔آ پ گا 

زین رف رف ا تو کوم ید اگ رکرتا رہ ےگا۔ اس تصورکو ہمیشہقائ رک 

ارگ او مہ ہونے دیجے۔ اک کول لی وی نے یہت لقمان دو غابت 

ہ سک ہے ہکیوکلہذ اکن برابر اس تقسو کک لک رن ےک یکپشنل می لگا ہواے۔ 

لپزا آ پکوصرف کاما یل بر سی نظ ری ہے اگر درمیان سکوٹی خر 


رد یں عائل ہہوثی ہیں نے یں نظ را نرازکردہے_ 
: 24 


ا 


شیت سو جک طاقت 


. اگ رآ پک ذف قو تکوکک فی خال درجم بر مکرن ےک کیش لکنا 


ےآ آپ اپ ذی نک جک کک ا لکوفورآدد رکر ن ےک یکوش کہ ید 

- نے تسورات مہ کسی جیزکورکاوٹمت نے دیی ۔ ای پان ںکوورا 
در پوگاوسی ہ اکم اکم ا کی اہمی تک مکرو یں ۔ لات کاعمل چائز ہیل 
اورا نیکوخزش اسلولی سےی لکرمیں۔یجن ضرورت سے زیادہ اعیت ہرگز نہ 
در اورخو فکواپنے فزدیک نآ نے دیی۔ 

۲۔ تحت مق ون کی وت نین ےا یی کا 
رن ےک یکوشن لک ہیی ۔آپ سے مہ کو ینیں ے اور تکوگی”” آپ'' جیا 
بن مکنا ہے ۔ یاد رھیےکہ ببت سے لیک بظاہر بڑے پراختاوظ رآ تے ہی٠‏ 
لن انرد ہی اندرکوئی نکوئی خو ف بھی ان کے اندر ہیل مزا ےہ پاکنل ای 
رع یل نھ یآ پکا ہن نخلف اندلی کا شکارتھا۔ 

۵۔ د نگچم بیس ول عربہ یلہا ئی الفاط دہرایں۔' اگ خدا میرے ساتھ 
ہے ھک سک معیال ےکمہ بج ےکوئی نتصان ببٹیا گے۔“ ( ۱٠١٥٢۹‏ 
14- )ان الفا کو بار با رآ ہت ہآ ہہتہ بھی مر پپرے اعتاد اور لقن 
ہے۔ 

۲۔ ایک اریےے خی ر سے داجس جو پکو چر بات ابی طرع ذہ نشین 
کراگے اور کے کے بارے ٹیل بنا کے ۔ اپٹی اصائ سکتریی کے وجوجا تکو 
جال ےک کوششل یی ۔ ہبتر ہےک مین سے نےک رآ نخ تک کے معا ملا تکا 


تجزییجے۔ابناعلاع خو شی کیجے۔ 


منعدرجہ ذ یل قو لکودں پاردپران ےک مشمق یی جل کا پردا زور نکر 
دا ےیل وکرم سے میس چرکا مکرس ہوں یکلہ یہ جمت اکا 
بوئی ہے۔“(4-13 101806( )ان الفاظکودہراتے رپے تھا ممف فی 
خیالات گی بات ہی غاب ہو میں ے۔ 
سسعمسح لم 2858 


۷۷۷۶۵۳7 


شبت سو کی طاقت 
۸ الین کان دا ے جاوزا اضق 
رن نک یکویش لکرتے جا جے ۔اپقی خددکی اورز تن لکوٹی برقرار رکیے۔ 
خداکیپنٹی ہوک قوقوں پر یقن مضززل ددہوۓے دجے_ ۔ 
7 ۹۔ .اپے آ پکوغدا کے بھروے پربچھوڑ رریے ۔ اس کے لی ےآ پکوصرف 
بوالفاظ سے یں۔' می خداکابندہ ہوں اود اتی کے اکا مکی پاہند کرو 
گا اود اس کے ساتح بی فن شکرتے بے جامی یک ہآپ کے اندد دہ قام 
و ھی سر تک کی اتا نیں ج نکی آ پکوضردرت ہے سو ںکرن ےکی 
وش لک یککھایا دی ہوا ارکٹ طائت آپ کے رگ و ہے یں 
دوڑتی پگ جادی ے۔(17-21 6ماںا) 
1 جاد جار اپے آ پک یادد پا کرائئی کہ خدا آ پکاس پت قکردہاے 
اود دنا ککوئی طاق تپ کا بال انی ںکرق ۔اپے آپ ہل بدعیان 
پد اک ی لک دی' آ پک طاقت سے نوازر ہا ہے اود جھ کھ آ پکول رپا 


ہے دوسب ا لک عفایت ے۔ 
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0ہ .ا۷۸۸7 


- بت۶ نک طاقت 


2 آ سورم دمار۔قوت تا ےا 

ایک ہوگی کے ڈائٹک پال مس ناشنکرتے ہوےء ہم نو ں1 لیں ہی سکفشک وکرنے 
گے وضو بحت ماکز شہ رات ہم نے ای یلرک عدکگ پدگکی۔ ایک صاحب 
ن ےکہاککہدہ دی رات وی کے ۔ یٹس نےکافی رات گے دی وکھول لیا ریس بی 


۱ پیا نگ نیل چنارکبراہ کی وج سے نکی ںآ گی۔ بیکھی رونا ےک کان بی لیے 


گیا وجہ سے اخصاب پر یھ پرااٹ پڑاہوے“ 

دضرےصاحب ورآبول پڑے۔* ”کے بیز بردست یر1 گی۔ می نے ڈٹرمیں 
گند اور نے اپ دتورکے سا یسبکا اہ کا سے جے 
کوئی دشوارینئیں ہوئی۔'“ 

مس نے اس کے منصو بے کے بارے ٹمس پو چھا قھ اس نے اس رب میا نکیا۔ 
کین میس ھیرے والر صاحب جک رای ککاشةکار تھے ءسونے کے وق تک دا لو ںکو ایک 
ضس تگاہ می شُ کر لیے اور اتل سے چنآ یات پڑ ھکر سار تے۔آ جع چھیا ا نکیا 
آوا ک یکو مر ےکانوں میس ر گی ہے مس ج ببھی پئنل سنا ہویں میں فور 
اپنےتصور یں اسے اپے دالدکی داز یس ڈھال لیا ہوں۔ دعا کے بعد یں ای کھرے 


: ٹس چلا جات اود ہچ بی برسکون ینآ تی ہے رکگر جب مس اپ ےگھرے جدا ہوگی فو نگل 


پڑھنا اورعباو تکر نا بھی جو گیا_ 

مھ ای انکور یکا - --ص“ص ,+0 
حباد تکرتا و جب لی ینک فی گرا ہون:: چن اڑگزرے می اذرخیرگ لگا 
ایک معییبت می نگ رةبا رہ گے اود ہم نے فی لءگیکاب باڈاعدگگ سے عبادن کسی گے۔ 
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(۸۸٥۱۴۱3٢. 


شیت سو نکی طاقت 

اس جچھل کے بعدکی کال فی ؟ سودگی حصل ہو گی اب پردات سونے سےٹل ہم ال 
پڑت میں اودر چو دعانیں ویر وجی انگ لے ہیں۔ یس جانا کہ اس بات م شکیا 
مصلحت پوشیدہ ہے ہگ تا فا و ضرور ہوا ہ ےک خیند بی ہی خوشگوارآ لی ے اورگر اور 
ند بیقر ب نیل1 تے۔اب مل نے بل پڑھنااوددھا میں ماعنا بڑی اق عدگی سے انا 
شعار بالیااے_“ 

ہکوہ اتک پپپلیشٹ لک طرف مرا جن سک رات بجی سےگز ری تی میں 
ملک پیا یک نےکر بستربننیں جاجا۔ می اسی وقت لیا ہیں جب ذ ئن پرسکون وہ اور 
با دقتلکن ہے جب آدی دعا کی پڑ ہکرس بے جائے۔ اب مل ایک بات چتا 
ہول۔ ایک طرف پر بائیاں ہیں اود دوسری طرف سکون !تم ان می سکس کا اتا بکرو 
ھی 

فلفیادوکی تد کے لیے ا اتک ایک جل ہکان ہوتا ہے۔انسا نکوخنلف خیالات 
اکشر پیا نکرتے رت ہیں اود پھر ذ دای نوجہ کے بعد ا نکا رخ بھی برل جات ہے۔ یہ 
بب تآ سان ہ ےک ہآ دئی ای طرح حصب ممول زمدگ یگ ارتا ہے : یی ےک ا بت کگڑ ارجا 
چا آ دا ہے۔مین اپنے آ پکوتبدی لکرن ذرامش لکام ہے۔ زندگی کا مطلب ہےء ول 
کی عماحیت او رس ما سکون_ سب سےا ہم یدماغ کیا راحت ہے اور برسب ال وقّت 
عائصل ہوسکتا ہے جب دا اپنے ہنرے سے خوٹ ہو 

تح رح کےطود بر میبراخالل ہےک ایک ڈحیلا ڈھالا ردیمابنانا چا بے تاکہ 
سکون ٹل گے ۔ تج بے کے طود ہیس ایک خائص شک کر دکرو گا چہاں میں نے ایک 
خام ایک مج رکااجضا مکیا۔ پلیٹ فام يہ جانے سےکنل ای کٹل میرک جاب بڑھا ادر 
اپے ذائی مسللے پہ بات چیتیکہ ن ےک خوائش اہ ری- : 

نے اسے با یاکہ اٹھگ میرمے پاش وق تنم ہے نآپ پچھ دم ایارک رین 
جب جیا اس سے بام تکردہ تھا ق ٹل نے دیکھ اکنردہ باد باداپنے شافو لکواف پر ینگرد ہا 


اہ جکخو فک نان ہے رحالء اک نے اپنا طاقائی کارڈ سے دیا جس سے خابت 
سج مہ 287 ہم ہے 


(۸۸۷۷۱٥٢۱. 


ے بت۶ جک طاقت 

ہوا تھاکہ دوش ریس ایک اچم شی تکا مالک ے۔ 

والیں ہل کیے مس اکر چرائھی ناسی دم ہویگیی برا نی کی طرف سے جے 
بر ینالٰ ۷ت۶ ؛ چنا نیش نے فورأاے فو نکردیا۔ وہ بے حدج ران ہوا اورکہاکہ ور 
وانے مقام بر مرا ظا می لکر کا کیوکہاے اور بہت سےکام تھے ۔ اس ء میرک خوائئ 
ت یکہیشأپ کے ساتھ دھائٹس شیک ہوجائں۔ ال ن ےکہا۔' میس نے سوچا ھک کہ 
اکر یںآپ کےساتعر پان یجھے کون لگا 

ہیں دعائیش ایک ساقھھ رخے سےکون روک دا تھا۔ چم فون پگ ى کام 
کرسکت ہیں یٹس نے جواب دا۔ ' 

اکی نے تبرت س ھا۔ ”نیش نے فون پر دعاؤں کے پارے می مھ یھی سنا“ 

”ایا کیو ںکیس ہوکیا؟ فون نے رای ےکا ایک مھونا سا برزہ ے۔ ہم دوٹول زیادہ 
ناصل رس میں اورٹون نے جم وووں کے درمیان بی فاصلگی مادیاے۔' مین نے 
بات جادگی گیا ۔ خداہمارے ساتھ ہے۔ دہ لان کے دونوں طرف موچور ہے اور لا 
کے اندرگھی جس طر دوتمہارے تر جب ہےء ای رص مر ےگھی قریب ہے 

”فیس سے۔ یں نے میری ولی لکوتلی مکرتے ہو ۓےکہا۔'' ا بآ پ میرے 
لی ےکوی دم اک میں" 

ٹش نے اپنیآگھیں بندکی اورفون کے دوسرےسرے برموجو بش کے لے دعا 
کر نے لگا۔ یل اس طرع مخاطب تھا یس دہ میرے سام بی موجود ہے۔ و وکھی می ری 
دعا کن دہ تھا اور قدائی۔ دعاش خمکرنے کے بععد میس نے پو چھا۔ کیا تم ن ےبھی دعا ماگ 
تی ؟' دوسری طرف نخا می طاریتھی۔ چنٹوں بعدسسکیو ںکیآ وا ز7 نے گی اور ہلآ خر 
اکن ےکہا۔'' می بیھ ول ےکی ہم تکایں ہے“ 

ضنتقم ای اکر وکیٹون پر سے ہہٹ چاو اور دوسرکی طرف چاگرزورزور گر بےوڑارگ 
کرو اور وعائی ںبھی نو !یس صرف داسے اپنی بی ینائیو ںکا ذککرنا۔ اگ چہ می ذالّ 
معا لہ ہے کن اگ رکوئی دوسا بھی سن نف اس می ںکی ض مکاکوتی حرع ٹنیس ہے۔ ہم 


.9 


(۸٥۱۴۱٥۱. 


بت ٣و‏ کی طاقت ٰ 
دونول دوست ہیں اورااں وق تم دوفوں ایک شی کے سوا ہیںء مارے درخیا نتسرا 
کوئی یں ہے“ 
میری حوصلہ افزائی کے بععد اس نے دا کرلی شروںع کی 02۳7 
چا ہٹ تی اود راس کے جذبات می ج1ت چلاگیا ۔آ خرکارا کی آ داز میں فریادی 
شال موگیا' ”اے ۹ں چ* !امیر کیا محا لک ہآپ سے درخواص تکرگوں ۔آپ 
ھی میرکی حوصلہافزائ یکر یی کےنو یں ھت شک رو ںگا۔میرے پارےحضرت صلی ٠١‏ 
میری رد کے 7 
انی دھاؤں یش میں شائل ہوگیا۔ اے دا افون کے دوسرے سے بر جیٹس 
سوا نک رپ سے ددخواست کرد پا ہے اس کے مر پر دست شفقت درک ریچ اور ا سکو 
تی سکون عطافرمایے اس جپ وگیا۔ ددسری طر ف کی اتی بچھائی ری اور مر بے 
ا کی1 داز سال دی- 
غنیجربہ یش زندگی رف رام نی کر پان ںگا۔آ کون فےابن بی وبزان 
اورسکو سو ہوا ے_“ رش نے صدق دل سے دعاماگی اور خدانے ا کمن لی۔ 
یل اک ہیک طلیی بک اکہنا ہے۔ ”اکٹ ملین بجارننٹس ہوتے ء اس ان کے خیالات 
دہ ہوتے ہی شی نی مریشی ہوتے ہیں ۔ چنا نہ ٹس ا ن کا علابع ایگ تر ہتف 
لئے س ےکرتا ہوںء دہ ب ہک بک نہ پلک دیتا ہوں و ا و ا 
س ےنیل خ بل سنے۔ انل کے ایک دو 1 یا تلکھتا ہوںء اص طور پرونز 42:42“ 
مآ بی ت گی مرشیل کے یں میس آنڑین یس نہ ہدام تکرتا ہو ںک ہیک نظ راس پر ڈال 
لس ۔ ال آ یت می تر ہے ”اپنے زی نکوپالل بدل ڈالو اگرخول وش دنا چا 
ایک ڈچئ تد بی لانی ہی “جب ددم لی اس یش کوقبو لک لیا ہے و پھردہ ری 
رح ملمشن ہوجا جا ہے رفتۃ رفتۃ ا کی صحت او زظرگی پر خوتگوار اڑ اکم ہوتا جاتاے۔“ 
تفیاقرت عاصل کرنے کے لے سب سے لق کا مکرن پڈر ےگاکہ پل سے 
موجودخیالات سے عجابت حاص لکرلیش او ذ نکیل ور خالی دحا ا نکام می بھ 


30 


۱ًٔ و٤‎ 


۔شیت دک طاقت 

نت گ گی ریش روزاشردوبارکر نی ہوگی ۔نفرت وف اور خی ركفو ا جن کے جز بات 
آ تہ ہ رشحم ہوں گے ایک قائل اعاد دوست بھی 1 پکومخور ےکرنے ہوں 
گے ا ںکا جلر سی اھ نینابت ہوگا۔ 

ایک جہاز جلد ہی ہہونولولوکی طرف روانہ ہونے دالا تھا۔ یجھے ایک نشی شلیہ کے 
لیے ذکدت و یگئی۔ میں نے اپن تقر مم ںکہاکہ جولوک ڈینی امنیس اورتفرق پ بنایاں 
ےکر اس سفر پھ جار ہے ہیں نکیل اہ ےکفورأجہاز کے چجلہ کی طرف لے جا میں 
اور پےنفگرا تکوحمندر میس پیک دمیں اورال وق ت کک وہا سکھرمے ر ہیں ین مان نے 
یس غرق ہوتے ہو انی ہکھوں سے نہ دکھ لی بظاہرسہ بڑا ہکا ند سا مشو تھا نگر 
ود بعد ایک صاحب میرے پا لآ ئے او رکیا ”مل نےآپ کے مخددرے پ٣‏ لکیا 
اوراب اپنے ا پکو بے عد ہلک لا سو ںکرہ پا ہوں۔ بے ایا ٹک رہ ےک میا یسر 
بے حعدکامیاب رہےگا۔ اب می روزانہ ایا یکیاکرو ںگاکہ ہرشاممکو اب کرات باہر 
اکر بین گآ یاکروں۔ بی بائل ےبھی بھی سج متا ہے۔' معز ری ہوئی اق سک وبھول 
ا“ 

ونس ج سکوان مشوروں ے فدہ پایاء ووکرئ ای اورجذ بالی آ دی میں ے 
بک ہایک نی عو ڈانیقو تک مالک ہے اور اپنے شے میس ایک ا لی مقام رکتا ہے۔ 1 

بے ئگ دماغ سے جکەم ہرخیال جک دینا کان نی ہے۔د مان جب خالی ہوتا 
ہن کا او پا ںکوراسترل اتا ہےکیونکہ خالی ہنا :اکن ہے ۔آپ خالی دا کے 
ساقگزارانی کر سے ہیں۔ یں مان ہو ںکربعض لوگ اس طرح بھی مکام چلا کت ہیں٠‏ 
گر اکریت کے لیے ضروری ےکہ پرانۓ خیالا تک جلہ دوسرے خیالات ےکر 
آ یں درشددہ ناگوار ا تن پھر سے اندر گی آ کی ںگی۔ اا نک رو کے کے لیے فو رآ شبت 


اور طاشت دد شمالات لےآ یے۔ اور جب پرانے شوفءلفرت اور بر نانیاں بھاگ 


ہف 


. جاٗیں ت1آ پگ رپ رزدکی سے ہزشار ہو جاکمیں گے۔ 


آ پ ال طل کارب لکر کے دچھیں۔ ان الطاظط می سکوئی قوت پوشیدہ ہے۔آپ 
اس سہہ۔۔سًا 30 ہسسسسسسسے ۰ 


(۸۸٥۱۷۱٥٢۱. 


ھا می کی تم ای دہ 


شیت سو کی طاتقت 

کا خوف جلد ددر ہو جا ۓےگا۔آ پکواییائسول ہوگا یی ےآ پک یگہر ےکنوی م کرتے 
جار ہے ہیں ۔ مہ لفظ ہے”'سکون و ینان اس لفظکو جار بار پڑھے۔ الیاس یلا اورخٹل 
آ ہک لف ظ1 2بی - 09 0 ہے بکنہ ہے 
آ پک خوشیوں می اضافہکرتا ہے۔ دوسرالفظظ ہے اود ا وی اس لفظاکواداکرتے 
وقت آپ ا لکو اپ تھور ٹل نے میں ۔آ ہت ہآ ہہ پیاد سے دہراتے رہیں۔ ہے 
اندازآپ کے در دی شر تکو بنقر تک مکرتا جات ےگا . 

شاعری اور اک ادب اورمقر لکنائیں پڑھنا تھی نزک کام دب ہیں۔ مرا ایک 
لا قائی جھ بوگی شماندارمکن زندگ یگز ارد ہا تھاء ا سکو یعاد ت کت یک فختلف اقتبامات ء ج 
خی اور اما طط سےمتقی ہوں ءا نکو ایک نوف کیک می ککھتا جاتا تھا۔ ہر وٹ بک دہ 
پھیشہ اپ بری فکاس یش رکا اور ج بھی مو تع ملنء نیس بڑہتا رتا۔ ہا یک ککہ یہ 
سب ا لک یادداشت می ستفوظ ہوگگیں۔ وکا ہ ےک ا سک اس عادت نے زگ کر 
1 دیا اور اسے دنیا گی سار مرش اور ختقیال عاصل ہوکگیں۔ ان یش سے ایک 
اقتال جن س کا تلق سوا ریس دی کے ایک صوفا کلام سے ہے جا طرح کس 
کوئی بات آپ کے لے پریفا نک نیس ہے ۔کوئی خطرہآپ کے ےکوی یقت نہیں 
رگتا ۔ یں ء دا لو لگا ججے ۔آآپ کے لیے کچ یکا سے 

ایل کے الفاظ بڑے بیگرال ققرد اور دا اھ رات کا ورجہ رک ہیں 7 
مو لک پی جایے اور دہ ایک پا ھرہ مکی رع آ پکا رگ رگ می لپچ لکر1پ کے 
ہردددکا در مال جن جانمیں گے۔ ڈپٹی کون و انان حاص لکن کا یآ سان ت من علاع 
ہے۔ ۱ 

ایک یز ین نے ایک واقعہسنایا جو ٹرویٹرن ہین کے ای ککھرے میس جن لآیا۔ وہ 
تا جو ںکی ای ککائرنس میس ششائل تا ۔ نہ کا زبان بہت مز دارکنارکی رح تل 
رب یاتھی۔ دہ اضق اورشعلہبیا نآ دی تھا۔ وہل مو جود ہر1 یی ا کی طیعت سے . 


واقف تھا اور چات] تھاکہ اندروئی طور بے وہکسی خو فکا ار ےن ال کے برا روخ 
٠‏ سس ستتسصلں ا 9یشت سںرے . 


۷ و٤‎ 


بت۶ کا طاقت 


مردہنے وانے انداز سے جرف پان دکعائی دے دہ تھا۔ ذرا دی بعد ال نے اینا 


سی جی ککھولا اوراس ٹیس سے ایک بہت بڑ یی دوائ کی بش پکالی اور ایک ہڈاکھورف 
اپنےعلق می انڈریل لیا نی نے کچھ اکہ یکو نکی ددا ہے دوغرایا۔*' بطاقت 
گی ایک ددا ہے ۔ مھ ایا آگ دہ گوپ می ایی گھ رکررہ چاو ں گا ۔ جھے بیددا آپ 
لوگوں کےسائۓ استعا ل کی ںکرنی ایی مگ رکیاکروں :یور تیآ پ نے مرے 
خو فکوعو ںکرلیا ہوگا.. ڈاکٹر ن ےکہا تھاککہ دوا بڑی برا ہے۔ مل نے ا بک کا 
میں استعا لکی ہیں مگ می حالت ابھ یک اعتدال پف ٢ل“‏ 

دوسرے لوک بے انقیارش پڑے۔جب ای کش ن ےکہا۔ نیل و بیس اس ددا 2 
پارے میں پیل جاتا- ہوا ےک کوک ای دوا ہو گر میک کہیں توف سے جات 
رھ لے ایک او رووا دیتاہول جوزیادہ اورجلدی فامد ور ۓگی۔ میں خودے 
دوااستعا لک گا ہوں اور ےکا افاقہ ہواے“ 

”و وکو یىی روا ہے؟' ہرک نۓ بے ین ہوک چھا۔ 

اب اک ںآ دئی نے اپنا بی کفکھولا اور اس میس سے ای کفکتاب بگاکی۔ ”' م ےکتاب 
تہارےمطل بک ہے۔ میک تاد ہوں - بے نل ہے اور یل اسے پیش اپنے ساتھ 
رکتاہوں- ےکوتئی پروانی سک لی ککیا ہیں کے مین نے مہہ انآ یا تکونشان زد 
کردیا سے جو بے نی سکون عطائکرتے ہیں۔ ےکا لی ہوتی سے اور یس بین سےکتا 
و لکند بآ پکوشھی فائتدہ بچچاۓے گی ایک پاراستفادوکر کے ویکھییں تی“ 

بی مو یگنفنگددوسروں کے لیے دک یکا باععث ب نگئی۔خوف اور اسان نترب یکا 
شکار وف کی پر ےک رم ردکی با کوفوررسے سن لگا۔” ایک رات ایک ول یس بے 
جیپ سا تجر بر حاصل ہواء اود اس نے بے پان ل کا با تقاعدرہ مطال رن ےک عادت ڈال 
دی۔ شس االی دبا کا شیا رتا می اہےکام کےسللے یی ںکہی ںکیا ہوا تھا اور شا مک 
جب وائین ا ےکھرنے می نآ یا اپ ےآ پکو ہے ودرک ہوااورکھ را ہواسو کیا چنر 


خلوککونا شروزی ماع ککام فی سکرز ہا وا می نے لی ٹکر اخباز پ ‏ کوضلٌ 
"کس سس ووۃ سو ا جششجے 


(۸٥۱۴۱٥٢۱. 


سس سس سے گے وی جات 

ہگ 1 گموں کےگرداند را چھاگیا۔ب مس نے فیصلکیالکہ نے چک رجہ 5ں 
ٰ تاکہذراطاقت1 جاۓ_ 

"۷" 
مقامات پٹ نے پا لکیا جلدی ری ہوقی دکھ یی ہراس وقت نہ چان ےکیا ہوا ” 
نے فور اسے اھالیا اود بجر پڑہتا ہیا چلا گیا میرک درگ یں اضافہ ہوتا جار پا ھا 
جھے اپے آپ پر تبرت ہودد یک کہ نہ جانے بج کیا ہوگیا ہے دگرب پڑ نے سے باذ نہ 
2- 

ری میں زبور کےتصسو یکلام بن بیا۔ ٹس نے ا سکواس رع دل لگاکر 
ادکیا تی ےکوئی بپچہ اتا نکی تار یکردہا ہو۔ ہج بھی بے اس کے بیشن اسباق زبالی یاد 
ہیں۔ یش اکٹ کی او گی آواز مل پھا رپا ہوں ۔ ما مود بے ہلان اس (خدا)انے 
چھےگہرےاوراند ھے پل سے نال کر میرک رمائی کیا ال نے یر روم ہش جازگی 
دی شک عجکہ ج بجی فارغ یا ہوںء اس مطرکودہراتار رتا ہوں- 

نے چان لک ایک جلخر بد یلا۔ ہہ پاکٹ سائت کاب ہے اوریس اسے ہر 
دقت اپ سات و رگتا ہوں ۔ اب میراذئن ہرم کےگنرے خیالات اورخوف وشرہرے 
دودہی ربتاے۔ ٹل ام ال پڑھن شرو کرد اک کوک اد ناقری اپاام بدل 
دو ںگاۓ“ 
مملیکوشوق دا ہوا۔ ای نے پا لک با قاعدہ مطال روخ اکردیا۔ رو ش9 ذر١‏ 

مکل یآ یی نین اب ای سکاکہنا کہا لکتاب نے تاس پہ جادوکردیاے۔ 8 

دہ الفاظ ج ہم زبان سے اد ارت یں ء ان کا دمارغ یہ جراہ راست ار پڑتا ہے_۔ 
ذ ین الفاظ ترجبیب دبا ہ ےکروکلہ الفاظا ہیا خیالا تکا گا ڑ یکو چلاتے ہیں ۔ اس کے سراتھ 
ساتھ الفاظہ سو اود خیالات بی اث انداز ہوتے ہیں٤‏ خواہ رویہ پ بلگوڈرقی پڈے یا 
1 0 02 
۱ اگریشفم راو ام دائر ےتک مجدو در نو لاڈئی ہ ےک بڑ' مت عم او گی ہوئ ینوی 
: مجح جت 30:0 سے رہ سے ٠‏ 


۷ و٤‎ 


شیت< کا طاقت 
اس کا مکی بت ہوگا اوردماغ من رےگا- 

ا ا ا ا ا ا ری ہا 
جاۓے ۔ پرے دن می کم اک درو من فکی پیش ضروری ہے یس یکوشبتھائی ٹس چ 
۸+000 میں پالیٹف جائمیں اود ام یکا نآ ماکھیں۔ شی سے 
اکر یی اور یں پڑھیں۔ کی خیال ج خر ہو چا میں اورد یا کو زادچھوڑ 
دی ۔آغاز مم یکا کان وقت طلب ہوگا کوک خالات ملک"رتے رہیں کے مگر 
می کے ذرل ہپ ان پ رقاب پانے یں ککامیاب ہو یں گے نے یکنا 
0 ہے اور اس می ںکوگی ا جھ نکی اشھ ری ہے -۔ج بآپ ا 
خلت رآ لی رپ اک انی یر ھزآ وازآکی شرو ہوگی۔ دا آپ 
کےکاوں میں ری کول دپاے۔ 

خقلیم دانشور, اسٹرڈٹی (1 02ا 819۲۲) کتے ہیں۔' ال مرد یا عورت دنیاش 
بہ کم ہیں جو مامت کافن ای طرع جات ہیں اور جو لوک اشن میس جلاقی ہیں٠‏ 
ارگ ان سےنز دی نی ںکپیتی۔ میں نےخورکیا ےکہمیرہے اپتے دک ونم ای وت 
عملہآ ور ہوتے ہیں جب میری طبیجت منواز ن نیس ہوئی۔“ اسٹرڈ یی اس بات پر زور 
دی ہی سک نمامگیء رومالی سکون کے لے اشدضروری ہے۔آرام ؛جسمای موزورگی 


(لام0135٦)‏ کا۸ علانَے۔ 


چریزدور کے لحاط سے نام وٹ یکیمشق اس قد ر7 ماش درگ یک ماد ےآیا پاو 
اجداد کے ز مانے می تھی ۔ اب اس یکن ہ ےکی جن نکی طر فک ل لیا جاۓ یا بہاڑ 
کا بھائیش ناہ لے لجا لن ییخال رہ ےک واں ارگ ریس ہو جانا ےہ بکلہ 
وائ یکا راس گلا رکٹا ہے۔ والی ںکانے کے بح دآپ اپ ےآ پکواس قد رگگفند اود کا 
پا مس ںنکرمیں مک جن سک یکو انچانیں_ 

عثال سےیطود بر جب ٹس پالفا کر ہویںء ٹس ومیا کے بین ہو لک ایک 
پککٹی می سکیا ہوں. اس نمو کا نام را جوافان ۳٣۵۷۷۶۸۸۳(‏ ۰۷2۱) ے ایر ے 


(۸۸٥۱۷۱٥۲. 


بت سو جک طاقت 

ہولولولو ہوائی کے داگ یک ی کی ساعل (ء وہ8 ۷۸۷۵(۴) کی ران پیورزنن پر 
دا ےی ور کے درخت دود دورنک پیل ہوتۓ ہیں جن میں س ےکن یکھینی ہوا سجن 
نک ہآ دی ہے۔ یہاں با الیک دونیں * یہ مرف با ہی با کاشت سے گے 
ہیں اود ہر ایک می کوئی خویش کیل پیداکیا گیا ہے۔ میریکھکی کے سا نے ےیک 
ددشت ہیں۔ ان کے خولصورت رنگول کے استزارع نے ایک جیب بہار 2 
اندازہ اتا ہو ںک جب می دایں اس گھر ارک پچ کا کہ یہاں رے 
ا سویل دور ہے۔جب ہی راک لود ب یہا کا با اودمناظر اوک کے لف ہیمموں 
کرو گا۔ ان بادیی اعم رمیرے بن مم لوط رہی کی اد دق فا میری رو کو 
سرشادکرنی رہیںگی- 

شس قدفیادہ تج با لکن ہیںہ اپے آپ می تفو ری ۔ برگھ یکنا ہوگکہ کا 
لگا ذ کن با آ سال ہکوج بک کا صلاحیت رکتا ہے۔ ییکام ای صورے کن 
ہے ج بآ پ مض کے ساتحھ ساتھ مندوجہ ذیل اصولو ںکوبھی بدنرکجاس گے ذ ٤ن‏ و 
الفورا نکوقو ل/ کے جواب دےگا۔آپ جرگ ىگذش دات جاز ہ/١‏ چاؤں ,کل مل 
یی می ںآ گی سب یہ یاددہ ےک ہآ پکووی بات بادآ ےگ جس کاٹ پل بل 
آپ کے ذین نے قو لکیاتھ۔ جات کا ایک نخزانر لالب اپ لن یں بل ری :نے 
سب کےس بگھ بات قت ہونے خی نہ وطافت کے اضا نے کا مبربن ذد یع ہیں۔ 

گزشتدوفوں مل ئے ایک پودا دن اودرات اپنے ایک دوست کے سا اس کے 
گر گزارا۔ جب ہم شانداراود پڑ ےنس ڈائینگ روم یش ناشن دکرر ہے تھے بیس نے 
ٹورک اکلہ پاروں دیوار یں انچائ ان اور دیدہ زی بپنشش و گار سے بھرکی ہولی ہیں سے 
دادیوں اور پپاڑیویں کے وش مظر تھے بنا رق بالحل مر وکا تما درمان یں بری 
کیا ایک نمارت پک شان ےکیٹ اتی 

ناشنے کے بعد میرے مھزباان نے اس وقت کے واقوات 05و0 
جب ود ایک و رلک تھا۔ ان طور پان ینگ کے بارے یس جو میری دہ یکا اٹ 

ى ہہسسسےہسےے۔ہ 36 .ے.مہےہہٌٌ 


(۸۷۷۱۳۱٥۱. 


شبت سو کا طاقت 
نے ہوئے تے۔دہکہدد پ تھا۔ “اجب می یہاں یی اکرتاءمیراذ ئن نہ چان ےکہال 
کو جات اورطرح طرع کے مناظ رمیرے دا می گر شکرنے سگتے۔ م ھی مے 
پل ان دادول کے درعیان دوڑتا رتا اودیھی صھرا کی ریت چھا ۓگتا بھی ددیا غ 
سمائل پرکچھلیو ںکا اکر ےگنادر پپاڑیوں بر چڑ ہگرج پ اپ بے 
گتا۔ 

”کن مج ایک چرچ میس جا اکرتا تھا۔'' اس نے ای گآ و گھرکی اود رک لگا۔ 
نمی کان دینک یادد کے خطبات سار تا اورالن :نر گہرہان یّوں کے واقیا تکو 
اپ دل میں بیان ےک یکیشن شکرتا چواپ مارے پا تس گے۔ ویہاں بی کر بے ار 
مناجا گی سے میں7 تیں ۔۔جھ یبھی میرے والمد ی بھی ش یک ہوتے اود ھم ایک خاک 
عم بر ےکر بڑی نوع وحضوع سے برسب من اکرتے ۔ ززناشہ ہواء دو لوگ اس ری 
کےتبرستان می ڈن ہو یئ نل نننصور می ںآ بھی ا نکی قبروں پر جاک فاتمہ بڑھتاہوں 
اورگھنٹوں وہ لکھڑے درک ال نکی با خی متا ہوں۔ جب می بہت تک جاتا ہوں تر 
دال بی گر ان دو لکا یااھتا ول جب بے دنا کاکو یف نی تھا اور زندگل بڑیجازەم 
اور مہ اتی اس انداز مل سن کی آپتے امم وا بجرل چاتا ہوں اوریرا لپ و 

زج ن ئن ہوجچاتا ہے“ 
بے شک ہم سب اپنے اہین ڈائفنگ رو مکواسی انداز جم سحانے پرقاد ریس ہیں اگر 
جم آکیس اپ ذبتوں میں ذمحفوط رکھ سے ہیں۔ اپنے ذ نکودو رکڑیں خلا میں بنگنے سے 
لیے گھوڑ وو اوردیا کی ریگینیو ںکو دیج جا ۔آپ بہت بھی ژمہ داریاں عاکا ڈٍلں اور 
آ پ ککئے ہی مع رد فکیوں نہ ہوں۔ ال نمش کو جاریی رکھ یکتے ہیں ۔ اپنے آ پکو پون 

رکھتے کے لیے اس ےآ سان او رکوئی ور یں ہے 

گر انوروئی اور روعالیٰ شون حاص لک رن ےکا 21 ما طریقہ ہے او رج سک 
شدیداہمیت ہے۔ میں ہےککلنی سے اس بات کا انظہارکرنا چاپتا ہو ںکہ دو لیگ ہج نکو 
المننا نکی زیت ممرنکال ےء دہ ایک مزا وت رے ہیں شا ندگی یں ان ےگ 
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(۸/۸۸۴٥۱. 


شیت سو جک طاقت 

کوئ گنا سرزد ہوگیا او سے تاد ا نکوازیت دے دہ ج۔ انہوں نے بے دلی سے 
اپ نے گناہ ں کی تو رھ یک ری بو۔ ت2 انیس ہہ ینان گھ یکرلینا چابےکہ خدا ان کے 
گنا ہو ںکومعا فکردبنا ہے لگ انسان کے اندتھی نا مکی ھی ایک جز ہے جو وت بے ۱ 
وت کچوکے لگا تار ہنا ہے ۔ یر اساس اسے پریٹا نگرتارہتا ےک ای ک ےگا ہیا مڑا 
اسے بر طورلنی چاپیے اور ال کے احساسات ہرلحہاسے پ لان رھت ہ نک ضرور بن 
چوک ر ےگا ان عالات مل مو نکیو ںک حاصمل ہو؟ می صورت میں اسے چا سے 
کہا پک ذمردار یوں اور شال مس مد اضاذہکردے۔ بر مشقت اورحنت ا سکوگزاہ کے 
اساس سے جات دلانے میس بے عدحدو معاون جابت ہوگی۔ ایک فز ٹین نے بے تایا 
کہ بے ار ا لے مرلیش ج پر یٹاول ے دومار ہیں اپ نم سے صیات حاص لکرنے 
کے یے اس قد شدیدحن ہکرت ہی ںک سی وقت بھی ان کے دبا کا شال پٹ 
سح ہیں ,یناریش ڈان ینکر وت دد سےخبات دلادی جائے اورکوئ سی صورت ثالی 
چا ۓکہا نکا انی امقارم درہے 7 7آ جاۓ ف2 اس کاعل تی ہ ےکدہخہ بک طرف 
لوٹ7 اودادت پر ورک رمک زگردیی۔ 

ایک ہل میس جھال میرک رآ نا جانا لد ہتا ہے + ایک صاحب سے ملاقات ہو 
جھ یدیارک سےآئے تھے میرک ان سےصلمول کی شناسائی یا دہ ایک بہت بڑا تاج رتا 
۱ ین اس قررسکل ا ںککیرے ہوئے تک دہ ہرم پان حی رتا ایک دن 
کید ہآ دا مکی پر لیا ہواسور عکگربی سے لطف انروز ہودپاتھ۔ ا کی دکورت پر شش 
گا ارب جار دو پٹ سے 

””نیہاں آکرتم کانی غول اورممشن نظ رک تے.ہو۔ مہ کہ داٹیٰ بہت خوبصورت 

ہے یس نے تج رہکیا۔ 

عو سو و ۰۲ئ۸)"۳۷۳) 
کاڈ اث پر اےء ج بکہمیرےکام جج ےآواز دےرہے ہیں سلگھر میں ان پرٹو نہیں ٠‏ 


دےپادپاہوں_! اعم یا ہج سے مرک خی بی ا گج رک و 


۷ و٤‎ 


شبتو کا طاتقت 

تھالکہ می ایک ہف یہا ںآ را مکروں۔ ڈاکٹ کے ہی ںکہ مج ےکوئی انیس ہے 
آرا مکی ضرورت سے ۔گر وتیا میں ووکون ےج سکوکوئ یگگراور پرینا نہیں ےن 
نے میری طرف سال ناہوںن سے درکھا۔ ڈاکٹر! آپے و نکو کون کے بے لیے 
یس اپنی پر رولت قربا نکرکتا ہیں۔ میرے لیے سکون قلب دنا کی ہر جن سے اہم 
ے۔“ 

جھم ددع بات چیتکرےۓ رہےاورتیچہ بی رآ زج و چھ کا شک رتھا 
کہاچا ککوئی آ خت اس پ نازل ہونے والی ہے ۔کئی سالویں سے دی عادٹے کے 
انظار میں تھا ہگ مدالوں می بھی ایک خوف اور دہشت کپچ کر رکھا ہوا تھا۔ 

اس کے بن اظتقا رک تر یذ رائھی مکل ترتھا پھچہن ہی سے اس کے جن می ںکوئی 
خوف بی گیا تھا ۔ ا کی ما ںکوکھی بی مر لاتق تھا اور وھ کسی امجانے دہم کا شکار 
ہوک رای ک1 فت نازل ہو ۓکا انتظارکرتی ری تھی ما ںکی بیادگی نے اس کے ذئین فی 
اثرات تائم بے 1 کے لکر اس نے خودبھی چندغلطیا ںکردیی اود ان ںککا دماغ ال 
طرف پل ہوتا چلاگیا کراسے انی غلطیو ںکی سزاشننی ہگی۔ چنایراب ال ںکا دل وداغ 
ایک لاواا ےڈ تھا او رس یبھی لے سیت فشاں پٹ ےکوتھا۔ 

ہا بات چی تم ہوہگ ھی ۔ یش ایک لے کے لیے ا سک یکر کی پشت پرکڑا 
ہوگیا۔ ہار ےآ س پا لکوئی ننس تھا۔ چناغہ میس نے یلت ہوئے اسے ای کتجوی: یی 
گی۔' گرم اجانت دو مین تممارے لیے پچ دعا تھی نکرنا چاتا ہیں اس نے اشات 
می گرون بلائی۔ می نے اپے اف اس ےکند ھے پر رھھے اود دعا ماگ لگا۔'”' میرے 
پیارے یو غ)ج* !1 پ نے پی شی رلو ںکا علا ‏ گیا ےاوران کےقل بکوسکوان عطا 
فرمایا ہے۔ براہکنحء ا ںآ وٹ وگ یکل سکون عطا کیج اور بہت جلد بل ہو سے ابی اور 
ای وقت اںکی پر انیو ںکادو رک ردیجیے۔ اپنائق وکرم انل پرنازل فرما.یے۔اس نے 
جوگناہ سے ہیںء ا نکنل دت اور کے من سے تام دم 00س 
رل ددماًءبدن اوررو دای رکنول ےلواز دجےں“ 
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9 : پ 


(۸٥۱۴۱٥۲. 


بت وک طاقت 

اکر؛ نے بی رت او رتپ سے میہرے پچ رے پر ہگاہ ڈالی اور پچھرف9و را اپنا مضہ 
دوس ری طر فکریا ۔اںکی یں ون سے نین اوس کول 
بوڈ دا کن ما کے بعد جب ہم دوبارہ لے تو اس ت ےکہا۔' دددن جب تم نے میرے 
لیے دعا گیا ء او رر کا دن ہے نہ جانے شش ےکیا وکیا سے شک ھ میں ایک بڑکی ز بروست“ 
مبجدٹی 1 ے۔ایاگ ےک تتہادگا دع ایس رگ لاردی ہیں“ 

اب دہ پا قاعدگی سے پچ جانے لگا ہے اورردزانہ ا ل کا مطال ہکرتا ہے۔ دا کے 
بنائے ہوئے قانون پگ لکرتا ہےاودائل ک ےئم میس جس اور بی عو وک رآ کی ہے۔ اب 
7 ہر خل وخرم او رجحت مند رتئۓ گا ہے۔ ا ٹک ینار طائب ہوئی ہے اور اے دنا 


پل رکا سکون حاصل ہے 


40. 


(۸۸۷۸۱۷۱٥۱. 


شبت ‏ کا طاقت 


3 ال تا شی رکیگرحاص٥‏ لک جاۓ:۔- 


یں پالی کے ایک نامورکلاڑیی نے اس وقت ہکا ماردیا ج بک یچس ڈگری 
ےی اوپر ہو رپ تھا سنج می ہواک ران کاکئی بن وز نگم ٹگیا۔ ایک وفشت تھا جب ال کا 
کیل زوال یذ مر تھا اور دہ لیگ ل اپ کہ پقرار رک ےکی جدوچہ دکرد ہا تھا۔ ال نے 
نل مق سکی ایک ؟ ی تکو یادکیا۔' دولوگ جو خدای جروس رت ہإں. یقیاً ای طاق تک 

٠‏ دوپارہ عاص لکریس گے دو شائی نکی رح ایک بازد پر اڑتے ہوئۓ چائمیں کے پگ رذرا 
انان سےء اور دہ یقن کامیالی سے جکنارہوں گے۔''(40:31 9۵185ا) 

ا سکھلاڑ یکا نام ہےفرانگ بر 11116٤(‏ ۴۲۵۲۴) اس نے ےتا اہ جب دہ 
ال1 ی تکو بد ہاتھا ءا اتک اسے اپنے آپ می ایک حا قوت ارت ہول یسوی 
ہوئی اود وہ اپ نی مکوئ جذانے میں کامیاب ہوگیا۔ اس نے مز بد اس حجرب ےکا اظمار 
کرت ہوم ےکہا۔'مپہپکتاد ما فقوت یل ایک اضواٰی طاقت ورگ“ 

ھ۶ ہم سوچ ہیں ء ا ںکافوری اڑ ہادےم میں نمورار ہوتا ہے۔ اگ ر1 پکا 

۱ مکتا ہ ےکا پترکاد ٹکا شنکار ہیں نمس مکاپودانظام ال سےفورأمتاث ہوگا۔ ارد ماغ 
مس دئپی برقرار ہت آپ انا ری جار رکا سے یں- 

کٹ یکر میں 77 زیر ایک مو شخمیتے اور مھ رے دوس کا کنا ےکدہ 
باقاعدگی کے ساتھ ج جانا ہے کہا لک ڈائی اود جمانی تو تک تبریولو ہوثی رے۔ 
اورزوواں نعاثے یل شدرت پپند ہے قام بلاقتیں مرا کی طرف ے ای ددلیع تک جال 
ہیں ءخواہ وہ جبرم ۃ ہل ہو ہگ کی نذا زائی ٭ٍ ا روعالی واع‌ئ- یوسب ثشدرت کے 
کر ھے ہیں۔ کل اس تق تکواس علر میا نکمتا ہے نوہ ناتوانو ںکوطائت بنا ے 

س-س..-سلو'ٹلىے 01ے 


۷۸۷۸۶). 


شبت سو کا طاقتٰ 

اورا نکی جوگھ برقت سے ملا مال ہژں۔'(40:29 وزوا) 

گرصہوراز رے میں بھی ایک بج یں شریک دہ ہوں_ و مقر رتا س ےکی 
سا لکا لوبگ عرصہگز گیا اور ا ےھ ییکبراہٹ یا کاو ٹ سو کڑس ہوثیء ال نے تایا 
کییں سال دوارسے دروعانی تر بے سےگذداجشس میں اس نے اپآ پکویل طود یر 
فدائ یقت کے ھ ال ےگردیا۔اس دن کے بعد سے ا سک تام مرگرمیوں می کائی اہ واٹی 
طافقت عو دک رآ ہے۔ می رسمولی اور رت اگین بات ہے جولوگ ا لک یہ بات مت 
یں دہ خودجھی رت زدو رہ جاتے ہیں- 

میرے لیے ایک انکشاف ہے جو ویک حیقیت دکھتا ہے۔ ہمارے ااشعور یل 
طاقت کا ایک چچشمہ پہہد ہا ہے جو اس تقو تکو زا ل نیس ہونے دینا۔ بش نے ان قام 


مسائل پرخو ب ور وچ لکیا ہے اوراس گج پہ بی ہو ںکمیساعیت ‏ لی اعتبار سے 


اسان دمارغ او رش مکو ہش مکی طا سمل راہ مکررۃ ے۔ 

ایک نائیگرائی معاںغ اورمیرے درمیان اکر ایک صاحب کے پارے مل بات 
یت ہولی رق ے۔الن صاحب پہ ڑگ مار ڈمہ داریاں عاکد ہیں اورمشنگل تری یکام 
جانا نی نے ا نکوسونپ رکھا ے۔ ہن سوىرے سے رات گے تک بلاکسی وق کے 
اپنے کام جس مصروف ر ہے ہیں اودمزیدکا مکرن ےلکن اودامنگ جاک رات ہے ان 


کی جن رمند یکا اسقحعداداس فآ رج رود ہےکہقا مکام بڑکی سای سے س امام ے لم 


ہیں۔ 
نے اق راۓے شی کرت وئے معان س کہا کہ ےصاحب اڈ آپ سے 
ذیاد کررے ہیں۔ یں چاپیےک ایک اختال قائ رش ور گی وقت اف ا نکا 
. ہمت حواب دے جا ےگ موا نےنئی مم سلگردن بلاتے وت ےکھا۔ ”یس اا کا برانا 
معاغ ہوں۔ می رےخیال بش اییابوہ کل ہے وعیہ ہہ ےکر ذہ ایک جا ھا وا آرل 


ہے اور اکا م مھ انزافر می کنا ہا ال نکی اف مود توادائی ال نہیں سنوا چا ے 


پگ بی زج مل ےی قرروٰة دای کی 1الت ٭ رین وہ چلاتا نے وو ایت 
8 چیشسے یں :1 , : 


(۸۸۷۷۳۱۵۲۱. 


یتو کا طاتت 


٥‏ انی عالت جس ہے اورا کین کے تام برزول کے پارے میں سب پچ معلوم ہے۔ 


دوان کاپ ردق نیک اک رکتا سے اد بھی ری روک دبا کی ہے۔ ددا پر 


! اوررشی نکی قوت اسی قرراستعالی می لاتا ہےئٹن یکیکنائش ہوٹی ہے 


نے اک خرف ےکک پا کا یل جن 
فزتقین چند لے بیس تار ۔ ”جواب مہ ےک ددجھی گر ایک عام انسان ہے٠‏ 


٘ نین ناس بات جھ چجھنظ رآئیء دہ میمردہ مہب پت ےکار بند ہے۔ ابپینے مطا لیے 
نے لے ھا ےکہ اپنی فواا یمک وکس طرح سنیبا لکر رکا ے۔ دہ کہت زیادہ 


خشت گا ںکرتا ہے گر پرکام قاعرے کے تکرتا ہے۔ اس ےکوگی ڈافیکوفت اورپ یتال 
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بر لے ہوئۓ عالات میں لوگو ںکواندازہ ہوتا جار پا ےک دوعانٰٰ اود یرئی ادا رکا 
حز خڑٹی اور اننساطا حاص لکرنے کے لیے بے حدضردری ہے۔ جماراشح اس انداڑ اور 
تق یم ے بنا گیا ےکہاس مس فذانائی خودہخود پیدا ہوٹی رہق سے اورطو بل عر ےتک 
باتی رق ہے۔ اگ رضروری اعقاط بیقر اررنی جاے۔ شش متوائزن خزاء فدہ ور کا ال 
خیال رکھا جا اورکوئی جسمانی لغزش شہ ہونے ہائۓ ‏ جسمانی قوت اورتذانائی بحال ر سے 
گیا۔ اپ آپ إچرک وچ دیا ضروری ہے اود ا کی قیام ضروریا ت کا گا خیال رگنا 
ہے۔ او جب عم رکے تا ےک ور سے جاں من لوازیات ہی کی1 آری ےو ڑتارل 
یترویس تکرنا ہوگا_ . ۱ 

مٹسس اےائ لن (۸٥ادت‏ ۔ھ 7101138 ۱۸۲۵۰) ے من ا کٹران 
کے ئوہ ر کے اخلاقی و عادات کے پاارے میں معلو ما تکرتا رتا ہول ۔ ای من صاحب دیا 
کے مارہ نا موجبد اود ساب ہیں ۔ انہوں نے بتا اک مسٹرایل لین اپٹی لیبارٹری شی مصروف 
رج ہیں اوک یگھنٹوں کے بعدکھ می دائل ہوتے ہیں بآ ے کی دہ برا ےکچ ہیں ٠‏ 
کہ پت ہیں یی ےکوی ہآ رام سےسفد ہا ہو۔ تین با چارگنشوں کے بعد جب وہ اش 


یز جازودم ہو کے وت ہیں ارذ رای اپ ےکام مروف ہوجاتے ہیں۔ ۱ 
سسسیمث :8+ سے 


۷۸۷۷۳.٠7۰ 


شیت سو کی طاقت 

ایک سوا کے جواب میں من ایرین نے ایا کہ دو فطرکی ماع رک ہہں_'““ 

مطلب بر اکر و وف خداسےلوڑاۓ رککتے ہیں سا نکی طیعت ۲ کسی دہ مہف یا 
بھی کاکوئ یگ رنییں تھا خوش مزراتی ان کا دستورتی اور وءکھی عدم استیکا م کا شکاریں 
بہدتے تے۔ ج ب کک نین کا خرن ۷۷ جاۓے وہکام من رج جھے ۔ نینلد دی ہوتے 
تی ددبارہکام لگ جاتے تھے۔ دو امر پیا کے بل پیل تھے اور جب کک زندہ رے+ 
ام رما ک ےگ نگاتے رہے۔انہوں نے مرتمام قابلیت اور اہلی تنج اتی ذالی حنت ے 
عاصک لکی ۔فذااکی یل فطر تک طرف ےل ری اورانہوں نکاحات سے پان 
قائم رتھا۔ 

نے اپنیا لویل زندگ بیس اس با تکاخائس ود پر متاہدہکیا ‏ ےک عھ ریا عالات 
ارک قوت حیات اودقذازائی سل بکرنے پر قادد ہیں۔ گی جرہب اورعححت کے درمیان 
ایک نان قائم رکھنا چا بے بی ایک ای مفیادکی حچائی ہے ج سکویینمیس بھولا چا ہے۔ 
ال مم قدم وقوت حات اود زنک افزدگی کا را رچھانے کویش لکتاے۔ سی 
کا نے اپنے خیالا تک نچود ا ط رس میا نکیاے۔* مل یرد یھ کے لیےآ اہو کہ 
لیک زنر کے ہب رررے یں۔ یں ان 022۵ او فرادالِ پیھاکرلی 
جاہے۔''(10:10 ۵0۸۸)۔ 

اوپ بجااۓے گے اصول پر سےکار بند رہ ےکی صورت می ل11 پ ند۷ لطف 
اٹھاکیں گے۔ دی سے چچے بدا گے می جماری توانائی ضائ ہورہی ہے۔ جس کا اث ہمارق 
شخصیت بھی وج ہے اد خداکی طرف دق ت گیا ذرا ڈعک ہو جائی ہے۔ دوتہارے اندد 
ہے او ہیں دسر پاے۔ ا اکر دوش پاٹ اک ک موک 2رفرتپری ڈ فک 
ے۔ ۱ 

اس عمر می سگندری عاوجس بے شارخرابیوں کا بامحت بن دی ہیں ایک دوست نے 
اپے الد کے خت ددم ےگا شکابی تکرتے ہو ےکہا۔ بہت دن پیل کی بات ہےہ میرا 3 
ایک لد جوان دوست طاقات کے لی ےآیا اود ہم دوفو پشست گا یس بیٹھ گے ان ول 

4 ہغہتلیسشیتٹتے 


(۸۸۷۸۱۴۱٥٢۱. 


ا شبنت ۷ جک طاقت 
وقت دادا ان کے ز مانے کے پھارگی رکم اور یت نا کگھڑیال کے ذر یہ امیا جات تقاء 
جن سک آوا زی رہشت ک؟ مک ۔ ایا گتا تھا کہ جی ےکلہ د کہ دبا ہو ”اوقت 
مادے پا کان ہے۔کائی ہے۔ ادرکافی ہے گآ رع کے دور کےکلاک ناک اندام 
عم کے ہوتے ہیںء ج نکا پنڈدل بھی نم و ناڑک ہوتا ہے اور اس کے اندر ےک وا زی 
ٴ بئی مھ راورشی رییاض مکیلی ہے کو اک ہکہرددی ہو وق تنجیں ہے ہکا مکرکام 
ٰ زمائہ یز رر ہو پکا سے ء اور کی وج ےک لوک تمیکاوٹ کا شکار ہے جارے 
ٰ یں ۔ ا ںکاعلی می بی ےکہ دا کی طرف رج ںکرلیا جائے۔ ایک ایک د نہیں دو نگ لکر 
زین پر لیٹ جا میں :زین سے اپ نے کان ڈگالیش او ور ےآ 0010007 
آ پکوخلف اقما مکی آ داز یی سنائی دی یگی۔ تیز ہوا کی سرکوشیاں ؛محفل فکیٹرو ںکی 

مفناہثء او آآپ مجلد بی مو ںکرنےگیں م ےک ا نگ دازوں میس ایک خائص رم 
موجود ہے۔ یداندازش رکے شود وفل می ںآ پکویل سنائی د ےگا رج می لآ پکواور 
کھی زیادہ مزہ ےگا ءہکیوکلہ وہاں سکون "ا ہے۔ھ ونع تک نگ رآ پکا ول ژیادہ تا 
وگ لن اک رآ پ انیج ایک طرف مرکو زکرلیں تفیکٹری مہ پھیائن ھت ہیں۔ 

ایک دوست جو اوہید (0110) یس ایک بہت بڑاصنح تکار سے یل لگا کہ ال 
کے سب سے انیٹ ھےکارنگر وہ ہیں جومٹینوں کےکل پرزوں سے ہآ پک ہیں اگ رمزدور 
مت نکی 1 داز ے جان بیچان رکتا ہن دویھینیں جک گاء برقانون قدرت ہے ۔آپ 
اکر اپنی ش٠ن‏ ےعحب کر تے ہیں فا لک ایک ایک رگ سے واتف ہوں گے اور ا سک 
یم ئگ یآ بپکوجھلنونیس د گی ۔ ہت دا نکا ایک رم ہے - ٹائپ ران ڑکا الک خر 
بس ایک الک ماحول بہوتا ہے ہگاڑی کا انگ اور اپنے اپے کا مکا انکگ۔ چنا نچ اپ اہ 
مہ پآ پ مآ نگ سے تڑے لے جاکیں کے اور ر دی 1 بپکوشھکنٹایں در ےگیا۔ 

جسمائی ور پراپ ےآ پکڈ خلا تچوڑ دواوربدعا 30 اےغا!آپ ینامز 
و ناگئی نے کے ذانے یں ۔آپ ایا سور کو اور ذرےکونزانائی نٹ میں ہری] 1 پ گا 
آپ ون جھوجرجوىو سس یت 
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(۸٥۱۷۱٥۱. 


شبت و يک طاقت 
می ہے۔ مر ےںکم میس جو طاقت اورقوازائی موجد ہے ان ںکا فئکدہ ی٠س‏ آپ یکا 
مڑی سے اٹھار ہا ہہوں اوک رتصور بس ت ےک ر7 کیہ بر گا زائی مم اضافہ ہت چادہا 
ہے اور پبرادھیان خدا کی طرف اگادو- 

ایک متاز دانٹور جو ایک دن بیس سات مگ یت رم می ںکرتا ہےہ اھ ی کک اپنی نوانائیوں٠‏ 
سے مج رید سے ”اس مم سکیا راز ےکرتم دن گرا ت تق می ںکرتے ہو اور بی بھی 
بشماش شا رت ہو؟“ ایک دن یش نے و چھا۔ 

ناس لے کہ میس پودے اعقاد ےآقر کرتا ہوں اود ہراس یز کے بارے میں 
جاتنا ہوں اورگ٠‏ لکرتا ہو جو ےکی شسکہہرہاہوں۔“ 

آ مان وٹ رو کے (6 5٥۷۸‏ ۴000۵>ا) اک بہت یم نٹ پا لکوچ کا کنا 
ماک ایک نٹ ہا یکاکھلاٹڑیی اس وش تکک بڑاکھلا ڑئینییس بن سکتا جج بت ککہ اس کے 
جذبات اور خیالات پپودی ططر حکھی لکی طرف راک نہ ہوں۔” یش اپنی ٹیم میس اس یکوشائل 
رن پین کرو ںگا جس میں قوانای کی شدت ہو اودج٘س کے دل میس پویی رم ىہ جذبہ 
کارکہ ہوک ہاگ بی اپ اھیل ے انصاف می سکرو ںگا نج ےکی کاکوئی نہیں ہے“ 

ایک مفری شی می ای کش سے موا گیا ء جوکہ گے وقتوں جس میاشرےکا 
ایک ذمردارفردتھاہمگر اب ا لکاقوت حیا تکاٹیکنور ہو یتیا۔ اس کے دوستو لک اکنا 
تھاکہا الک اس ےکوی شدیدصبدمہ پیا ال کی تا چیا ھی اہ رکرددینھی کہ دہ بے 
حد پر ینان ہے۔ دہ اٹ کرک بے ب ےی سے پیہلە بدلما رہتا اوھ یھی بے اختیار رو نے 
کلت اہر جےکمراب ال لکادما یق انزن خناس بننڑل دبا تھا 

شش نے اپے ہو یس میہ بند دیس تکرلیا کہ مناسب اوقات یں ا کا محائہ 
کرکوں۔ یر ےکر ےکا درواز ‏ موا کھلا رتا تھا اور ٹل دیکمار چا تھاکہلفٹ میں کون 
آ ہا ہے اورکون جار ہا ہے۔ یک ون لفن ف کا دراز وکھلا اود پآ دئ یرتا پڑخا لی شش داقل __ 
وا۔ ایا لگ دبا تھا مکی بھی لے دوگ پڑ ےگا او جوم کنیس کیچ پا ےگا۔ میں نے < 
آ کے بڑ ھکر اسے ستھنالا اوران سے باج لک ر نے لگا گر ہہ اق زابیگاں نبائی ہو نظ ر 


۷) و٤‎ 


- شتل کی طاقت : 

1 یں۔ ا لکی عالت ای یکہاسے میری بات س بج می نی ںہ رج یھی اور جواب یل 
وی آ نمی پاتمیں ش انی کرد ہا تھا۔ اس وقت چھے ا سکی عالت پررشمآ نے لگا۔ 

جب میں نے اس سے او چھا لک ہکیاتم صحت مند ہونا جات ہو ای نے مرکا 
طرف ہڑی مگ رسوز ڈگ ہوں سے دیکھا۔ ال کا انداز جتاد پا تھاکردیانے اسے ات دکدد بے 
ہی کہا بک ی کا بھی اعتبا ری سکرسکتا۔ اس نے جونین ایام ماضی می ںگمزارے تہ دہ 
سب اب ایک خواب وخیال بن چچے تے۔ 

یس نے اس کے ماع پکورفتۃ رف دکھڈگالنا رو عکیا۔ ال کا شعور ان یادو ںیکوجازہ 
کرنے سے اص رتھا۔ ال لککاعل بچی تھاکہ ان یادو ںکوآ ہت ہآ ہہ ا سک نظروں کے 
سامئے لابا جائۓ ہبہ ہو کےتذ ان یادو نکوی جاز کیا جاتے جھ مال اور جج می ٥ق‏ ہوتا 
ہے مگر بی بے انا دشوارگز رکا تھا۔ ہر بات منوں ریت اس طرع ون ہو یت یک 
ان کا مرا پانابھی الکن ہوگی تھا۔ اب اس یں تا نات یکی دنر یب بھی رن موجو نہیں 
یکیکوئی واتعراے یاد1تا۔ 

یس نے خدا سے رہنمائ یک درخواس تکی اود میریی حر تک انا نہ دی می ال 
کےعقب می لکھڑا ہوکیا اود اپ پاتقد اس کےص رپ رکددیے۔ نیل نے دعا ک یکہراے خدا! 
اش کی بیاری دو رکردے۔ا اتک ایک گ کسی میرے پاتھوں ےنگ لکراس کے 
سی م رای کرکنا۔ یٹس نے تتڑکی سے اس کے سرکی مل کرک شرو عکردی ءگویاٹش 
ای قوانائی ا کی طرف تح لکرد ہاہوں۔ یقن انا نک یکوئی دار7 لی می سکوڈتحلق تی 
ہے ء ا لکا وت فی ود پر اہ رہگیا۔ اس نے میرکی طر فآ کاٹ اکر دیکھا نس میں 
بے پناہجڑئی جک رجیتھیا۔ اس نے پیکون یج می سکہا۔' سے ایم لاگویا خدا میرے 
اھ ہے۔ اک نے مہرمےم ریہ پا رکھا ادد ٹیش پھر سے زندہ ہوگیا 

اس وقت سے ا کی حالت میں مہتری چیدا ہوئی ‏ گآ نے دہملی دیاش 
کاخیالی سے جمحمنار ہو چچکا ہہ بلہراب اس کے اندرائمی خوداعتادیی پیرا ہوجگی سے جو پل 
کچھ یی تی ا سکو خدا کی مہرباٹیٰ ہیکہہ سکتے ہیں جس نے اس کے اعاد ارز انا یکو 


47 


--- .ت٭2 


(۸۱۴۱٥٢. 


شبت سوک طاقت 
بھا لکیا۔ ید داقعہفاب تکرتا ہےکہ جہاں اش مک انی علاع ضف ماع در سنا ے۔ 
دپال بیرڈل شی ت بھی خابت ہوسکنا ہے لان پرحال ٹل خدا بر لقن رک کی ضرورت ۰ 
ے۔ ِ: 
انمای فطرت کا جائتزہ لیے وانے بش معای نکیا رائے ہ ےک گناہ کا ساس اور 
خوف پناک یکو مک کے رکدد تا ہے۔ اعضاۓ دی ہک نونائی کا انکصار اک بات پر ےک 
ا سکانفمیرممنن ہو ۱ 


8ے 


(۸۷۸۷۱۷۱٥۲۱. 


بت× قگ طاتت 


4- عباد تک حقیت:- 


شہرسے بہت دور ایک تیارل وف یش دواصیاب بڑی خجید ہگ وکرر ہے تھے۔ ایک 
شس جو زاتی اورتھارتی الھنو ںکی وج سے بے حد رشان تھاء با ارز شن پ پربادہپاتھاء 
اور پُچ رس کودونوں اتھوں میس تا مگرادائس ایک طرف میٹ گیا_ وہ دوسرےآ رلی ے چتر 
مخورے لگ نآ یا ھا جھکہ ا سک نظ ریس زیادہکاروباری سو جھ بد چ کا اتک تھا۔ دوفو نے 
صورتِ حا ل کا جرپہاو سے جائزہ لیا ہگ رنتجہ وہی ڈھاک کے تین بات۔ ال مو پر دہ 
تنس مزید بردلی کا شکار ہوگیا۔' اب ونیک یکوئی طافت نے تانی ےکڑل ہایس 
نے ایک کا ری بھریا۔ 

دوس ٹس ایک سے کے لے ہکا وکا ر کیا اور یوب سا ہوک ولا میس انیل 
متا ہوں۔ میرے خیال می تم خل طکہہرے ؛ کہ دنا لکول طاق تی ہیں با تق 
ہے۔ میں نناجا ہو ںکہ دنا بیس ہرم ےکیاعل موجود ہے۔ ایک الا طافت موجود ہے جھ 
تہاری مدکی ج ۔“ اور پگ ر1 ہتہ ے إولا-”” ماد تکا راس کیو ںل اخیار 
کر ۲- ۱ 

تبرت گھرے ےچ میس مالیل فرد ن ےکہا۔'ز یں نے عبادت پر اعتقادرکتا ہوں مر ذرا 
کے طوز برعبادت کے ریہ سے واقتفنجیں ہوں تم کے دوط ریت کچھ جوشارت سے 
ضیف ہو میں نے تو ایا سوا چھیاجی اک برای ایک راستد ہے“ 

اور ری اق رام اورعبادا کی رف دہ م نوج ہوتاچلاگیا۔حالات ان کا ڑا کے 
مطابقی سے ہوتے لے سے کرای بھیکیں قھاکمشولات عا لی یں کن عبات 
گی فمرردمنزات ا کے ولی ین معن یتال ی پک یکئی اوراب و کیا رتا ہے۔ ”اگ رعباد تک 
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۴ و8٤‎ 


شثیت و کی طاقت 

عادت جنلیا جا لو پرمضکلآ سان ہوکی ہے ٴ“ 

پاہر بین طب اور انگھے نما صحے دوات مند افرادھی معذرورکی کا علارع عحبادت کے ذر لیر 
کرت ہیں لی تا ء اشن مرو کی صلی و اندرولی تیاتیا تک گگ گکوشا کیا گیا 
ہے۔ یہ بات اگ یہ ہ ےکہدعاکی کس رر خوش اسلو لی کے ساتھ ال ک یکو ود اکرتی 
ہیں اورپ کے نم اور رو کو کیسے تاذ ہد مکرد تق ہیں ۔ میرا ایک دوست قیاف شی اور 
عم الاعضاءکا اہر ہے ہاکانے اپنے ایک زوبٹ م لی شکومخورہ دتتے ہو ےکہا۔ مر 
افیاں خداکی مت کی جا ہیں ۔ جب یں ہار ےس مکو اھ لگ جا ہوں ت ان رکوں شش 
نک بل روروڑ ڑعالی ہے جرتہاری رو ںکوسکون ال ےے ۔ اگ رت مکوئی فائرموں 
کرت ہوے دا کا شک ادارتے رپاکرو۔“ ری کے لیے مہ ایک جاذہ او رذن جرب تھا 
اور وہ لیصحت یاب ہوگیا_ 

تیگ ا مھ * جو ایک ہیلنقےکلب چلار با تماءعاد تک فقررد قب ت کا بے عدقر ردان 

۱ 70 "+""کوٰوَئ")" 
نے دلو ںکیھی اس انب راغ بکرن کش کرت ہے .کسی زمانے میں دہ ایک 
اکس رتا پچزٹرک ڈراودب نگیاہ ال کے بعدشکسی ڈراوداورآ خی میں ہیل کل بکھول 
لیا دہکتا ہےکہ جب می اپ ےکلب می کنے والوں مس س ےکس یکوستی او کاٹ کا 
شکاد دبا ہوں ت می ا کی ردعانی پیارئ کا س راغ لان ےک یکوشت لکرتا ہوں کیو کو 
آ دش اگ رجسمالی ود پش یکنردد کا شکار ہت یقن دہ انددول لور پر بیار ےء اور جب 
وق لی کہ دی بل و کا شیا کیا ڈ رتا 

ایک دن ایک مشپور ادامھارا والٹ ہشن (40۴ں0(ا )۷۸۷۵۱٣۰۲‏ چیک اھ کے 
شر جس ٹیٹھا ہوا تھاء اس نے دیکھاکرداوار پر بڑے بڑےحروف میں مل سے بک الفاظ 
کی ہوئۓ تھے جو کچھ اس طز تا نو یی تھ نے جب سے 


ڑھا۔'' یتو فگیا متضھزظارکرے بہن×“ 
اھ دجھزے نے مس رایا. او کان 2 نف ۰- ) - 
: : مو ا 


(۸۸۷۸۷۱۷٥٠۱. 


شرت کا طاقت 

ہہ اازەوض ۷۷۳(”۱ بط ٣[۸:ہ٣‏ ٥٥ا‏ ۲۳۵۷۵۲۰ ۸1۸۲۲۲38۷۰۵ 
۸660070 ۸۳۵ فاانعو۔ کک کے می چھہ اس طرع ببنتے ویا۔ با 
عبات وہ طاشت بعا ل کر سے جس کے ذرنیہ شبت اور مہذزبپ 237 تورار ہوتے 
یں“ 

سن کا من ہک ےکا کھلا ریا ۔ ”یس نےمسی ہیل ہکلب می اس رح کے سائن 
ورڈ کے پارے میس سوچ ینوی تھا۔ 

”نمی ای طرع کے اسلوب اود جن ملا لکرتارہتا ہوں۔' اتد ن ےکہا۔' لوکوں 
میں فور جس پیراہوچاتا ےک ہا حم کے رہ الفاطکاکیا مطلب سے اس طرح بے 
بی تا کا موقحامل جاتا ےکہشبت تار حاص لکرنے کے لیے جج دل سے عباد تکر نا 
اوررما انگ ناس قد رضروری ہے“ 

چیک اھ جولوگو ںکوسحت مند بیان کاگ رسکھا جا ہے ءا کا کنا ہ ےک حباد تگگا 

ضروری ہے ءلیان اس کے سراتھ سا تج * ورنٹل ء بھاپ کے ذرپیشسل اور ا 7 
بھی بے حداہمیت ہے۔ خی رسعموٹی طاقت اورمححت حاص لکرنا ہے فو ان سب پا تذل کا 
خیال رکھناپڑ ےگا 

کل لوگو ںکا عباات )کاڈ زور ےلوگ انہوں نے بدا پالیا ہ ےک ہا نکی 
زہاقت او رستیر یکا رارورارای ُل یرہ ہے۔عبادت انل وہ ہمت اور طاشت عطا 
کرک ہے جوعام عالات می کمن نئیں ہے_ ۱ 

ایک نا مورلضیات دا ںکاکپنا ہے۔ ”ما انا نکی ات ہڑی وت دہ 7 
عم کرد یق ہے۔ میس تو ال سکم شر دج دک رجران ر گیا“ 

دعا ادرعپادت نانائی کے مظا ہر ہیں..۔ ان کے مز رکعہ وصتی ہوئی عم ر کے مرا لبھی 
تعن ہو مت عون .ک7 کوبفیاد فوانائی ىا خیااقی فقوت ضا ئ کہم ےکی ضرورت نمی ہے۔ 
باد تآ پلان شام رازہ وھ کات کے وورا ی7 پ کو مال مال خود ود 
رآ ےلت ےاورآپ کی سوج ریت او رطاترراہ پِگاءزن رگتا ے۔ 

اعت ہی 


(۸٥۱۷۱٥۲. 


شبت ٣‏ کا طاقت 

انآ پ نے ای اس قو ت کا استعا لن لکیا ہے آ پکوعباد ت کا نا انراز اور 
روخ حطر یق یھنا جاہیے۔ ایک ہق کے انداز بش ا کول لگا کر سو نے او رین ےکی 
کیٹ ری موب ا کا ود دوزاوی کی طرف ہے ۔ ایک شی ران اور ورام نی 
با دوعاٹی قوائین ۶ 7 + + 0 کے خت عباد تکرد ہے ہیں٠‏ 
تب بھی سنےط ریت ابنانے مھ لکوئی حرج نہیں ے۔ * 

یہاں دوصضعت کاروں کے تر با ت کا ایک مال درخ ہے۔ دوٹوں تارلٰ اور 
کاددہاری داز ی بات تکررہے تھ کک ایک کے ذن مم ىہ بات سی ےکہ 
-- ےلوگ ا مت لکو الع لی اندا نکی طرف لے جا خی کے اورشاید ود لوگ ال 
بارے میں دعات۰ی ںبھ یکر نے کیں سگرکامیاب ہونا مکل ہے۔ چنا مہ انہوں نے ایک 
کن کو بلایا جکرالن شش سے ای ککا رانا دوست تا -۔ پا لک آیت ریت ۔” جب دویا 
ٹن افرادمبرانام تےکر١‏ کے ہوجاتے ہیں و بھی ان کے درمیالن موجود ہوتا ہوں_'“ 
(18:20 ۸۵۸۲۵۷۸۸) انپوں نے ایک او رآ بی تکا حوالددیا۔” اکر دوفو ںصی ایک 
ات پبتلق ہوجاتے ہیں تھ غدا کا ہہریالی سے ا نکا یہ خوائش پا تن لکو پچےگی۔ 
(18:19 1[|۵۲۳۴8۷۸۷) 

کہ انہوں نے سان سک یلیم حاصس لکیتی انی انی پا ین تھاکہ ئل سے 
اثرات یق نہور پذ مھ ہوں گے خوش میک ان چوں نے خیش دل سے دعا میں اکن 
اود درمیان جس پائل کے محاورا تکوکھی یادکرتے رہ جی ےک ”جیا تہاراختیردے+ 
ای عائ لکرو گے (9:29 96۷۸۷٣۲)۔”‏ جب تم دعاوں میں معروف ہو 
کو نتہہاری ا تکرر پاہے۔اگرتم یقن رئھو کے ق دہ یزنل جا گی ذ ضرور نل ےگی۔ 
(03۸11:24)) 

عیادت ک ےک مرملے ہٹےکرنے کے بعدآن تیوں نے اعلا نکاس ہانہوں نے اپنا: 
اب اص لکرلیا ہے ۔ تتیجہانچائی انلیننان بنش تھا_ خر کہا رٹ ال 
کرد گتی_ 
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۷۸۷۰۵۷۰۵۹ 


-خشیتسو قک طاقت 
مہم ا سکی تر نمی کرت انہوں ‏ ےکہا۔” ال بات نہ ےک ہام سان لک 
سان دی ہک رکھب راگ تے :بدا خی ایت کے مطابق عباد تکرد ہے تے۔ میلر یق ہکار 
بے عدکاصیاب را اود ہم شبت تا حواص٥‏ لکرنے می سکاضیاب ہو ۔ ا کا کہنا تھاکہ 
لو اورراببلہ بے عدضروری غضت 
اییٹنس نے و برک خی مم ایب جچوٹا سا ککاددبارشرد کیاء یہ بہت برا بات 
ہے۔ پا خیادکی اصول اس نے مہرکھا_ : دپیاروں ک ےھ کان ہوتے ہیں آغاز بش 
اس کے پاس صرف ایک تی ملازم تھا۔ ند سالوں بعد وہ ایک و ےکھرے می ئل 
ہد گے اب ای کشادمکوارٹمیں۔ او برا کک یکامما یکا راس تکھتا چلاگیا- 
برنیش نے دوسرا اصول جھ اپنایا دہ یتھ اک 'داوارەل سر ستمولی نے سوارشو ںکو 
بھی اپنی اع سور اور دھائؤں کے ذو لہ بن دکردو۔' ال نے اعلا نکرد اک تیارت جیل 
محنتء دیات داریء ائلی ظ رف اورگا ہکوں کے ساتیرعد دوک٠‏ جمارانترہ ہوگا۔ صرق دل 
ے گبادت یش اجگھ تا سا سے لالی ے۔ بیس چر رای بن اور شت سو کا 
اک تھا ال نے قرم ققرم برعباد تکواپناراہنما بنا اور ا کی مشگٹییں 7 سان ہولی ہی 
گگئیں_ ىہ ای ک1 زمودوظز ہے۔ میں نے ےکئی افرادکو یك ایا او رآ آ پکڑٹگی تار 
ہیل۔ 
فا ولا نہ ہے۔!۔ پان سے دعااورعپارت۔ ٢‏ خوش اورقسو کی مامندوشل۔ 
٣‏ کی جاسہ پہنانا۔ 
میرے دوس تکا پہلا کک نے ےک روزاظہ پاند کے ساتھ وفقت مفررہ بر عبادت 
کازنی جا ہیے۔اگرکسی پر ینان کیعل کے لیے دعاکرٹی ہے خداے درخواس تکرو۔ تہ 
صرف عبادت کے ذرییء یھی کی ہو مرک 7 دفتزیرء ماگھرٹلء دع ارت رہو_ 
شردر ینوی ز ےک دما کے لیے با اد ہگھٹنوں کے بل وکا چائے ہن سر ےک رکہ خدا 
از دغست بے اور دو برقت تمہارنے سا ہے اس رح خخاط بکزذ ”اب ا2 ! 
یکا اکردں ا انس ما نے می کو مال فا ہے گ ٠‏ 


و 


ھ۷۸۷۷۰۷۳۷ ٰ 


یت سو کی طاتت 

مار مو ےکا دوسرا فض بلک عبارت, سو کی خوش ممادعلم طب مل بطاشت 
کبلانی ہے۔نقیات کے مطای خوائ کول مک لین کہا جاتا ہے۔ دہ اسان جھکامیالی 
ع٥‏ لکنا جات ہیں ء دوش روغ سے ىی کامیاپی کے مفقص دکو اپنے سام رکھتے ہیں۔ 
جولنک اسان سکعرب مس بنا ہیں ءکامیالپی ان کے لی مکل ہے ۔کامیال یکا قور زان 
ر یھی اوراسل کے مطال نآ کے بڑھتے ربیے۔ 

کیا امہ پہنانے سے ماد ہےکہ پگ دوندفریات پرم نے خدائکی می پر جلتے 
ہوئے دا راک ل کیا ہے اورعباد تکا جواصل مقار ہے ا سکوصصدق دلل سے نھایاے۔ 

یم نے ان ول مو ںکوپودی رع آ ذ مایا ےہ ادد یش نےمحسؤ کیا ہکان 
کے اند ای کیم طاقت پشیدہ ہے ۔ می تام لوگو ںکوتاکی ہکرت ہو کہ دہ اس کے مطااق 
لکرویگھیں_ خداے پوادگا ادگ امید ہ ےک ہآ پکوفائحدہ حاصل ہوگا_ 

یہاں ٹس ایک اورشال نےکر حاضرہوتا ہوں۔ ایک او نکو شک ہونے لگا کہ 
اکا شوہرال سے دور ہوتا جار ہا ہے۔ ا نکی شادی شدہ زندگی خوشگوارانداز می شگزرردی 
تھی ہر ئن پجھرذادی اور قکاموں یش مصروف وککیس اورشو ہربھی دوسر ےکاموں 
میں سشقول ہوکیاقل اس ےک ددنو کوکش ی کا احساس بوتء پرانے تعلقا تشم ہوگجھئے۔ 
شوہ رکوٹی اید ےمشقی ہوگیا۔ خاقو نکومسٹر یا کادودہ پڑنے لگا اس نے اپنے پادرگا 
سے دج کیا اور اسے سب بیلنھ نادیا۔ ال نے یگگ یکا کیردہ ایک گر ذمہ دا رکورت 
ہے اپنے شوہ رک یکوئی عز تک سکرکی اود ہروشت ا ےگجخ لی رہق ہے۔ 

پاددگی نے اندانزہ لگا یا کہ ما نکاںی باصلاحیت ہ ذ بین او ربج دارن رآ تی ہے۔ ا 
نے نماقو نکومشودہ دیالکہاپے ا پکونقور مل اور زیادہ پاوقار او زسجنن و ولف ری بکیکن ےکی 
کیشن کرے۔ دہ نے لگا۔ دا چھی ایک بیدٹی پاز رکا مالک ہے اگلردہ اہ لتہیں 
بھی جاذ ب نظرہناسکتا ہے۔ بیرےمشورے پک لکرواورروعانی طود پراپینے آ پکجان 
تربع تو رکروہ زی کہ پرانۓ زمانےکی بادو نکودپراوٗ اپنے شور ای عاول اور 
ال کے بارے یو رکرد۔ اس خیا لکومزید اچاگ رکرو تم دیکھ وگ یکہ ہہت جل تم قام 
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۱ و8٤‎ 


بھ کیہ عو بش و کر سیت تھی عیشت 


١‏ ۔بت< یک طاقت 
مشکلات پرقابو لوگ 
اان بی دپوں یس اس کے وہر نے طلا کا مطالہ۔کردیا۔ اس نے بر مطالبہہ بڑے 
جو ملے سے سنااورکہ اک دوٹھی بجی جائہقی ہے نان می را ایک موہ ےکن ما کے لیے 
یر معاممہ مو یکردو۔* اگ تن ماہ بع دجھیتم ابنی ضد پر اڑے رر ہے فو پچ میں تمہارا مطالبہ 
تلیمکرلو ںکی.'' اس کے شوہرنے س رچنکادیاء ج بکہ خاق نکچ رد یھ یکہ می نگ د: 
ہررات دوس رکا پاہرننل جانا اور ماق نگ یس چی ان کا ا تنا رکرتی رہتی ہگ رتصور 
می دگھتی رت کہ دہ برا نکی بر یھ ہوا ےە اس نے لکل وہی سوب را ہنی گموں مل 
' بھاکی جب دہکری پر می اکوئ یکتاب پڑھتارہتا۔ دہ یھت یکہ دوگ رکا ایک ایک چک 
پت لگاتا ہے اور می لور سے د بنا ہے۔ ال نے بیچھی دریکھاکہ دلو کال کیل ر ہے 
ہیں او یھ بی ول فی کے لکل جاتے ہیں: جیا کہشادی کے اولین دنوں مج ہوا 
کرت تھا۔ 
ای نے ایک عقیرے کے ساتجھد برسا ر ےتور ول میں یسا لیے اود رب جھزہ ہوا 
کہ ایک رات دہ دای اٹ کری پہ میا ہواتھا۔ اسے اپنی7گھوں پر لقن نہآیا۔ اس نے 
ملین لکر با باردیھا۔ اورتب اسے لق نکرنا اہ بیو رنئیں بل تقیقت ہے۔ 
وو دٹی بات خود اپ یکر پر موجود ہے ۔آ تد ہکی رات می لپچھی بی ہہوتا رہا۔ اب دہ 
کچھ یبھی پرانی با لبھی چھیٹردبتا اوداتی بیو گکوسنا کرت ایک دانع دوگجھی آ یا جب ایک 
تسچ ر کے دانع ای لن ےکہا ۔ 7 اکچھد گال فکھیلل لیں “ 
د نی خڑ یگزرتے رے۔ بہا نگل د٢‏ خری رنآ گیا ا شام نے اپ 
و ہرکویاددلایا۔ ”بل !آ نج تن ماہ پورے ہود ہے ہیں۔“ . 
ت کیا مطلب ہے تہارا؟“ اس ن ےتجب سے او چھا۔' خدے دن سکیا مراد 
تہ 
مت گیا 08072 ے؟ و میںطرق کے سے کے لیے ٹوے دن بح دقیصلگرنا 
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(۸٥۱۷۱3۲۱. 


شت ٣‏ جک طاقت 

اک نے بےے یا سے اپکی بیو یکودیھا اور اخبار سے منہ پچ پالیا۔ چنلحوں بعد اس 
نے اخباہ جیا اود بولا۔' اگل مت ہنا می تہارے بفیرذ مر یگزارنے کے پارے میں 
سو بھی یل مکنا تم نے میک سو لیک شھہیں بچو کر جانا اتا ہوں؟'“ 

اس فامونے نے ایک جزانی کا مکردکھایا۔ اس نے صدق ول سے دعائمیں 
انیںءاس نے نسورانی تقوب بنائی اوراس کے تام خواب عقیققت بی نکرسا تن ے1 گئے۔ 

ایی ےکئی لوگو ںکو جات ہوں جنبوں نے اس ت کی بکوآ مایا اورکامیالی حاصل 
گا۔ دصرف کہ اپنے ذالی معاللات مہ بل تماق لین دن اورکاروپار یش بھی۔ 
جب خلویں دل اور ذہاع تکا کن استعال ہوگ نو نچ بھی ایبا ئی شا ندارساے ےک ۓگاء اور 
سب ہل دعاؤلں اور پارؤں کیل ہوگا۔ من لوگوں ری سے اس کو 
7ذ مایاءانہوں نے د لیا کہا کی تا تی رپپ ے۔ ۱ 

ذائی طود پر می بکتا ہو ںکحبادت ایک ایی خفٹ با جرتھراہٹ ہے جو ایک سے 
دوسرے می مرا تکرلی جال ہے اوداس رح خدا کت جال ہے۔ پودیی کائکات اس 
ٹھرٹھراہٹ کے زمراثر ہے۔ ہرذ رے می تھرٹھراہٹ موجود ہے اود ہوابھیتھرتھراہٹ سے 
تر ہوک ی ہے مام انسماوں می بھی رگگل کے طود پرٹھرتھراہٹ ہے۔ جج بآ پ عبات 
کرتے ہیں او دی کے لیے دعاکرتے ہیں٠‏ گویا اپ روعانی کاات ےسیا ذرےکو 
اپڈا خدصت کے لے طل بک لیے ہیں ۔آپ انپنے اندد سےکوگی ذ وی دومرےنشش 
نت لکردیے ہیں حب تک کوک رق ء عددہ اون ء ہعدددگء یہام ذرائ ادا کی 
صلاحی کو ا ماگ کرت ہیں اورشیت عپاد٘س اود دعا میں خدا کت جا م۔ اس کت 
پرذدا و رکر یی اورآذماکردیھیں۔ جرت اتارک آپ کے سان جائیں گے۔ 

مال کے طود پہ میری فطرت شں ایک عافت ہے ج میس اکٹ استعا لکرتا رہتا 
ہیں۔ جب کی کےقریب س ےگ رتا ہوں فذ پے اقیار اس کے لے دھاکرتا نون الیک 
با شب پر مفرکرد راتا کہ شی نے یش نک پلیٹ فازم بلک گہ ری نوج گر میں 


۷ و٤‎ 


شع سج اکا طاقت 


فرق رای یگ ری اور وس میک ظروں سے اویل بوگا۔ نہ جانےکیوں ج 
اساس ہواکہمیش اسے کی لو رآ شریی مرتبہ دم ربا ہول ۔ میرک اود ا کی زنر یکا یک 
ہیں مم گرا تھا او روہ اپئی دنام سک وگیا اورٹش ای دنا ۔ مہ جانے وہ کے 
زندگ یزارد پاہوگا- 

اونب اتک میرے ول سے اس کے لیے دعا میں شلگیں۔ میں نے ایک شبت 
اورسا پنیام چا اک خداکرے ا لک زندگی کو نگزرے۔ااس کے بعد یش نے چنداور 
یں کے بھی دوایں میں جوبن جلے ہوے چجھظ رآ ے۔ ای ککسمان کے لی 
میں نے دعا اگ کہا سکنل بھی ہوجاے۔ مم نے ایک خان نکودیکھا جھپٹروں 
کے ڑم کو دعودد تھی ۔ می ںبجح گیاکہ ا کا خاندا نکاٹی با ہے سگر اس کے چھرے بے 
ایک خوش یی اوردہ اپ یں کےکیٹرو ںکو وج وک ایک جیب کی فرصت مسوں زین 
یس نے اس کے لے بھی دا ماگ کہ وہ اور اس کے ابل نماندسدا ول وشخرم در ہیں ا کا 
شوہ ریشہاںس سےمحب تکرتا رے اور گی ا کی وفادار رہے۔ ٹل ے صدقدل ے 
دعا ماگ کہ یہ پوداخاندان ذ بک طرف رافب ہوا او یچ لیم اھ ہم یکر 
تک دقوم کے نے سنا یانقارفابت ہوں۔ 

ایک انیشن پر میں نے دیکھا لہ ایک نی دیوارکا سہارا نےکر میم خنودگی کے عالم 
شس ٹیلھا ہے۔ مل نے دھا کہ دہ ای مشگلوں سے جات حا کر لے اور اے 
سو نقلپ عطا ہو_ 

خرن ایک اُشھشن پردی۔ دہاں جے ایک بای وش بن رآ یا۔ ا لک و 

ایک پا چو ترااوداک بذاکیس ےن خاعب اوران نے ایک ببتہ پاسا سور 
نون لرکھا تھا ان اھ اھ ء چرے پکردجھی ہہوئی.۔ دہ بڑی عحنت کے ساتھ ایک 7 
پاپ چو نے میس مروف تھا۔ ٹل نے بے انخقیار ا سک اٹھی زندی کے لیے دع ماگی۔ 


نین جییے بی رواندہہوگیء ان نے می ری جااب گا ہیں اٹھانین۔ اس کے چچجرے بہ ایک 
: لا شک راک راہن شی میں نے سان لیا کہ اس میری دع اعلم وکیا ہے ۔ پھر 
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۷۸۷۸۶۰٢ ۱ 


سس سس سے ٹپ تل چک طاقتد 

جس نیا ا کیا طرف در کرکے ہاتھ بلادے۔ دولڑکا گنی وکھائی نی دیالین 
ہارے دولآ ئیں بش لے ہوئے تے۔ ا د نآ مان پ پادل چھاے ہو تھے ہگر 
ا چاتک سور پور آب وتاب ےئ لآیا یا۔ میمراخائل ےک یڑ کے کا د ل تھی ررش ے 
گا رہ تھا تھا۔فر سرت سے م س بج یکا نے لگا۔ یقت یر خدائی قو ت کا انظہارتھ ج ہم دونوں 
کو بیک وخت شا رکگیا۔ 

عبادرت کے ایا گی تقریبات کے لے ضروری ہ ےک کوگی یا خیالی ڈے پٹ لایا 
۱ جاۓے۔ج لوکوں کے ذکن می مئے سے خیالات اورسوالات ممرے ہوتے ہیں۔ ہے 
خیالات شور میس موجود ہوۓے ہیں اور یت بے وفت ساحےآ جاتے ہیں ثضسمۓے 
بنلرویست' کے مطا بی ”دا کی سلطت تبارے اندرموجود ہے“ (17:21 66ا10)۔ 
یر یت اییل 1 گەکرری ہ ےک خداجارا خزلق ے اور رر سے مارگ ند پر حیط 
ہے۔ دای ہماراخالل رکتا ہے اورگل پروان چڑھاتا ے- 

شا مرک جان پان کے ایک صاحب ایک تارق گنی چلارہے ہیں کپنی کے 
پان شس سے دوگ ایک ہیں۔طلف اوقات میں انگ ا۔' ال انت“ کا 
بنددیستتکرتے ہیں اس کا مقصمد ہہ ےکی کے زین یس اگ رکوئ یی خیال موجود 
ہے ال پہ بج ٹکرک جاے۔ اس میلک کے نے دہ ایک اہی ےکر ےکا اتا بک"رتے 
یں ہا ںکوکی فون یا انا یں ہے جھ ان لوگوں کے درمیان بل داز کر گے۔ 
کھٹکیو ںکوٹھی اتی سے بن دکردیا جا تا ےکہ باہرکا شود ہام داشل نہ ہو 

الال شور ہونے سےکشل گر وپ دں من ٹکک خاموٹی سے عباد تکرتا ے اور 
دعائیں ماگ ہے ۔ دہ خدا سے بر دع بھی ماسگتے ہی ںکہان کے خوال اور ندرت میس اس کی 
م بھی شال ہو۔ اپنے اپنے اندازج ء جوجس رح چپابتا ےکرتا ہے ہگ بنیادی خیال 
میا ہوتاہ ےکا نکی تجوی: ایک اچچھوتی تجویز ہاو رکئی کے لے فا رہ منرد 

'اب ا نکی نماموٹی شع وی ہے اور دوس ب ایک ساتھ بولناشٹروع ہوجاتے ہیں۔ جھ 


لوگ اپنی تیادی کک لاتے یں ء دہ اسے میزز بب کیل ری و اتید می کا سیل 7 
:58 


٤ 


(۸۸۷۷۳۱٥٢۱. 


پارای کا مہ فی ہر ےی جس شی زا کی و کات رر 


شیت٣ە‏ کل طاتت 

ٹروں +۲دجاے۔ ای او کو ایک طر فک رکے آ٠‏ خی ابس“ میں یی کیا چاتا 
ہے۔ 

ایک بااخقیارخخش نے ایا ”ناس طرخ مصرف ہے سی ج 
ہیں ہ من بن کی خوداعادی مب اضافہہوتا چلا جانا ہے۔ ہم چارو ںکی دوتی بد 
ہے اور ہمارے اندازکگر سے دوصرے لو بھی ماش ہوتے ہیں“ 

فرسودہ خیالات رن والے تاج فرماتے ہی ںکہ رج بکاعی طود برخارت می لکول 
یں سے ےگ رآ جع بیرحاات ہ ےکہ ہرضے میں دعا کی یڈ حیثیت اور سک اناد ےتلم 
کیا جاد ہا ہے۔ ہوشیادادد وکس لوگ مہ مات پ جردر ہو گے ہی ںکہدھا کی طاقت بہت ہڈا 
انی ہام یرہ یلم اود رشع زنگی میس تر سے اہتر شا سا ےآ رہے 
یں۔ 

دعاوں کے بے شا نادر ردزگا رتا روز پردوز سا ےآ رہے ہیں ج کہ بے عد 
خوشگوا ہیں۔ ایک بر ناب اس سلسلے مج ت رمک یگئی ہے جس کے مصنف میں:ءف راک 
لاتق (ط٥‏ 9٥ھ ٤۶۴‏ ۔کتاب کا نام ہے دھا۔ دٹیا ینعی تربع طاقت سے 
کنا بگ۰لی ود بجی لاجواب ہے۔ اس میس ان ع ری ہکارک بو تنعل سے ذک کیا گیا 
ہے جو سا نبھی ہیں اورکوئی خر نج ھٹیس ۔ ڈ ٹرلا وی کواس بات پیل اعنقاد ےک 
دعھائیں بی ال قانک یکی فیاد ہیں۔۔ ا نکا ایک نہ ىہ ےک مک پرلکل جا اودلڑگوں پہ 
دعاؤ ںکی لد ماکز دد۔ اط رپ ےکا رکوانہوں نے مم زرن وما'' کا نامدیا ہےے۔ جہوکھی 
نر ۓ ء الس پر کی کتمناؤ لک دھا برسادد۔ ان ک ہنا ےکہ جج بآپ بی لکرت ہیں 
ق لو گآ پکیطرف بنڑیحبت اور پیار سے د یھت ہیں ء اور جواب میں کر پکڑگی 
دعادینے ہیں۔ مرانداز اود بیددھانی ںگ کی سرعت سے ان کے ول پر اکر اتی ہیں- 

جب ووکسی ای میں یھت ہیں ن تمام مسافروں کے لیے اچھٹی دعاکردیے ہیں۔ 
نگ باردہ اک انل کے چیہ ٹیش تھے جو بے عحداضردہ او رو لنظ رآ رپا تھا لاوق 


۱ نے یی یں دش ہوتے ھی دولیکرائ گن کی مور بھی ہوگی ہے اور بد رنہ 


"9 


(۸/۸۸۴۱٥. 


شبت و ےک طاقت 

سکیٹ کہ اپنی بے رای کا انقھارگردہا ہے۔ ای نے فراص کےجی میس دعاکرکی شرف 
موی *انداے کے مطا ا ہی دعا “ نمی سیوڑی اس کے دل ددمارغ مل ات چا 0 
ایک رن نے سرکے جچچجلے ےکوز درز ور سے دبانا شور عکردیا اور جب وو ٹس سے 
اترنے لگا و یں کے چر ےک یکثاوت دور ہوی تی اور وہ گَأع وتوجاز وأظ رآ دبا اد 
ڈاکر لئ کویین ہکوہ اپنے ا لال کے ذر یت پورے ماحو لکوتبدی لکرسکتا ے۔ 

ایک ار ای ککل بکی کار می ہم چندمسافر کی کک غرس سے لے نت مس 
بدمست ای تنس انجائی برتذہعی کا مظاہرہکرر ہا تھا ہس اجس سے بنزار ھا یجھے 
ا چاکک ضا لآ یاکہ شف رانک 10ب کے ط ربق ہکا رکآ زمانا چا بیے۔ یٹ نے فورأاس کے 
لیے دعاکرکی رو ںکردی۔ چندھوں بعد اس نے میرے چجرے بر نظ ڈالی ء کرات 
ہوئے دیھااورسلا مکرنے کے انداز یش اپے بازداٹھادیے۔ ال کے اطوا یکم دی 
ہو گے اور و متصوم سا مک نکر آی ککونے میس دی کگیا۔ یش پرے اعاد ےکہتا ہوںکہ ۔ : 
مرک دعاوق نے ت یا یکا ا رکیا۔ 

ما نے اپ یعاد بفالپی ہےکہ ج بگھ کی ںتقریہ یا غطبہ کے لے جاتا ہوں تو 
سب سے لے عانطزین کے لیے دا کرت ہوں۔ فاص طود پہ اگ ری پریشان عال اور 
اضردہ نکی ننس پرخظف ری چاے ذ اس کے لے پل لیک الگ دعا پڑھتا ہوں اود چھر 
اتقائی ور پہ۔ عال بی یس چب رف کامی لک ای ککھان ےکا دحوت میس خاس طور پہ 
یس نے ای کگ 1د یکو د یکا ک دہ پار پار پراشقیاق نظروں سے مبری طرف دکچردپاے۔ 
ہنا ہےکمراس کے چچجرے کے تاشرا تکا میس نے کچ اندازہ نہ لگا ہوہمگر من یھ ایا لگا 
جیے ا کا انداز معاندانہ ہو ان یتر شرو عرنے رہ یس نے اس پر ایک شتظقادہ 
رڈیل اور چتر رعاتیں سسمستی و مور 
دعاکیں برساتارہا- 

خیفگغ بی لوک ۓ پا مھ لا نے کے دو زان اف جےَاخنا اذا را 
یی +۹ 9 ۱ 


60 


(۸۷۸٥۸۳۱3۲۱. 


_ شبت٣‏ جک طاقت ۱ 
یں ا سکوخور سے دن لگا شندہ با ٹی سے “کرات ہوئے اس ن ےکہا۔ نیس پچ کہدد پا 
ہویں, یآ پک 7 یا پفل میں ذرابھی انچ یی سک یھی ۔ یھت کر نے والوں سے 
سخت نقرت ہے اور جے تر تک یک آپ جے پادرگ اود بزرگ خلی بکا تب رآف 
کی ںکیچفل می ںکیانکام ہے۔ بج لقن تھاکہ یہا ںآ پک خطبہ ال ناکام رہ ےگا۔ 
گر جبآپ نےتقریرشرو ںی نو چندی جملوں نے میرے دل پراٹ انداز ہوناروں 
کردیا۔ بے ایک جیب کی طمانیت اورسون کیا اراس ہوا۔ میس پکو ین دکرنے لگا 
ہیں“ : 
یہمیرے فلط کی تا نمی تی ء بک دعاک کا اٹ تھا۔ ہمارے دبا می سکم اکم دو 
کرو میٹریاں ہیں جو اسے رشن رنیتی ہیں۔انسالی دماغ ان کے اشرات دوسرو کی طرف 
وقت بے وقزت مض کرت ہیں ء خیالات اور دعال کےذریجے۔ انسانی ضحم کے متنائشی 
طاتیں پیل ہیآ زمائی جاجگی ہیں ہمارے پا جراروں جچھو لے تچھو ٹے مق مات موجود 
یں اود جب ا نکاعحبادت ٹیل بد لکردیا جات ہے تو انسانی طاقت ایک تن جذ بے مٹں 
ڈعل جال ہے۔ ہم ال طاق تکودعائؤں کے ذر دی یگ بھی سک ہیں اورقبو لبھ یکر سکتے 


ا٘گیں۔ 


می زمانے می یس ای ک1 دی کے ساتحھکا مکزا تھا جوشرا بککارسا ھا ہگ رلوگو کو 
ىہ ات ماو من تیا۔ ایک دن اسے ایک تپارتی سفر بر جانا گیا۔ یھ اندازہ ہوگیاکہ دہ 
کسی مکل می سکرفزار ہے۔ یج رین بہت ابچ گنا تھا۔ جس نے ای کے لیے دعامیں 
کزنی شرو عکردیں ۔ تقر یبا دھھےکھنٹےکک دعاو ںکا سلسلہ ارک دبا۔ جب شش نے 
دیکھا ال پر پچھوخوشگواراشرات مرتب ور ہے ہیں نویس نے اپنا کام مرو فکردیا- 

چندروز بعد ا ںکا فو نآ یا ىہ پوراہفنہمیش نے بیشن می ںگمذ را شھیں سی جا نکر 


خی ہو کرٹ نے اب کک اس چے کو ٹینیس ڈکایاء جج بکہاال سے پیل یش نیک 


اد گی ا کے اٹ روک ھا۔“ 


ٹکیا اٹ انس لن سے رو ہواج ب تم دورے پر جانے وانے تے؟ وو مگ لا 


: (۸٥۸۴۱٥٢۱. 


بت سو کی طاقت 
دن تھا ادرشام کے ار ر ہے تے؟“ یس نے سوا لکیا_ 
رت س گنگ ہوک انس نے پو چھا۔ ' ہا منرت مک وکیے معلو م8 ۃتی کس نے 
ج)؟“ 
”ن مج کون جا ےگا؟ بیس ن بھی ای 7 جواب دیا۔ نیش اس دن تہاری 
حالت دکود تھا اد رق یراد ھھے گن کک تہارے لیے دعا کی ںکرتار ہا۔ٴ“ 
الس نے دوبارہ تچب ہہوتے وب کہا۔ یس جب گل یس وزگل ہوا کی لے 
پاااکے پا لیکھڑادہا۔ شل اپنے آپ ے خت دوہ دکرد ہا تھا عیلن ای لے میرے ول 
تہارا ال درآیا ہکوہ مجھےتہاری مدکی ضرور تیج اود ریش نے دعا ای شروں 
ری“ 
دراگل ہوا یو ںک دہ دعاتی ںگردہا شھاء وہ جح و ک بی اوھ رے ٹس ن بھی 
اس کے لیے دھ اکر نی رو عکردہیں۔ جاک مضت کرد عا برق رو کے ذریے خدام کت کا 
اور غمراۓے ا سکوحوصلا بت دیااوراےمشکل سے مات لگا۔ 
ایک نو جوائع شادی شر وفورت نے تل مک یاکراس کے دل میں نفرت بی نقر کھری 
ہوئی بے۔ پہروشت وہ روستوں اور پڑوییوں سے تی رق ہے اوران کے لے بددعاکیی 
کر ہے۔اپے ہیں ے بارے میں وہ بڑگی جذ بای تی۔ ہروقت پر ینان رہق یقکہ 
وت بیار نہ ہو جانیں ہکن ںکوئی حادش نہ ہوجاۓ یا ان کا لبی سد رگ چاۓ۔ وہ 
اامیدگا اد بجی کے ماحول میں ز ند یگز اد رد یی ۔ میس نے ائن سے پو چھا۔”کیاتم 
عحباد تکر فی و؟' ای ن ےکہا۔'' صرف اس دنت جب میں ڑیادہ ادا اور رمیر ہ ول 
ہیں مگگر پچ رچھی دھااورعیادرت س کوٹ خائ ریت یس نہ ایا وج سے یل انا پے 
زیادوقجنٹل رق“ ۱ 
نے دائے دک دعاادرعباوت پرصدق دلی سے٣‏ لکر نے کا اداد ءکرلیا چاۓے 
زی میس ایک انقلا بآ جا ےگا۔ بیس نے اسے مھا یا کہ پیا پان اوزآنپنے خیاللا تک 
وسعحت دو۔ میں ن ےکہاککرچے جب اسکول سے وائی ںآ این ء فو ران کے سم رپ رحہت 
۱ 20 رو یت 


(۸۸۷۸۷۱۷٥۲۱. 


. ثیت سو کی طاتت 
ے پاتھ یگبرد اوران کی دع اکرو۔روخ ٹروں میں و وم رای ری گر پھر 
باقاعدوعباد تگزار ب نگ۔ اب دہ بر یکمایں اور پمفلٹ ویبرہجھی ھی ہے اود ہر 
یوی پل رآ ھک پور یکیش کر نی ہے۔ اب ال لکی تمام مشکلیں دو ہ وی ٹیں۔اں 
کا وت ا لکا بیتازوخط ے۔ 
”گمزشنۃ چندختوں کے دوران میرکی اور میرے شوہ رکی زنرگی می ایک انقلاب 
1 ف رس تجبد شی رطا ہوگی ہے۔ بیتجد پچ ال وقت ترِدغ ول ج بآپ نے تا اکہ ہر 
ون اگ رحپارت سے رو عکیا جائے فدہ کہت رن دن ہوتا ہے۔ اب یل نے اس ےکو 
سے باندہ لیا ہے اور یش پپیرے دگڑے کے سا اق رارکرنی ہو کہا دع کے بعد 
سے مر اکوئی گلحکھی پر بنالی ‏ نی ںگز را۔ اب بج ےکوگ یکندی رو پر ینا نکی ںکرق- 
مرا ایک ایک محر سرت دشادمانی کے بسات رگز رر ہا ہے۔ اس عادت نے ہے عادگ منادیا 
ہےکہ شی چند اگوار پا ںکویھی بت انداز میس دنحھتی ہویں۔ ا بکک کے بچھ ول میری 
2 کے بادگارد نگزرے ہیں“ 
عحبادت نے ا کے ان ایک خمائ ‏ قوت پیدراکرری ہے۔آ پکھی یک 
ریھہیں۔امراکمل کے لیے چنرتیاوی: بی خدمت ہیں- ۱ 
ا تھوڑی دی کے نے تام گکرو ںکوبھول جان٠یں‏ :لی خامؤش رہیں .یں 
خداکی بذ رگا کے بارے میسو پت ر ہیں ۔آ پگسو ںکربیں ےکآ پکا 
درم یش پ یریک رئی ہے۔ ۱ 
۴۔٠‏ عام الفاظا یں ز بای دعاک ہبی جھہچجھآپ کے دل ددماغ بل ہے٤‏ وہ 
سب پچ ےکیدد یں شا عرانداود لف باقول سے پ ہی زگ یں مادرگ ذبان 
استعال لک رینں۔ خداسب با جانا ے_ ۱ : 
۳ بھی جن دک رکے دا کےتقمور می ڈوب جائگیں۔ روڈانہآپ اپنے 
آر پکوائی کے خر یریب ہوتا جاھسؤ ںکرمیں جے۔ 
ری روزاصرف نک روی ورس تل ے_ ج رید نے 31 بی 
سو وسچ یت 


(۸٥۱۴۱٥۲. 


بت۶ قک طاقت 

ھگراداکرناجاہے_ 

۵۔ دماکرۓ وت یہتقیدہ ران ہونا چا ےک تیگ دعا” می شرور؟ سان 
کبئچیں گی اورخدا انی عفا بی تم برناز لکرےگا۔ 

۔ عبادات کے دوراا نگمنرے خیالات سے دور رہو۔ انی پاش سوجو۔ 
مت بھی ابچھاد یآ نگا۔ 
ے۔ خداکی رضاپر راضشی بر رضا ہ9 جا3۔ انی خوائشل ضرور اہ رکرومگر جول 
جاۓ اس پرقان رہو کن ہےکہاسی می تہارک بعلالَ ہو 
۸۔ انا ہرک خدا کے سپ ردکردو۔ دھاکر کہ دوسھیں ىہ ذمہ داری سی لے 
کیا وق عطافرماے اورنتی قزرت پرچھوڑ دو 
۹۔ ان‌لوگوں کے لیے دعانمی ںکیاکروج نکوقم نان دکرتے ہو یا ج ہیں 
نان دکرۓ ہوں اورجنہوں ن تی بھی نتصان 4 
ای لوگ کا ایک فہرست بنا جن کے لیم دھانمی ںکرنا چا ہو۔ 
ان کے لے زیادہ سے زیادہ دعانقیں نو اس فہرست یس ال لیے لوگو ںکھی 
شا لکرووج ن کم سےکو یں ہے۔ بس قردد کرد کٹ 
تی ںبھی اتی ہی دح ای یی ںکی۔ 


(۸۷۸۷۸۳۱٥۲۱. 


۱ 


ثب ت× جک طاقت 


۔ اپنی خیشیاں خودطلاشش جے:۔ 


اس جا تکافیصلہکو نکر ےگ اک ہآ پ خوگل دہیں گے کیہ جواب بی ےکہےے 
خودآپ بجصرہے۔ 

یی ویژن بر ایک مشہور ومعروف ع رس وففی کا انٹردی ٹن لکیا جار ہا تھا۔ ا لکا 
مشابزحض بکا تھا اود دہ انردا کی پیاریی تار کرک ےآ یا تھا۔ سب سے پیل انہوں نے 
ایک ام یشخصیت کے بارے میس بات ش رو گا جح سک ظاہری زنرگی بی خوشگوار اور 
رکون تی ملف یک اکنا تھا کہ بے دگوکا اور رئش ہے وز و پریٹان عال ے۔ 
درائسل ہہ با تن تروع زا کے انداز مل پ1 من بڑ جرد یتمیں فی ایک دلہپآ دی تھا 
اورلوگو ںکو سک را لے چو رگردیاکرتا تھا۔ لد یکا اش بھی ا لک بافوں سے خوب لطف 
اندوز بور پ تھا- 

پ1 خرس نننلفنی سے پو ہچ ھی لاک ہآپ کے اس رڈ سک اورخونل وخم ر بے 
کا دا کیا ہے۔' اس خون یکا راز ہمارے سا نین اور نا ظ ری نکوگھی ای“ 

”کک یشید بات نیش ہے۔' بزرگ نے جایا۔' ایک ال یی ہوئی حقیقت 
ہے جی ےک ہآ پ کے چجرے پر ناک۔ بک سورے می جاگتا ہوں ہت مہرے پاکی دہ 
تاب ہوتے میں مھ نڑئی جا ہے ا ادائئ۔ انتقاب ممیرے اختیار ٹل ہے۔ اہر ےکہ 
خی اورسر تکا یا اتا ببکمرو لگا ہس ء ان یی بات سے 

لا کم وآ مان اود ڈو پک انف سیگ گکہہ کت ہیں 
ہیا نچائیاعتقاز شال ہے۔ابرابا گن کے بارے میس سو تی بکیادہ ول ف1د ھا؟ 
ا لکاڈل ےک ہر بل ایی رح کے ملا خوتی اور راحنت جاص لکرکتا ہے۔اگرآپ 
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)ھِٔٔ ي۵.۵.٘۷۷۷۰۸ 


شیت سو نک طاقت 

ا خو رہن جا یں آ پک متا۔ دن اکآپ جیما دکنا چا گے دووڑی دیظر 
ن گی فرش طور پر پ اداہی اورگ کا اتا بکر لیت ڈیا ۔آ پکو ہرز یش خرالی اور 
ہر بات میس امھ ن رآ ےگا اددآ پکا پیا بلعت ا جال ےگا اس کے بمخلاف 
اکر پ فبت انداز یش سوئگ ک کیا خواصورت ماحول ہے ہکیانٹیس زندگی ہہ جرطرف 
شادالی اور ریا ی ہے آ پک طمیعت ‏ شا بنا ہوجا ےگی۔ 
ہیں پا افو کی نببت خوشیوں کا احساس جلد ہو جانا ہے۔ دہ لو جوان پاادج زع 
ت جو بچوں گیھی فطرت رکتا ےہ دہ ال خدائی عملی کا قرردال ہے اور اس فعار تکو 
سنج لک رکن چاہتاے۔ححقرت کی“ کی لطافت اور ن نی قائل داد ہے۔ انہوں نے 
گی ىہ ایا کہ اپنے دی او دماغ کو ب ںکا رع پاک صاف رکھو۔ دومری دیاش 
اداس اورافردولوگوں کے لی ےکوئی بچنیں ہے۔ 

میرک چون خی لف جوفوسا لکا بے وٹ یکا راز ال ہے۔ یش نے اس سے 
چھا۔ کات ٹیک ٹاک اورخوٹ ہو؟'“ 

مگ ہاں یش بالگ سے میش ہیں “ا نے جواب دیں ' 

کیاتم بمیضہمی خونل راقی ہو یش نے پھ ریہ چھا۔ 

”پا ہیا پکو یی نکی آ۹۲ یس ہرد خی رنتی ہوں_“ 

ناس خی کا را کیا ہے؟ “میس نے سوا لکیا۔ 

ش اس کا تکوئی جواب میرے پا نیش ہہ دہ کنےگگی۔ ”اس بیل اہیتے آ پکو 


اندد سے خوش یھی ں لی ہوں_““ 
ٹٹکوئی شدکائی ای بات ہوگی چ مکوفرصت واساط ماک رن ےے میں نے 
اعرارکپا_ 


فیک ہہ یش با ہلا میرے ذوست می رکیا جو یکا باحعٹ ہیں آمین 
پر ہوں۔ اسکو لکا ماحو بھی ھےسکون با ہے خی ےاستاداودامتانیاں پڑے 
خول خلا ہیں۔ ان پاقاں کے علادہ یل تچ بھی اما خدگی ے با ہوں۔الاری 


۷۷۳۵. 


۰ ۔بت×< قگاطاقت 
عبادت اود دعا یں سکھانے وا لے مج شھے بے عد ند ہیں میریی جہن مارک یٹ اود مٰرا 
برای جو نکبھی جھ سے پیارکرتے ہیں۔ ٹل ایے والدی نکی بھی شگ گار اور تر ردان 
ہویںء جو میرابے عدخیالل رھت ہیں اور جھ سے محب تکرتے ہیں ۔“ 
٘ خیش رج کے یہام راز الزیتھ نے خودکشدر سیے ہیں۔ اسے انچگھے دوست سے 
ہیں سگھراوداسو لک ماحول اسے پیند ہے۔ اوران سب باقول نے لک را کی زند یک 
جنت جدادیا ےل کے اورلکیوں کے ای کگمروپ سے پوچھاگیالکہاپنی خوخیو ںکیا لیک 
فہرست مرح بکرو۔ الع کے جوابات د لکومچھو لیے وا نے تے۔ 
لڑکوں کاکپنا تھا۔''آ سان بر آی گبری نظ اور پا یکو ال سک تیرکک د یکاہ پا یکو 
جیڑی ےباٹتی ہوئیکنتیاں, جیز جیزجلتی ہہوئی شربژنء کی ہو یکریں جو بھاریا بھارگ 
یز آان داحد یش ادھرسے اوھرکرد تی ہیں + اورک کیہ مگکھوں میں کنا 
”لٹکیوں ‏ ےکہا۔”' موکون پریچکق ہوقی رووشنیاں جن انس پانی می مجن ےگتا 
ہے۔ مکا نکیا سرغ گی ؛سرسبنزدرختہ چچنیوں سے _لتا ہوا جعواںہ باولوں سے چھاکتا 
ہوا چا لدہ رسب یٹیل سرودعط ارت ہیں ۔کاتجات میں بے شا امیا زس ہیں جو یں 
خوشیاں عطاکر لی ہیں۔ ان یس بنتر ہماری ڈگاہوں سے گی ہوئی ہیں ان خوشیبوں سے 
نپانواٹھانے کے لے صاف دل ہونا ضروری ہے ہگھوں میں پیار ہوگا نے سب ھا چھا 
گے گگاء چو ںی طرح تیک اور حم دل اورروں 1 ایر گی اون شرط ہے۔ 
٘ پھم میں بیج رافرادخودہی اپنی خوشییو ںکا یڑ دخرققکردنے ہیں۔ گی درست سے 
ک ہبہ تک با ہوارے اخقیار می۲ نہیں ہومجینء جی ےک بای اور ماش تی عالا ت منگر 
ہي ہل کے ذر نیہ خود ہی خوشییو ںکوقر یب نکی ںآ نے 
دیے۔ 
”پا یش چا رآ دمیو ںکوخڑٹی حاصل لکرنے کے پیرے موا میں ہیں۔'' 
.ایک مجروف ادارن نے1 اکخا فکیاع یو کہا ”یسب بکھھ ڑا ا ین اور پرینانو ںکا 


وجہ نے ے۔ٗ “اثالی عو سس تاس قی ہیں مر بھی یقت 
: م0 نم 


--.۔.۔ .ہج ہت 


۷۸۷۷۶۲۲. 


تت٣‏ ک طاتقت ' 

ہ ےک ہلوگ ان موا کوبھی ضا کرد تے ہیں۔ یدک اصول بے ےل ایا کا مکیا 
جاۓے جھآ پک ڈٹی تردد سےغجات دلائے۔ اب کی طرح ہوکتا ہے؟ مآ ہپ نکوخود 
× چنا ہدگا گا یاد رہ ےک خوشیوں کا حصو لکوئی ید ہیا مکل ام رخویں ہے۔ یں ایک 
خوداعقادکی چابیے۔کوئی دوس تچھ یآ پک بددک رکا کے 

ریل کے ڈانئھک پالی ٹس ایک میاں یوک کے مدمقائل جیا ہوا تھا۔ دووں 
میرے لے اٹ تھے ۔ انان بڑے ذدق جذق لاس ہی ںتتی:ف رکاکوٹ, ڈائمنڑ کے 
زوات گر ای کے باوجود ال کے چرے پراداک چائی ہوھی۔ شایدا کی وج ہو 
کہ ڈائفککار می کا نرک یی ہوئ یھی ۔ مرف ںجھ بونج یگزارے لال تی سب سے 
با بات ےک رکھانا بڑ اتی بے طف تھا۔ دہ ہر بات پر ناک ول بڑ ابی تھی او ا سکی 
شکا نی کم ہونے میں تآ ری تھیں_ 

ای کے پرخلاف شوہ خوش خلقی, منسار اور لف سان رآر ہا نا گر میم کے 
ردس یگ وجہ سے ا کے چچرے پر ی یکا بھائی ہیی ال نے عالا ت کا رر 
بدضے کے لیے بھ سے و چھ لاک کیا کا مکرت ہوں+ اود پچجرخودھی اپنے پارے یں 
تانے کرد ایک وکیل ہے۔ اور مرک بکیج دس تکاربی کا کا مکل کت 

مرے لی ی ایک جیرت اف الا تی کیوکلہ با ہراس می سکوئی زاس بات نظر 
یآ یتا۔ چنا نچ شش نے پوپھا۔ کیاکی یی تارکرقی یں؟“ 
۰ ر2 وص نا تو اورن اگواری۔ ال نے طریحگرااہٹ کے ساتھ جواب دیا۔ 

سرد اورشنگ ماحول سے باوجودا فٹ کی با تک نکر میرے چجرے پرمراہٹ 
کی لک ای ےکی لیک ہیں جو ایی ہی ناگواراود پڑمرد وو کے مہ ہیں۔ ہہ پڑ دی 
انسویں ناک بات ہے۔ زندگی بے شک بی اکٹ دکود دق ہے لیکن ہماری یوقن ہی ہے 
کی خودجھی اس می اضافہکر لیت ہیں- 

می ال با تکو یہاں مر دہرائں گا کہ ہھادگی خی اعد ای کا پورا:داروبزار 


ہارےڈئ نکی دواد ہے۔ ای ککمادوت ہہ ےک خوش پاش ول دتیا کی سب سے بڑی نت 
ِ- .88 ۔. 


(۸۷۷۷۱٥٢۱. 


بت۶ يک طات 


ے۔ (15:15 8ٌا١۳۲۷)‏ ووصرےافظولں مین *شادالی اونک یکو انی عادرت 
بزالوء زی خوشگوار ہو جا ۓگی- 


میں ہب ٹکو ا یر عو کی مل ینوس شس سی شس یتو تا 


سو کا زاویہ ذدا سا بدلن جاے قذ خوشیا ںکشیرکی جاعتی ہیں انگ خیالا تکا 
ایک فبرست بنا اود دن مم لکئی ار لیٹس دہراتے رہو۔ جیسے ہ یکول یگمندا خیال دراندازی 
کرے فور اپ ز نکو جویک دو ۔شعوری طور بر اسے ول جات اورفورأ زگ ن کا ر 
دوسری طرف موڑ رو سومرے اشھت بی مسر یر آرام سے لیٹ جا اور اجنے اجگے 
خلا تکو این قلب وذ ین میس پیک لگا نے دوہ پراکیھی فصو ہکوظروں کے سا سے لا اور 
مسر ت کا ایک ایک گحو لکر پی جا۔ ىہ خیالبھی دگل جس نہ لانا کی وق تکولی 
مصبیبت با اگوارل بھی نازل ہوکتا ہے۔ 

00 یہ بل ہخین با دہرا2۔”'خدا نے بے دن الا :نایا ے جوخوٹییوں سے 
پور ہے۔اییں انی خیش اتی بنا زکرنا چا ہے۔''(118:24 )٥٥91۳1‏ اس باتک 
اچ لصو لکرلواو رکہو ' میرکی قام خویشیاں میرے لے اق رکا باعث ہیں زوردار 
اور پراخماد واڑ مم لکئی با رکہد۔ ىہ ئل می ف مایا گیا سے اورم کا تن علاع ہے۔ اگر 
نا ختے سےتئل تین بار ىہ الفاظط دہرالو گے اوران کے مال بھی اکھی طرح دلو گے, نو 
یق نکرلوہقم نف سای طور برخوشیو ںکا راخ اپٹی جانب موڑلوگے_ 

ناش گا تیارگی کے دورا نبھی او آواز بیس ا عم سے الفاظ جیالو۔'' بے لقن 
ہ ےک ہآ کا دن خشگوارگزرےگا۔ جوبھی مرائل میرنے خسان ے7 میں گے میں یں 
غوٹل اسلوپی ےئ لکرلوںگیا۔ میں ہرطرحع سمل صسحت مند ہوں اور بھی خدا کا 
ندازٹل ہ ےکہ بیس زندہ ہوں۔ میں ہے حرش زار ہوںہ ال قھام چچیروں بر جوا بتک 
بے حائصل یں اورآ تزدرومی لگی۔ خدامیرے ساتھ ہے اور وہ ہرطرں میا خیال در ھھگا۔ 
می تام نت کیاجرول ےشگکرابیاواکرتا ہوں۔“ 

میٰرے ایک دوست نیک نا شتے کے وقت انی مم سےکہاکرتے ہیں۔ مع نہ 
معلو مو نکون ہی خیب تکا مم من اکرنا پڑ ‏ ۓگا ا کا مظلب ہرگز ای اتی ہو جن 

-سحسسسسسستتبتسیست۔ ‏ 608. سٹشسك ہستے 2 


۴ و٤‎ 


سم وت نہ یی ات 


--سسس سے “لو چک طاتی 

دہ ای کچ بط کےطود پر ول عجاتے ہیں۔ ای کے حجائے اگ دوصرف اتتا کہ دیا 
کی یکہ خدا میری میں آ سا نکر ےت یرزیادہ ہت ہے گر ہوتا یہ ےکہ چوکنہ بدگی 
بات الع کے منہ سے نل لگئی ہے لن اکوئی رک بر انی یا اشن راہ میں آ انی ےج 
2 تیگ الفاظہ مضہ سے پیالنا پابے اورپ رآپ دگھیں ےکک رر آسایاں فرہم . 
ول گی جال ہیں 

لن ایآ سائش اورخوشیوں کے لے دوتقام دطائک بھی لا زی ہیں جت کا زکریل 
نے پل کیا ہے۔ فیادنی اور مان اصول سے ہےکہانسان سے مب تکرنانیھیں ۔آپ 
یں ک ےکآ پ کے کن اورانداز می کیاکی خوشگواتد یا ںآ تی ہیں۔ 

ایک اور دوست ڈ اکٹ جموگیل شزمیگر (66 ]510091۸۵ )8۵٥٥۷06۱‏ نے ایک 
چلق رٹ کہانی مسٹرراشن تک (و ہ۷ 0 ]) کے لے بنائی۔ غ رڑ 
کیپ ۱۲ء نیو یارک میں کا کامیاب دی ۔کھانی کا عرکز یک دارای ک کی ہے ۔کھانے 
کانے کے لیے دہ ریادے اشن پرلوگوں کا سامان ڈعوتا ہےمگرای کا ایل روپ ایک 
ہین امش کاب جوجحقرت مھ ' کے جذ بے سے مرش ہوکر خرمت می خظرت 
گتا ہےاوردنیاکے سب ے بے اشیشن (جنت ) تک بنا اق زندگ یک محرا تا 
ہے۔ جب گی د وی کا سا مان اٹھا تج ہے انس کے ساتھ یھ خی حول الات جھ یکر 
ہے۔ دہ ڑکیا دردمندیا کے سساتقحد اس کے دک درد شریک ہونا ارتا ہے اور اسے بت 
اورام ریش نکرتا ہے۔ دہ ایک اپچھا صا اکا دئی ہے اورمیسائی ہب کے پارے 
شی کاٹ معلومات رکتا ہے_ ۱ 

مال کے طور پ ایک دن ا نکوکامگیاکہایک ضیف خاقو نکوٹرین پر چڑھارے_ 
دہ ایل یتر مج تھا۔ اس نے ان نکو یچ اتا رکرخودکار زین پر رکاءلیکن فذرأدی اس 
نے دی لا کہ خاق نکی ہآ میں 7آ ضسوئوں سے ابر ینھھیں. راٹن ینک گھوٹچکا رو گیا اور 
انی 1نگھیں نرکرییل۔ ال نے خداسے دعا ماگ یکددہ خاق نک رد کے ےکوی رام 
نائےء اود خدائے فورأ الیک خیال ال کے ذین میں ڈال دیا۔خودکار زہۓے ٹر بین کے 


0 


م۷۷۷ 


بت۶ ا طاتقت 
اندر پٹپانے کے بعدرئشن نے خاقون س ےکہا۔''محتزم تن ! آپ نے جو یٹ تین 
درکھا ہے دوانچائ یٹس ےاورآپ کے ولف رجب لاس پر بے عدز یب درد ہا ہے 
ا خائون نے دی سے ا سک طرف دیکھا او رکیا۔' آ پکاشکریہ “ند می ٹل دو 
خاقزن اشنا ئ ادا کی لیکن اب ا کا چر:غشی سے مکمگا رہ تھا۔ اس نے مو چھا۔ اس 
قرخوبصورت الفا کا اتا بتم نے میرے لی کیو ںکیا؟ مہ ڑکیا جیب اود ذباخ تفگ 
با تچ ٌ 
ٹیس نے دیکچھ اک ہآ پ بہت اداس اورنم زددنظ رآ ری ہیں۔ راسشن نے جواب 
دنا شرو عکیا۔”آ پکی عگھوں می فریاررز رد یتی۔ بش نے غدا ےآ پ کے 
لیے درشواس تکی۔ خدانےفربا کال کے ہیٹ ادل با ںکیتتریفکر۔'" 

ابآ پکیدا مو ںکرددی ہیں؟' وامن نے و ھا 

”گر می را درد اٹ یگیاٹٹیں ہے۔ ہیں مسطفل پر ای جس جنلا ہویں۔ اور ال سے 
چھکا راک نیس ہے .کیا مھت کیرک اس با تکا مطل بکیا ے؟'' 

”نمی پچ اندازہ اکنا ہوں .اس ل ےکہ می بھی ای گآ کہ ہے محردم ہوں اور وہ 

ال تجکردن را تگ سی کی طر جلتی رنقی ہے داسشن نے تایا۔ 
”رہم تق بے بی خوش ماج اور جشاش بشاس گت ہو؟“ خزانون نے سحکراتے 
ہد ےپ ھا ۔ کیا جاددے؟ ٠“‏ 

ٴ پانوں کے دوران دہ نخان نکوا نکی مہ پر جیا چکا تھا۔ ”نہ بیدعاؤ لکا اڈ ے- 
٘ یس پردم دعامش مشخول رہتا ہوں۔““ 
نکیا بیدعا“ میں یں درد سے نجات ولاد یں؟ 
٘ ”یلیک ہ ےک نٹ اوقا تنکلی کیا شرت مل اضافہہؤچاتا س ےگ رکا عدکگک 
ا سکونئل جانا ہے۔قائل اترام خاقن !آ پبھی میرے لیے دعا کیا می اود می بھی 
آپ کے لیے دھاکروںگا۔“ 
٘ ان کے نوخنگ ہوچچے تھے اس نے پیا رر اعاجضت سے ۓزاس کو دجما 


١‏ سور 78۔۔ 


مسا یت - سے سی و ھت سش ‏ ہت 


(۸۸٥۱۷۱٥٢. 


سس سس سو چک طات 

ا لک پت پڑا اور کی تم نے شھے ایک ابچھا تیک خیا ل ببھایاے۔““ 

الیک سا لگزرگیا گرانزسنٹرل اشیشن پہ راسشن کک ڈلوٹی تھی۔ ا اتک ایک 
نوجوانلڑکی ا کے ساسنٹ ےآ گناو رکےگی۔* یر آپ کے لے ایک مرحم خاقون کا 
پغام لال ہیں ۔مرنے سک می رکم نے دعب ت کک ہآ پکوطا لکروں اور آپ 
کو چا ں17 پ نےگ سال ٹر ین یش انیس وکیل جن رسسیت بچڑھانے می کس قرر 
پ2 دیتی۔وہزندگی شر ائگیاآ پک بے عد یادکر لی ہیں اور جنت می ں گی دعاکرردی ہوں 
گی۔ ۔آپ نے انا کے ساتھ بڑکی مبربالی کا سلو کیا اود ا نکی ڈپن یکیفی تب میں بھی 
تاد نکیا۔' اتا نے کے بعد اس لڑکیکی ہمگھوں سے نول کا سمندر امنڑ ڑا اور وہ 
سسمکیاں بجھرن گگی_ 

سا ڑکا محبت سے اسے د یھنا ر با اود بج رکہا'” اےلڑکی ! خدا کے لیے رونا دعونا 
یندکرو.۔ پگ شک ران کی نماز اواکرو_؟' 

کی تیران روگئی۔”'شکران ےکی نماز پڑ کی ہا“ 

ك۵ س جیا زیاد ہکم عم لوگ ماں با پک شفقت سے ہحردم ہوجاتے ہیں ۔تہاری 
مال کا سا یہار ے سر پر ایک یع رھ ےکک قائ د بادآ جع گی تہارےقرجب ہیں اور 
پھیشہ د ہی گی و ور جب باٛ کرد ہے ہیں ء جب کی وہ 
ار ےر یب ہیں اود ارگ با جن ردی ہیں 

اس نے جلدکی سے اپنے 1 نسوضتک سے اور راسش۲ نکو جیب ا ہوں سے د کن گی 
رئش نکی دردمیری اورظریں نے انل بھی ددی ماش قائمکردیا و اکا مال پ ہوا 


تھا۔ 


”مت لاگدود اور لافالیٰ ہے ٹالسلاۓ کا قول سے ۔ جب دا اود محبت ایک 
ساتھ ہودتے ہیں و خوشییو ںکا فان نال ہوجاتا ے1 اکر شی انمت حاصس لکنا جا 
. ہو محب تکرن ےکاش نکیکھ و“ 


جناب اگ ۔ی ۔ میٹرن (1.6.1۸06016ا) تق ظور 0.7.7 ۱ 
گل اس سس سس چے 


(۸۷۸۷۸۷۱٥۲۱. 


_ قبت و جک طاقت 

ہیں۔ انی میم می رکی کے سات اپ ککاروبار کےسللے میں دہ اکشرسفر رر ہیں اکن کے 
بی سکارڈ کے دوس ریا جاب ایک جیب دخریب پغام ددع ہے دہ بیغام ہی ہے۔ 

”خی کا راستہ۔ اپ آ پکونخرت سے ب اکر کھو اور پر ینانیوں سے دوررہو۔ 
زی سماوگی سے لس رکروہ ایب یکم رکھواود رہ کے سوا لے مس پاتیرکھا رکھو۔ حب تکو 
ابناشعار بنالو۔ نام نود سے پ ہی زکرد۔ اپنے بارے مل سو چنا گھو ڑرواور رسرول لچ 
دو۔ دوسروں کے لی بھی وی پہندکرو جو اپے لیےکرتے ہو۔ ایک ہغندان بانتوں پل 
کر کے دکچھا دک ہتمہارے اند کیا تبد بی روفاہولیٰ ے۔ 

آپلگ ٣ی‏ رے ہوں ےک مہ پا تج ںکوگی خی نیس ہیں ۔ میہرے خیال مس چنر 
ایک بات ق نم ہے جن پرآپ نےبھ یا لی کیا ہوگا۔آپ جب الن بے چک کیشنل 
میں گےے ا پکولن نی ءناز و اورقرت ای بانوں سے واسطہ پڑےگا جھکامیاب اور 
خیشگدار زندگی کے لیے بے عداہم ہیں۔ اگ رآپ نے ان اصولو ںکوکوئی ابی ت نکیل دی 
ہو برالمائی ہے جیی ےک ونے کےسکوں ےپور ہوا ایک سو ٹکیس چندقرموں کے 
فا لے پر پڑا ہوا ہے اور پکواا سک خج رج یکیں_ 

مسٹرمیٹرن نے صرف ایک جن کا دقت ما گا ہے۔اگمرایں دورا نآ پک خوشیوں 
کا از نہ ہوجاے قے وہ ہر مزا نت کو تیار ہیں۔ ایک بفے کیمضن کے بعد پ خوداں 
ران پر دوڈپڑ یں گےے۔ ان اصصولوں پیل پیا ہونے کے لیے پ کے دا کو نیک بت 


* وی تک ضرورت ہے۔ ج بت کک ہآ پک روں صلی مکی ںکرکی ہ1 پکارلی فا ندوگہیں 


پچ گا۔ بے تک جم دلی ےآ خاکریں۔آپ دنگھیل ک ےک ہآ پک دی میس رف رف 
اشافءتا جار ا ہے۔ خوشیو کیا می سوج زندگ بک رآ پ کے ساترد ہگن 

زندگی یس یج ےکی اییے افراورے لے سے موا قع میس رت ہیں جوخوشگوار زندری 
گزازر ہے میں ان می اکر و بش دہ لوک ہں جنہوں نے ا لکتاب می میان سے 
ےو کے مطا زع نکیا ہے حا ہی میس ایک مرخ ہونے کے بعد ایک ق ہآ ور رت 


: من دراو قواصورت صاح پیر کے یا سےا نہیں نے فرۓ شا وں 2 د او زاغا 
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وو می ت 


(۸٥۸۷۱٥٢. 


شبت و جک طاقت 
زور ڈ الاک ٹل پر ینان ہوگیا_ 
اک !“وہ بد یکرش تک داز پولا۔' 21 ایک لئے یش لے ہیں جم نے 
اھ کےکری ایک بک دوتکا انا مکیاہے۔ہمآ پکوی وت دی ہیں _' اور 
دہش اب سات نے گا۔ 
میرے خال می بی سی خی بک تقر یک یف لننو بی میس نے جو کا اظہارکیا 
اورمزرت طلپ 5 
”ند ہء پر ینان ہون ےکی ضرورت نہیں ہے ادوس ت کین لا“ مبینہاری ند 
گا پارن ہے۔ وہاں جاکرتم جران دہ جا گے ۔ چچلو !ابآ ھی جا وہاں پوامزا ٠‏ 
1 
ٹیش نے جتھیار ڈاگی دٹے اور ای جذ بای دوست کے مرا گل پڑا۔جلددی ہم 
ای کگکائیکشادہ مان راقل ہگ کہ درخزول کے درمیان 2 لیم الشان 
رواڑ گلا ہوا تھا۔ اندریگفل زوروں پرجی ہو اتی ادر یش رت کے مار ےگنگ ہوک ررہ 
گیا ۔ می پان نے مرا باوقارانداز یش انتا لکیا اور مہ ن ےک پاروں طرف لوگوں سے 
تار فکرانے اگا۔ رش نے سب سے مص اف یکا یا ارول پاش اور چامرزیب لوگوں کل 
کرٹ ی سو ںکی_ 
شے وہا ںکوئی پا نہیں گی ۔ لوگ ںکی پچلوں 2 2 او رکال سے ات کی 
ارت یی ۔ 1گ سک ری مک بھی بھ اتی 
گیا یلیگ بیہاں آ نے سےکل خوب ول پھرکر لا گت ہیں؟ ریس نے پنے 
دوست سے یڑھا-۔ 
می رتا با تک نکراک کے چجرے پکرب واذیت کے نار ایر ئے۔ دہ کے لگا 
”الیائم ن کیو ںبھدلیا؟ تہار یکم ظرن پر کے ان سو ہوا۔ سب لوک دا قی ایک ۓ 
سے سرشار ہیں ہر مکیوں یں؟ انپوں نے اپئی اصلا کر ہے ان لوگو ںکوشوشیو ں کا 
خمزانہ پات ھآ گیا ہے۔ اب ال ن کا ول مض من ہے۔انہوں نے خداک یی لق مکرپا 
تل و تاس لئ . 


(۸۸۷۸۷۱۷۱٥٢۱. 


بت۶ قکا طاقت 

ہاور چچ دل سے اس کے احکاما تکو مان ےکا تج ےکرلیاے 

جج شرمندگی ہونےگگی۔ اب می نے خورکیا تو -- ہوک ہے ادا اوگُم ژدہ 
لوکو ں کا شع نہیں تھا۔ دو شر کے پڑے بڑے پا موراورمضمول لوگ تےء تہ وکیلء ڈاکٹء 
استادہ ادیب اور شاعم اور اکشری کا ٠ور‏ رہب تھا۔ وو س بآ یل یل اس بات پر جاولہ 
خالا تکرر ہے تھےک نی روعائی قوت حاص٥‏ لکرنے کے بعد ان کے اند کیا تبد بی لی 
ج 

جب میس ا سیبعفل سے اٹھا فو پا لک ای فآ یت میرے ذ ہن مم ٹوک ری مارردی 
تھی ”اس کے اندد ایک نی مدکی تی ء اور دہ زندگی انساضی تکی رشن شی( 06ل 
4) می نے میفوریکرن ان سب کے من اور بشاش بنا چچروں پر رقماں 
(یھی۔ اور رسب لھا نکوای کیم پک یترب قوت نے عطا کیھا۔ 

جب آپ ا لکتا ب کا عطائ کر کے نے آپ جا نعل مےکہ سب باقل 
درسست ہیں۱ اود پچھرچوتچاوی: آ پکو با یئ ہإںءان پگ لک کے دیھیں-1 پگھی ا 
اندر ایک تبد لی اور روعالیٰ خوٹ ‏ سو ںکرنےلگیں کے_ میں لقن ےتا ہو ںک ایا 
ضرور ہوگا کیونگ ہج نکو میس نے راستہ بتایا ادج نک وآ گے کے ابواب میں جتاؤ لگاء وو جلد 
ان خااپ زفدگ یکو اس ران پر ڈھالے میں کامیاب ہوجاتیں گے۔ ا نکوانزر سے دی 

مم ہوگیء تصر ف ختی بلرایک ایی ماحی تک ہآ پ جران دہ جاتلیں گے 'آپ ہے 
تیے اپنے آ پکوتیدی یکرت جانمیں گےء دنیا بھی آ پک خوا ہش کے مطاب خود ہد 
ْ 7 ال بی جاے گی۔ 
”گرم جات ہوکہتہاری طبیعت شی کہتریآ جا اورتم ابی خراب وضترعات 
سےنجات حاص٥‏ لکرلو فو م ستھیں ایک ایبا نے اسنا ہوں جوتمہارے لے تیر بہرف 
خابت ہوگا“ نیس نے اپے ایک دوس تکومھورہ دی ہوم ۓےکہا- 

ٹک مکی از سکت ہہ ؟ کیا ھ یائم ےشچروں ا کو بوٹی ہے؟ میرے دوست 
نے ہو لک کان 


کے 


00یج -ش'0غ- ‏ 


۷۸۶ "000 


اک ہت 


شبتس و نکی طاقت 
”نیہ ایا نخچیں ہے“ میٹ نے پرکون لچ می سکہا۔ مر می میں اک الی 

کٍِ ےڈوانکا ہو جوتہارکی قمام اواسیو ںکو دو رکر کےیمچیں ا الیک نی راہ بر ڈال سا 
'آ(فو-ظلسسوت سس2 ے گر بعد یی لگھی وہ 
جھ سے اتا رہ۔ یش نے اے ای ککتاب پڑ نے کے لیے دہ ٹس کا نام تھا 'خال کی 
قوت لم یےکتاب 0109180161 0101 ۵ا0٦٦)‏ نو یارک ے شائج بوئی ۔ اٹم 

ہیں, سن پلیکیغر ا کاب نقاط اورححت سے ضضحل ک یکر بیان سے مے ہیں۔ 
پاکٹ سائ کی یکنا بآپ بردم اپنے ات رکھ گت ہیں او رمق نوا لکرمطا کر کت 
یں ۔ انس دو کک روزاد ترایک خیا لکوذئن می اتارتے لے جا“ ہیی۔ میں نے اسے 

نے سرت یکا اصاس ہوجا ےگا 
اکی کے انداز سے شھے پبتد چلاکہ یہ ناددخیالات اسے پک زیاد نیس جواے مگر پچھر 
ھی دو نیم دلی ےگ لکرتا رپا من جن بعد ال کا فون آیا اودال نے خی سےگھمرپور 

کت 
شرلیف دی ام یہکتاب تو بڑ ےکا مک ہے۔ بہت لاجواب ہے۔ یس نے پیر 
کاب بیاٹ ڈالی ہے اور یچ لی نی سآ را ہکیا ای بھیننکن ے؟“٠ ٤‏ 
وو اب گی ا لکنا ب کا مطالعدکرتا رتا ہے اود ال کا رہ شاداب اور گت نظ رج 
ہے۔ تصرف می ہ کال نے پیشیدہ ٹیا تکجکھ لیا اور پٹی خوشیبوں میں اضا فکرتا 
گیا یردے خیالات سے ای نے جلد ہیاغجات عاص لکر کیکہ بجی ا کا اض ردگی اور 
م تک بگا ڑکا پاعث تھے کا صرف جن ہنوں می ہوگیا اد دہ تق گا راو پل 
پڑا۔ 
آ کے دور میں افراد ک ےک یگمروہ موجود مل جنہوں نے خوشی کا را رات علائ شکرلیا 
ہے۔ اکم ہرشبرادر ہرگاؤں ایک ایاگرپ :اش ق ہم ہت جلددنیا کی ظز برل 
سن ہیں شوپ س ےکیا راد ہے؟ یں ا لکیتشر گکرناہوں۔ : 
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(۸۷۸۷۱۳۱٥۲۱. 


۔ شبت جک طاقت ۱ 

ایک مخرٰیش رہ جج دینے کے بعد جب مس والیس اپے ہوگی می سآ یق ہش بے 
ع رترکا ہوا تھا اورٹو رآ سو چانا چابتا تھا۔ دوسرے دا نک با بے بے فلا بھی کپکڑنیتھی_ 
بس ٹیک ٹا ککر ہی رہ تھا کہلو نک گنی ہگی۔ خاقزن فرمارریتھیں۔ مر ےگح رپ 
پپاس افراداس وفقت موجود ہیں جھآ پک باقن سنا جات ہیں ۔کیا ‏ پتش ریف لات 
ہں؟“ 

مس نے اسے اپتی مجبورکی ای تق جواب مس اس نےکہا۔' دو افرا رآ پکو لانے 
کے لیے روانہ ہو گے ہیں ؟م س بآپ کے لیے دای کرد ہے ہیں اود جا ہی نک 
اپارداگی ےنآ پ جمارے ساتحھ اس انا گی دا یں شک تکرلییں۔“ 

نر سےکہ یل نے ال لکا بات مان کی اور ان کے ساتھ دعا یں شال ہوگیا_ 
کر چ بش انی نین دک قر انی دٹی ہڑی۔ 

دو ددآ دی جھ بے ل7 ۓ تہ نے کے عادی لکن اب غدا سکنل ے فا 
اب ہو ھے۔ اب الع کے تچروں پر فور برک رپا تھا اور وہ بڑے پیارے لگ رے 
س- 

ج سگھریشس دہ مھ لے گے دہاں ایک اڑدھام تع تھا یہا ںک ککہلوگ میزدں 
پل اور پڑھوں بپھ ٹیھے ہوے تے۔ لی ک ای بہت بڑے پیانو کے اڑڈے 44 
براجمان تھا۔ اورصعلوم ہہ دہ لی ککیاکرر سے تھے؟ وہ عباد تک ای کتق ریب میس شائل 
تے۔ انوں نے بے جا کشم میں اس طرح کے ساھ ابا حات تل ری رتے 


3 


ا یی ون سفن 
فرحان نظ رآ رہے تے۔ انہوں نے ای گی ت کا نا شرو عکیا۔ یش نے اییا اش کفہ پیل 
بھی یں سنا را .اس کے سسائتخح ات تق اوک را بھی جاری تھا 

او برای کعورت اش ھکنڑکی ہہوگی۔ ا نکی ٹانکوں پہ پٹیاں بننگی ہوئ تھی اور چھر 
دہ گی گا ےریم جو مد“ وچ رائل نے پیر ےکھرے 


۷۸۷۷٠۰۳۵ھ‎ 0 


شت ۶ کی مات _ 

ٹس پیک اکر دکھایا۔ 

یکیانجھزد ہے؟ یی نے ید چھا۔ 

نیہ یصو ےک نے بت عطا کیا ۔ این نے سادوساجواب دیال ' 

فذرأہی بعدرایک نین دوشینہ کی ےگی۔' کیا آپ نے نش ہآ ورانشیا کا عاد ینخھ بھی 
دیکھا ہے؟ میس دولڑکی ہوں اوراب تمام برک عاوقوں سے مجات حاص لکرہگی ہیں ۔ اس 
کے قریب ہی ا لک دالدہششھی ہوئیتھی۔ انہوں نے بھی فر مایا شن جس ہ بر سب غدا کا 
ربا ہے۔“ اب ایک اود میاں یدگ نے اپ داستان بیان کا کہ ان دوتوں مٹش 
اختلافات بہت بے سے اور ہبئی سا تک جدارے ملنگن اب بی ر ایک ساتھ ہو گے ہیں اور 


خوش وخرم زندکی گزاررہے ہیں۔ 
یکا لپ نے سے دکھاا؟'' نیش نے دکبی سے بی چھااورا نکا جوا ببھی کی ١‏ 
تھاکہیرسب غداکےکام ہؤں- ٢‏ 


اور پھ رسب ایک نۓ نے مم ںکھو یے کسی نے روشنیاں جلادرس اور سب لو 
ایک دوسرے کا پاتق ھی کر ایک علق بس دٹھ سکرنے گے۔ ہیں بھی ایک متام یک شش 
می سگرنارتا۔ ایک میس می ان کے درمیان جاز و قیدری تھا اورجلر ہی میس کپ کیا تفضرت 
یی“ ہار ے1 سس پاش موجود ہیں اوران کے اترامکا اث ہے جوسب پر ایک بے نود 
کا بچھائی ہوئی ے۔انہوں نے س بکوایک نز ندگی عطا کا ےپ 

انساط وفشاطکا ایک خقیرراز ہے۔ اس کے علادہ سب یھ ہی ہے۔آ پگھی ان 
خویشیوں میں شال ہوجائمیں اورد ناج رکیٹتیں سسبیٹ لی ۔ می زنک یکا معراع ہےں 
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(۸۸۷۸۷۷۱٥٢۱. 


: شبت۶ نک طاقت 


6۔ یجھلاہٹ اور برای ےدور بجھاگے :۔ 


کرٹ سے لو ککھتچھلاہٹ او گر ور و وکیا خواوئواہ شکار ہوکر ابی زند لکوم بنا لیت 
یں کیا آپ کے ساتکھی ایاقی ہود ہا ہے؟ ہ مآ پکواس وق تکی ایک نموم دکھاتے 
یں جب آپ الک عاات یل یجن ہو ہوں گے ۔ ھجلا ہ ٹکا مطلب ‏ ےک آپ 
نے م ول رہ ہیں رب اور ین یں ۔ بر انی کا افائی ان بی موں مں 
۶٢‏ ے۔ 

۷ لکپتا ہے نان پیار یو ںکیکوئی تق ت نیس ہے۔ا نکواپے مز بک گی نان 
وف اور ہمت و بت کا مظاہر ہدمرتے ہوۓ ای زندگ یکو کون طور ہگزاروں' 
(11 ۱9۲1)۔ 

انل لے جس پہلا قم باٹھانا جاپےکہاہینے ضھ ےکی رفرآ رک مکردد۔ یل پباندازہ 
ئل نیس ہ ےک ین وکس تر جزیی سے جماری زنر یکین اگار پا بے۔ بہت سے 
لوگ اینوس بہار یکو گے ز اک اپنی ححت تب ؛کرد ہے ہیں۔ ہو 
اور رو ںکوگی داغ داگررے ہیں۔ اپ زی او رح تک نووا کے کے بین یی 
پروں سے دورر ہنا کڑس گا۔ 

تج یلددنیا کی رقار بہت تیز ہے او زی پنرگیں ہے دہ اس فرشدیرحنت 
اور جددچجلر کےےجن میں یں ہے و ہکپتا ہے ۔ نتم اگمراس احظاشہرقنار ری چلنا جات 
ذو لے زہو۔ می سجہی مع نی سکرو ں گا گر جب تم اپنے آ پکو تا وکرلو جےے نو پھر 
مییرنے پا انی رقم اور خددکی درخوامت نل ےک ر1 گے مر می ںتمہاری زندگ یکو خ ہی 
سے پسکولن او ردام دہ بات ناہتا ہویں: پش رٹ ےکم اتی زنر یکومیری شی کے مطابق 

اک سے0 997 سنمت تہ ےش ہر 


۷۷۷۲۲۵۳7 


شبت و نکی طاتت .__۔ 

ڑھال لو“ مہو تو تی ے 
کہ ہوجاہ اود دو کام ہوجاتا ہے۔ وومجھجاہٹ اور پر ینان کا شکا یں ہوا انی 
مستعداودرلیات والا ہے اوردہ ہم بھی می ایمیدرریں رتا ہے۔(14:27 7حاول) 

ایل غالّن سے لک مشجھے بے عدمسرت ہوئی۔ اس نے جس ےکہا۔' کیا زندگی 
بچی روز موی ہے؟'' ا ری بات شل تام پر بیائیاںہ ذمدداریال اور دبا شائل 
ڈیں۔ بی ہگ حجر تکا بات ہس ےکہام ربکا کا موجودوسل پیسکون ہونے کے ہجاے طرح 
طرعگیگکروں اود پر ینانیوں میں دنگزارردی ے۔- 

گرمیو ںکی ایک شا مکا ذکر ہے ء مس اور میری ببوکیء جنگ لکی طرف ذرا گی ەل 
قری کے لے ئل جے۔ آ گے چاکر ہم نے موسک مائونشین پاس ( ۱۸۵۱۸۵۸۸۴ ۔ 
۲٢۵6۹‏ ۸۵ برقم مکیا۔ یہ ایک صاف سرک اود ہڑکی پیر یگیل ہے اور 
ام پیا کے لیم تین قد ر لی پا ککا ایک حصہ ہے۔ ریکچیل پالئل الیگ ےر جے طل 
کے درمیائن ایک بہت بڑا یرارکھا ہوا ہے مو پت ککا مطلب ہے 1 سان ی لی ہوئی 
گیل“ از را چہنوں نے لج کران پہاڈی ںکا ا خر شک ج بآپ 
جشل کے منےاندجیروں ےئگ لک چٹان کے1 کے بد ھھ ہوئے ج ےکی طرفآتے ہیں 
اورنظیم الغان وادکی پرنظرڈا لج ہیں 9 آ پکا داسطہ پہاڑلول کے درمیا نگھرے ہو ۓے 
سور سے پڑتا ہے۔ ہے پیارامظلرء بی جشگلء یہ پا اور وادئی ا ریش ہیں کہآپ 
گیا رو توتازہ ہوجائی ہے اد تما مگ جھول چانے پرجورکرد یق ے۔ 

ای روم مپی ملا جلا ھا .بجی پوندا با کی شرو ہوا او بھی سورج لکل آنا۔ 
ہار ےکپٹڑےت بت ہو گے اور ماگ ر من ہونے مگ ےک کپڈو کا ستیاناس ہوگیا ۔ چرم نے 
ایک دسر ےکوی دبنی رو عکرد یک ہکپڑو ں کاگیاا ہونا اتا زیادونتتمان دہت٠یں‏ ہے 
من صاف دشفاف بارش کا پا ایک نت ہے یہار ےم پر میں نوا زہکررا 
ہے اود ہم اپ روم ایک بالیرگ سو کرد ہے ہیں۔ ہم اس رع ورخوں کے چچنڑ 
ٹس باج شکرتے ہو ۓآ کے بے گے اود پچ ریلدم خاموٹ ہہ گیے۔ - 
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(۸۸۷۸۱۷۱٥٢۱. 


شیتس نک طات 

اب چرم سکوت اور امو یکا الف عامس لکرد سے تتے۔ عام عالات بش درخشت 
بھی نام نہیں رت ۔ وہ یں میں بات ں کرت رج ہیں :ول گت لت رتجے 
ہیںء جن مل فآ واز ین رلقی ہیں کر قدرت چاہ ‏ ہیما بج براہٹ روک 
گن ے۔لادرت کے اس جھزڑر ےکا مظاہرہھی ہما ے تعیب می تھا۔ 

یے بی ہم الس بھرسے باہ رآ ء وٹ یکی میک دیع رآ داز نے جعارا استقبا لکیا- 
لف انرازی ےکک موکہتی ۔ ہم دوفو ںگھباگئے درضنؤں کے ایک ععند کے درمیان تن 
نو جوان شرکی اوردولڑکیاں بیو پت میس لیے قش گن تھے لیک سیردتفرح کے 
اس رفآ لے تھے میس نے یں مچھان ےک یکو کی ىہ ہودہ موپدتی بن کرد اور 
فطر کی ماش موکیتی سنو جوورشنوں یھن چک نک رآ ردی سے مکح رمیا مور :یل پبند 
تہآ یا اوردہگاتے بھجاتے اپنے سف رب ےآ کے پڑت گئے۔ 

آ نک بفن چاری ےک ام ربکا کے جگلوں, میرائثوں,ء وادل ء 2 
پہاڈوں اور۔اعلوں سےمرگراتے ہوے سدرول می ںکو کون سے ےگیت پچہاں گیں۔ 
ہیں ان سے شغا حاصص لک رن ےکی ضرورت ہی کے الحاظ یاوگروں 
”نمیدرانوں اورسحراوں یں چا ادر پگ وعرصہقیاممکرو۔“(6:31 1۸816) یس ن بھی 
اکر ان یکقرروں می اسقو لکود ہرایا سے اورلوگو ںکو خیک مشورے دبے ہیں۔ ٹن ے 
تا ا ےک ہی ںام دطط او رنج مکی ختضردرت ہے گرم اپٹی زنر گکومزید ہج نمونہ 
بنانا جا چے ہیں 

ایک موم بہار می ہم دوفنوں میاں بی خیا وٹ طرنئل پڑے جہاں ماد 
بنا جانء ڈییلز گیڑل (۸۰30۱7۷ ۴٣٣۱٣۵‏ ٣٠ّ0ا) ‏ شٗ نلم حا لکرر پا تھاد 
بھم نے اسے جا اکا مفنی کگمیارہ یکچ جانکیں گے ہم انی رای کا رش آ ہآ بعد 
سفکر ہے تھے رر وقت پرتٹ جے ۔ میوریی بیوگی ن کھا۔” سس وت 


نک دار پپایییں برای فو رکیاے؟'“ 
”نی ا میری تقام مت ققہگاڑی چلانے برع رکز ہے .یس نےکہا- 
أًسصست سی 7 ووہ رط مس سے 


(۸٥۱۷۱٥٢. 


شبت سو جک طاقت 

” ددتھہاری دوسری جاب نل جئے۔ اب الع خواصورت اور شاترار ورڈ لکی 
طرف یھو“ 

” پچھدکیں دیکنا۔ بیس ب کا متہارے پیا عیب یں ہے یس نے بک لکر 
جواپ دیا- 

کل ٹس اپنی زندگی کے مہترین دور سےگزر ردی ہیں میم نے مرک 
نا پگ یکونظراندا زکرتے ہو ۓکھا۔ ”' تم کیا جان کہ امب کے مین مس نیدافین کی 
پہاڑیوں ب کی ےکیسے وافر یب من ظ رجگمگارہے ہیں ۔ ےل بہت مرا آر ہے 

ال کے الفاظ نے ججھ راس قنرد جادو ڈ الاک شش نےگاڑکی روک دک اور می مکو نے 
کرکوئی ایک مل ےک نگل آی جاک دہ تام متقام دس سکوں ج نکی تریف می میری 
یکم زین وآسمان کے فا بے ملاردیتیا۔ ہم دوٰوں مہہ بی کر قدر تک ضاعیوں یہ 
نیعت شکرتے ر ےکہ اس ن ےکیا رفا رٹک شاہکار ہمارکی خوشیوں اورمسرقو کو دوپالا 
ک نے کے لیے وذادیے ہیں۔ پیکام ا ںکاکرشمہ ہے تھی لکی خامزش پانیوں می ا کا ز 
ننس زار پا ہہ ادد مایا نا قائل فراموش منظرتھ جو ہمارے ولوں پٹشش ہوک رر گیا . 

کا دی خاموش جک ان نین وادیوں کا نظارءکرتے رہ اود یھ رکم صاخ 
نے ایک آیت پڑ ھکر سنائی۔ ”ای نے ان ین داد یو ںکی طرف میری درجمائیکی۔“ 
(2 : 23 ۴) >رعالل ہم اپنی منزل نتصور بروقت کے مطا بن ئے۔ یرت 
گیا با تکہتنکاوٹ کا پرکوگی اث ضہتھا ہمہ ہم خودکو بے عدتز وتاز سو ںکررہے تھے۔ 

اپ اند رک یکشیدگی مکنا اوت ۂکواعترال پر لایے۔آ پ خوددی اپ رای شک 
لال ےک یکیشش تیج ۔آ پکوذراریے ی نکی ضرورت ہے۔آ ہتہ لیس اورسو جب کر 
بام تک بیی۔ پ ای اوت دد سے دور بھاے ۔ پسکون رہ ےکی شقن سیے۔ 

”دای مریضی اود اندا زکو جاک یکوشش کیج“ (21111018003:4:7) اگر 
آپ نے ائن باقا پگ لکیا 2پ جلددی خاموش اور اختزا لک قو تکوجان لال گے چھ 


کہآپ کے اندد پیل می موججزن ہے۔ 7 
سمش سس :39+ 


۱ و٤‎ 


شبت قگا طاقت 

ڈپٹی پر بنائی ش بل میرے ایک دوست نے بج ےککیا_ ”ان این نے ےکی 
معییبوں یں ڈال رکھا ہےء اود مر یتبھمیش ایک بی بات آ لی ہ ےک تما آ لکول اور 
کدورتوں : ےضجات حاص٥‏ لکرلوں اورٹیس دای یاد یس فا ہو چائؤں_“ 

ایک مزیشن نے اہے میق لک ایک مجیب سا داش مندانہمتودہ دیاء کہ ایک با 
می تی طرار جا جرتھا۔ ہکی پر انی کے الیم یں اس نے ڈاک کو جا کہا لک ذمہدادیال 
بہت زیادہ بڑھی ہہوئی ہیںء بے شا رکام ہیں اور س بکام فوری طور پر انام دبنا ضروری 
ہے۔ نیس روزانہ را تک اپنا بری کک سگھ رنےآ :ا ہوں او رگ می بھی کا مکرتا رہتا 
ہیں 

”کیا تہاری مد کے لی ےکوی اور دٹینئیں ہے؟'' ڈاکٹرنے پچ بچھا۔ 

نیس کوئی نہیں ماجر نے مائدی سےکہا۔” تما مکام بجی بی انام دینے ہیں اور 
دوگھی جلد از لد ۔کوئی دوسراو ہکا مک یی ں کت“ 

”نی ین توب کرت ہوں کیا ع٥‏ لکرو گے؟ ڈاکٹرنے ٹیو چھا۔ 

آپ شاید لقن 77 ودنہ بی تھا ںکام کے دورانی روزانہ ایگ گنت کی چہل 
ری ہل جاک اور جضت یآ دحا د نکی پش یکرلو۔ میوقت تھی ںی قبرستان می سکزارنا 
روگا۔ ۱ ۱ 

مرش نے تیرالی کے عالم میس پو چھا۔”'وہاں قبرتان می سک دا دن می سک یانمرول 
1 : ۰ 7- 
ڈاکر نے مچھانا شرو کیا ”وہاں عاروں طرف ٹل فکتیو ںکودیھواور بڑھو۔ جھ 
لیگ الناقبروں میس ون ہیںہ دہ اب پمیشہ کے لیے اس دتیا سے لے ھے ان می سک 
مرنے وانےای وہ مکا شکار تےک ردنا کا کام ان کے علادہکوئ یٹنیس چلاسکتا۔ ا ب فو رکرو 
ایک دن ج بت بھی وہاں لے جاؤ گے ءج بکھی دنا کا سکم ای رح جار دسارگا 
رہ ےگا۔ مھ رےمشورے کے مطابقی ہرقیز بر ذراسی دم کے لیے چاکربشھواود یعبات یاد 
کرو ان لوگو ںکوہم ےچھٹرے ہہوئۓ تہ چان ےکتنا حرصیگمز رگیالکر بی لوک بمارے ۱ 


ےس سے 83 


۱ ۷۷۷۰۲۵. ۳ 


شبت يک طاقت 
لی ےآ بھی روشن منارہ ہیں۔'(90:4 ) 
بات تاج کے دمارغ م ائچی طرع اگھ۔ ال نے اف درک ب اب پالیا۔ 
اب اکی نے مالن لیا کہ ذ مہ داد یو ںکونتلف مہ شی مکرد ینا جاہے۔ انی شی ت کا ال 
نے خی نکریا۔ ا لک اٹمن اورپ انا ںکافی حدن کک ہونیں۔ بہ اب دہ زیادہ 
مخت سےکا مرنے لگا اور ا کا ادار تر تی کے منازل سخ ےکر چلاگیا_ 
ین شپ پووہٹی کے ایک ساب رنے بے جیا کرانکاذ رک اود لاک 
کور اکش کرت تھا کہ رلیں یق کے ےآ غ-ا ذ1آ _نگی س ےکرد۔ ا ن ےکہاک ایک دم 
سے تی پھاگ نایا چوٹ یا ضر بک باعحث بھی جن سنا ہے۔ ایی صورت ہیں ریس میں 
حصہ لی وا نے کے لیے مک لکھڑی ہویکقی ہے۔ بہترین طریقہ یی ہ ےکآ غا ذ1 ہت کرو 
دنر رفتۃ رفۃ ای رقّار جس جوزی پیداکرتے پا“ 
آزاز ,گی ےکر اور رپماں بھوار رفار پلڑ وک ای میں تہاری نیت ے۔ 
اب ہہ تِز رفاری تہارے لے ذاکدہ مند ے۔تہادے دبا تہارے پاڑول ء اور 
تاد رگ رگ مل ایک غخدائی وت ساجا ےگا ۔کیاتم نے بھی سوچا ہ ےک خدانے 
تمہادے پاڑوؤں می سکوئی خاض١لل‏ طاقت داخ ل کرری ہے۔ اب تہاراجوڑ جوڑتہاراساتھ 
دےگا اور درد پالصن ل نہیں ار ےگا۔ اپے باز ول اور جوڑدل پرجہمکوز رکحواور ان سے 
۱ ای سکرو ۔'/ میں تہارے میں ہیں۔“(4: 37 07۲) 
صونےیاکری پھآدام سے بیٹھ جا ەسر سے یرک ایک ایک جڑ رج دہ_”'خرا 
تی سکون عط اکر ےگا اود پھر ہے اصاں پر ےش کے لیے پیداکروں۔ برسسارائل 
تمہادے لیے سکون نےکر ےگا 
گر لی انی تا اود با کےہکوئی کا شرو کرو کے تو مت تھا ىؾ میں کے 
گا۔ خداکے بتاثے ہوئے راسے پر چلدادر رارسلڑتے چا اکرتم ا ینمی نکرو گے وہ 
ھی تہارا سای دےگا۔ لہداعام اد قرقی ادا انا دماخغۃکوآرام پان کش 
کرد ین وک این ارجا ہٹ سے بے بنا جا ہے بھی بھی ایک وق لے لاکرد 
8 ےٹسممیہتشتیششے 


(۸۷۸۷۱۷۱٥٢۱. 


بت۶ کا طانت 

اہر سالفا ط ہو اب میس نے اپنی فی پر ینان بر قابو پالیا ہے۔ میں کاٹی سو نمس یں 
گرر ہا ہوں۔' یسب پلجش کر نے سے یآ تا ہے۔ 

اس نراز سے جیچے کے لیے می باد با کیہ رہ ہو ںکہ اھ اور کیک خیالات رکھا 
کرو یں اپے نس کا روزانہ خیال رگنا ہوگا نل دایحو ںکی صفائی اور ورزشء دوزعرہ 
کا زی حص ہیں ذ ہی نکوتاز ہاور فعال ریھواور رج کی منصوبہ بند یکرو۔ لی او جج 
پھاڑکوذ جن می لا َء ای ککپ رآ مود دای کے پارے میس سوچوہ ای ھی یکا تو رکروجس 
یش چاندکا رہن رآ رہ ہو۔ د نکیل ایک ہار اپنے مصروف تر ین وت میس اپنا کا م کچھوڑ 
دو صرف دیں منٹ کے لیے اورسکون وطراشی سو ںکر ن ےک یکشت شکرو۔ تجیڑیی اور 
طرادکی رقاب پانے کے لیے وققہ بہت ضمروری ہے۔ 

ایک پچ ر سے سال میس بج دوصرے شر جانا پڑا کٹ کے افراد بے اُشیشن سے 
ىی ای ک بک اسٹورس نے نے جہا ںی افراد نے می را آ ٹوگراف لیا۔ ال کے بعد جلدی 
جلی دوسرے اسٹور بیل گیئےء وہا لبھی می ہوا۔ اس کے بد بھا گت دوڑ ۓ وہ بے لچ 
بر لے گئے۔ یی سے فرانخت عاص لک تے عی ایک میپنگک تھی میپنگ سے فار را ہوک 
ٹس فوراہول پیا دہا لکپٹڑے وغیرہ بد نے۔ بج فو رآ ایک استقبا لیے میس جانا تھا۔ دہاں 
کینگکڑوں لوگوں سے ملا یں ہونھیں۔ وہاں میس نے بپلوں کے ریس کے تی نلاس پا 
یے۔ وہاں سے یھ وائیں ہل نے جایا گیا او رکہا گیا ٹیس منٹ می تماد ہوجایں 
کیوککہ مر پہ جانا ہے۔ تیارکی کے دوران فون نی اٹھا ۔کوگ یکہہ ربا تھا کہ جلدی چنا ء 
ہکارے پاس وقت پالک ل یں ے۔ 

میں پریٹانی کے عالم ی سکھرے سے الا اود جار مٹش چالپی دروزے می ہ یگل 
چو ڑآیا۔ میں سجیزی سے ایی یٹ رکی طرف بڑھا اور بل راچا تک ہے رگ جانا بڑا۔ ایما لگ 
رہ تھ گا مکی ساس بند ہونے والی ہو۔ یں نے اپ ےپ حصوا لکیا۔''یرس بکیا 
ہورپٰے؟ سس ک یکیاضردرت ہے۔ میق احتقاتداد ود انداز 
ہے ۶ 


85 ۔- 


۷۸۷۷۰۵) 


شیت سو کا طاقت 
تب بے اظمینا نقلب تعیب ہوا اور اپنے آپ سے کے لگا۔' بے ڈن رک یکو 
نیس ہے۔ میں یش دہا لکل چارہا ہوں_“ اود آ ہآ تہ اپ ےکھرے میں وائیں 
میرےانظار ٹس ین ےکنڑزے صاحبا نکیل ن ےکددیا۔” آ پ لوگ جامیں اور نے 
لف اندوز ہوں۔اگر بھے لے جانا ضروری ےل دای رکرن ہوگا_' 
ٹس نے اپنا کوٹ اتارا۔ آرام سے بی ھکر جوتے اتارے اور پیرو کو میز یر 
چجیلادیا۔۔ ا کے بعد بش نے بای ڈکالی اود ای ک آ یت کا مطال ہکیا۔'' انی آ میں میں 
ای طرف مرکوز رکھو ںگ جہاں سے عددآ لی ےج ن کاب بن دکردئ اور اپے آپ 
سے پا تی کر نے لگا ۔ ا ب کیک سے ۔ نگ ایک نوذازن سےگزارو ۔ خدامیرے ساتھ 
ہے اور دہ شھے شاباش دے ر ہا ہےء مشھے و کف بھی نیی لک رہی ہے۔ ڈمر یقن شاندار 
ہوگا۔لین مت بی ہوگاکہپچھے شکھاول ۔ بلہااس صورت می لآ جآ ھ ہے جوتقر یج 
کرک ہے۔ دہ ٹس زیاد یھ اوررہ انداز یں بو ل نو ںگ_““ 
پندرومنٹ مل نے آرام اور دعا ج۲ شسگزارے۔ اس دوران جوسکون او رآ رام جج 
حاصل ہوا۔ وہ یل بتا یں سکنا۔ بی سکھرے سے باہ للا جب می ڈائننک روم میس ٹیا 
ق پہلاکور گزر کا تھا۔ سوپ میری قسمت مم لننڑس تھا۔لوگوں نے ا یاکردہوانتی بے حد 


بدا 
آگیا۔ 


یدارھا۔ 

عامطلیبوں نے مرا ہارکیا ہ ےک جسمانی ینار یوں پر فکسغیانہاور پاٹ الوب کے 
ذرلجہ قاہ ایا جالکتا ہےہ عزید یرکہ پر انی اود اشن سے چچڈکارا بھی مل سکتا ہے۔ 
یح یارک کے ایک ول اور با عمزت شہرکی نے مجھے تایاکران کے ڈ اکر نے مشورہ دیا کہ وہ 
روزانہ چرچ ضرور چای اکر ی یکبوکہ ا نکوسکون اور اطوار وانداز یں تب کی نت ضرورت 


ہے۔ب 
3 


نیرے ڈاکٹر ن ےکہاکہ یش اہی قوت مداقعت سے بڑ ھک رکا مکرہا ہوں جن کی 

بے برازئن الیھنو ںکی ا ماج گاء جک گیا ہے“ ڈاکرنے ان چنراؤرمخور ےتھی: 

دیے۔ بمشٹورے بڑے کی مفیدغابت ہہوئے۔ ڈاکٹر ن ےکہاکہ تر یش کر وہاں کے۔ 
ىص+ىمصػٌهيسجے 1867ء نضتتت ےئ 


(۸۸۷۸۷۸۳۱3۲۱. 


يٍت۶ حک طاقت 

طورطرینے وسھواؤ یں سی ےک یکشت کرو عبادتہکر نے سے می را فشارخو نی اختدال 
رآ جا ےگا۔ اس رح مر جسمای قوت بھال ہو جا ۓگا۔ش نے انداز و لگا کرای 
تو می وتی جان سے مگ رپھ روہ جھھ سے ین آگا۔” مہرے جیما اس سالہ بوڈھا 
آ دن جوتزعزاق گی ے, ا اک اب عامژ لرگ ےتجر ل رگا ے؟' 

ىہ واقتی ایک مشکل سوال تھا۔ دو منص مزاگی اورضییش وحض بکا ایک چنا تھا دہ 
فزش بیز سےکھوںا ؛میز یی کگیذا مارا اور ایک زور دا رآ واز ما ی۔ ال نے بے 
1 پکوای کتحضب ناک اود چلرے ہو ئے انس نکی صورت میس شی یکیا۔ َ 7 
انداز پڑا یکر یہہ لگاگگراس کے اندر جو پچجھتھاء دہ باہ رآ دبا تھا۔ 

جیسے یی میں ا کی کات وسکزا کوھت گیاء اتا بی میں حضرت لی کیا دور 
اد ایی کا ال ہوتاگیا۔ ابی لوگوں پرقاہ انے کے لیے ال کے پان پپت نال تھاء میس 
نے جات چچی تکا رخ فور بدلا اود پان لکی یت پٹ ھن لگا۔”'میرے پا ںآ !مل سادا 
پوچھ تمہارے شاوں اور کن ے وو رگرروں گا او رتہیں شون عطا گ۷روں 7 
)٥۱۷۵۸۱۲۰۷ 11:28(‏ 

می نے یآ یتیں دیھے, مم اود برا آ واز یل پڑھییں۔ میں دکیدر ہا تھاکمرے 
ہڑ من کے ساقثدساتھ میرے مطاقاتی کا خصاور وحشانہ ی نگم ہوتا جار ہا تھا۔ وہ یوون 
مو ںگرزر إاتھا۔ چندلیات ہم نے موی می لک ارے+ او راس نے ای کی ساس 
لیے ہو ےکہا۔' نی اپ ےآ پکوکانی پہتحسو ںکرر ہا ہوں۔ میق برک الوگیسی با گت 
ہے ۔آ پ کے پڑت ہو ے الفاظ نے نو جادوکردیا ہے 

نیس حرف ا نآ و کا فی نہیں ہے“ یس نے جواب می ںکہا۔ کہ چہ 

ان کا ان ول ودمارغ بر خی مو ی انداز بش ھا جانا سے ہگراندر سےچھ یکوئی طاقت الکو 
جب کرت ے۔اس طاقت نے چند لی ےک نہیں اپن یگرضت میس لےلیاہتہار ےڈا 
کان تہارے ذ ئن ۲ن قھااوراسی نشین اپ سح می ڑا ہے ۔“ 

لاقاتی نے بی زیادہ حر تکا ا ھا نی نکیاہگ رتقیق تکلیم سن فی چارہ ن تھا 


7و 


(۸۸٥۱۷٥۲. 


شیتسو کی طات 
ایا کے برے بپ مہ بات عیا ںتی_* آپ درس تکہہر ہے ہیں دہ جار ےکس پا 
بی تھاء می نے ا کم جودگ مو کا ہے۔اوراب جھ ہگ یھ ٹ لآ تار ا ےک 
ان باون ےآ پ کا مطل بکیا .ایاعر می مرک طرزر پل مں 
فلخانانازےبپتری بد اگری گے“ 
الف لکوسوی کا ایک نیا زادیردینا ضروری تا ۔ نانچہ دش نے باہرادعول اور 


انتورو ںک یکمایں پڑ ھن کا مخورہ اے دیا سال کے طود پر چرم کے معاملات پلکسی ٤‏ 


+وئی تبیہ ا کو مہ ہدابی تبھ یک یگ یککہ سی انداز عبادت کے ری کا رکو 
ابناۓ ان مضتقول پگ لک کے دہ بہت جل سحت منر ہوگیا ۔ جولوگ اس پروگرام برخلیں 
دل ےش لکرناچائںء ا نگوان اصولول پ پاقاعگ سےکٴ لکنا ہڑےگا۔ میں یقن سے 
تا ہو ںکددہ اپ اندد ایک نی قوت اوسکون آگڑائیاں لبق ہوٹ سو سکرس گے۔ اس 
کتاب می بھی بیشت رط ریت ہکارموجودہیں_ 

جذبات کے دبا قابو حا لکرنے کے یی پبواوراصو لف نکیئشق پہلا رم 
ہے۔ پ چٹ انداہ ا ںکاح ل یں ہے۔ اورصر فکتاب بڑھھ کےبھ یکوئی نما فائد ہیں 
اٹھایا جا سنا یس مسممولی معلو مات مل کحق ہیں گل بے عد ضروری ے۔ دل اکر اور 
با قاعدگی کے ساتھ۔ 

سو سے ۔ڑور 
زود سے ز من پر جیرمت مار لی ؛ پاتھو ںکومت مروڑسی :یں چلا یہی اخ 
دور چھاگییں_ 

چیش کے دوران جمانی کات مل بچجان پیدرا ہوجاتا ہے۔ بہذاورڑنشل کے لیے 
ای چل ہکا اتقا بکر سی ج صاف سرک اور سمادہ نہو۔ سید صھے اور فا موش کیڑزے 
ھو اہ ای رم بیٹھ چاکیں اود پھر لیٹ جا٠یں.۔ہ‏ وا زکو دھیما نکاس سو نکی قوت 
یش اضافہکرنے کے لی اظھیان سے سوج بچارکری لکیوکنہ شال اوراصای دماغ ے 
ور تے بجی ایی وت دم ےر کا جب گا رم ےبد گدیالیے 


(۸۷۷۱۶٥۱. 


بت و چک طاقت 
کہا جا ےکرمانی عرکت دبا برا انداز +ولی ے۔ 
ا ککبٹی کے اجلاس میس میں نے جوتقر کی دہ ای ہی واقعات 7 ے۔ 
اک نے رچھے جا کرمیری تقر بعد بیند یک یکیوکہ تقی واتعات پیٹ ات۔ 
اس نے بعد میں خودیھی ان ثیات پگ لکیا اوروہ انر یٹول اورالتوں سے نجبات پانے 
مج سکاٹی مفیدغایت ہونمیں۔ 
ایک میپنگ کے دوران لوگوں می بحت پیٹ ری اورمعا لہ پچ زیاد ہم گیا۔ ند ایک 
کا پادہآ سا نکوچھونے آگا۔ ات می سکیا د بھے ہی کہ ایک صاح بکنڑزے ہو گے ءانہوں 
نے اپناکوٹ اجارا نی کے کال رکھڑے کے او ایک صو نے پر لیٹ گے ۔ سب جران د 
پیٹان وگ ۔ کی نے و چا کیا شی تنھیک ے؟ 
”یف بالک لیک ٹاک ہوں۔'' دو صاح بککنلے گے لیکن اب اگر بی ماحول 
رات یش پاگل ہو چاؤں گا ۔کی ن کہا سےکہ لیٹنہ سے پاکل یی ن کا اث جلدیشٌ ہوتا 
ے۔ ۱ 
سب مننے گے اور ای کنا جھ پدا ہوگیا تماء دہ آ نکی آن یش ہوکیا۔ جب 
ہار ےن موبگی دوست نے فرمایا۔” یل ایک مھوٹا سا للا آزمار ہا تھا“ وہ خود بڑا 
آ تی راع آ دی تھا۔ جب ال نے دیکھاکردہ باہو ہونے والا ہے اس نے جا 
ٹوچ کر حواس باختۃ ہون ےک اداکازکا۔ ال کا یتجربکامیاب دہا- 
ٰ ذ لی می ایک نمفہ ددع ہے جس کے رثات ہیں۔ ضے اور جچیان ٹر حالات ٹل 
ْ ٹس نے انیل بے عدمفید پایا ہے۔ بش نے بہت سے افرادکوھی یہ اتیل مچھاگی ہیں اور 
ا نکمشح سے اریے عالات پر قائو حاص لکیا جاسکتاے۔- 
ٰ '۔ المیناان اود رام ے ای ککری پہ جیٹھ جا ۔کری کے بازوو ںکومخولي 
أ سے تھامملو۔ یٹچوں ےآ غخا کرو ہاج کک رون رفنۃ رفت دبا ت کک 
جائۓے۔خود دی ئسو لک وک تار ںی مکا ایک ایک ض1 رام سے ہے اور 


و وط ننیرے پت آدام سے ہیںء میری اثلیاں پکون یں 
۱ وو 


ج سستکعششسشتت 


۷۷۰۵۲.٠۳ 


ا کے کی و ا و ای 


شب تخو کی طاقت 
اور راچرگھی فرح تو ںکرر ہے“ 

۴ تصور میس لا ٗکہتہارے زین میں ای یی بی گی ہو ہے اود ایی 
زور وشور ےس رگراری ہیں گر جلدجی بر ںکا رم وکیا اور ل کی 
کا برای موی ے۔ 

نے ۳۔ دوںین منٹ کے لیے دو شوبصورت تز بین منظ رای ہگاہوں میں نے11 
جو بھی نہیں ول سے ۔ مال کے طود کوک دلخرجب پپھاڑ یا ڈو تج سور 
کا دنک رگ٠‏ ای کمگہری دادی جہاں رنک برکے مازوجازہ پیھول کھلے 
ہدئے میں یا چاندکا چرہچگیل می چک رہاے۔ 
۳ ساکت ‏ و چا اور نما مونی اختیا رکرو اور چند الفاظآ ہت آ ہت د ہراۓ 
رہدہ یہ آرام ء خمامی اور ینان ان سے لت جلتے می الفاظ جلاشل 
کرواورا نکوتاز ود مکر تۓ رہو_ 
۵ ایک ایی مفی اوری ذہرست تا رکردکہ جج ب بھی تم پکوئی مکل کن 
پڈگیا۔ ای وقت نم نے خحداکو یادکیا اور خدا نت مکو اس مصییبت سے مجات 
دگی۔ زور دا رآ واز یل ا نآ یا تکا ذک کرو ۔” من سقوت نے کور مک جج 
بمت عطا کی ہے وہ رج لی موجور سے اور بھییشہ میرکی مد دک ون موجور“ 
ہی 
٦‏ مندبح ذیل آیات دہراتے رہو۔ الع کے اندد ایک ای پاضنی قوت 
پشیدہ سے جو ہیں اظلمینان اورسکون بن گی۔ و وکون ہے ج ہرم مرا 
پیشت پہ ہے اود جھ پر عنایا کی با لکرتارہتا ے۔'(26:3 ۱991۵5) 
دن یں متنحدد پار بڑھو ‏ تصوم ]جب ا نگچُلک ہورپا ہاور ژور ژور رے 
پاھھ۔ ان کےسعی اپنے لب و زین میس ببس تکرلو۔ بتہادرے زخوں پہ 
مریم کا کام دےگا۔ ڈانی اشن او انی دو زکرنے کا نی تین لا 


٠ 
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۷۷۶۵. 


:. بت کا طاقت 
اس ہاب میں جھ نے جوہ: یہ گے ہیںء ان کےکل سےتم جلد می دیھو 
ےک ہکشیدگی اود اجھنیں دور ہبوت چی جاردی ہیں۔تہاری خوشیوں ٹش 
اضافہ ہود سے اورتمہارے جوبھی کام ہیںء دوخ اسلولی سے پرے 
ہوتے گے جارہے ہیں۔ 


۷۳۵۲.0 


شبت سو کا طاقت 


7۔ کیک اورخشگوار امیر سی واہۓع رھے:۔ 


سممیرے بی ےکوج بگ کوک لازص تلق ہے دہ ناکام ہوک رگم روائی ں1 جانا ے+ 
آ شر ا لک یکیا وع ہے؟' ایک مال لود پڑھردہ پاپ نے امیس سالہ پٹ کے پارے 
میس بناتے ہو سوا لکیا۔ 

وی ال نو جوا نکی نا کا کی وجو با تبھنا جآ سان نتھا۔ بظاہردہ ہرطرح سے 
مل انان تھا۔ اچھا انان عرہ الیم با اد ین و پاصلاحیتہ۔ بس ا کی 
قش یک دوجس جک پتھ گا تادہسٹی بن چائی رف رفۃلز ےکی اتقالی صلاحی تی 
زگ آ لود ہولی چک یکئی اور کی ححت ماند پڑن ےگگی۔ 

ال با تکو چندسا لگزر گے ای کتقر یب یش میرکی اس سے ملاقات ہو و یش 
نے دیکھاکمدہ چاقی وچ بند او ذہات سےبھرپو رنآ ر ہا ہے۔ ا کی تام خخن اتل 
بیدار ہو یتیں_ : 

”قم نے تھے مخت حقرت میس جلاک دیا۔“جش نے خوش ہوک رکہا۔ ابھی روتن 
سال یل کت نا کائ برداشت کرد ہے تے۔ اود اب نظ رآر با ےکی مکی اع عہدے پہ 
تھے ہو تہارک خخصیت ملابرکردی ہ ےک معاشرے میس سی ایک اھ مقام ال 
ہے۔ راتا کیک جرب لک ےآ ي+؟“ 

ملس خدایمہریالی ہے۔ ال نے جواب دیا۔' جھے ادوپ لین ٹنیس قھا گر میں 
نے بیدا ددیاخ تکرلیاکہاگرقم بر ےک ام دکرو کے نز برای ےگا او اگر ای کی امیر 
نھد گےق یقیة ا چھا نیہ پا گے۔ بیسب بک پان لک ایک یت نے جھے کن می بدددی 
اعردہ یت پنگیا۔''اگرقم دل سے اتاد رکھھ گے و د ینے والا یقیا ہیں بہت کپچ رے 
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۷۸۷۷۸۲١۳۸ 


ہت ئگ طات 
گ۴۔“(9:23 0۸81۴)۔ ش نے ایک رای اندان شش پرورش پالی ے اور بہتی 
آبات وف فو ما زار پا ہوں ںگر یی بھی ےک دوسر ےکن سے ای اڑ ادا ہوں- 
ایک دنآپ کے جرح می یہ یش نے پکو انی ک تق رہ کے دوران پھھتشرر عکرتے 
ہو سنا۔ میرے د مار جس ندم ایک جھماکا ہوا اور ا اتک شاءکمیدمیرے پات ھآ گئی- 


اب کک مبرا دمارغُ اعلقاداور اعتادگی دو ےنحردم تھا۔ می ری سوج شبت نگ اورن دی 
خوداخمادی میرے اندرمو جودگی۔ یں ن ےآ پک تجوی پگ لکرتے ہو اپآ پکو 


مل طور پر خدا کے جال ےگردیا۔ اب یس نے اپنے ذ ہک کا رخ شیت راتے پرموڑ دیاء 


ٰ اوداس دن کے بعد پر چ زرھیک ہونےگگی۔ دو سکرام ادد پچ رای بات جار دنگی۔ انیس 


نے خدا سے دوق یک کی اود خدا ھی میرک مدد پ ہآ مادہ ہوگیا۔ اب میرے ذ ہنی سے تام 
گیزے او رٹ ی خیالات نگل گئے اور میں صرف بنعری اور ابچمائی کی طرف دی لگا۔ 
آ ہآ ہہ عالا تکا راغ بدلنا چا گیا ۔کیا یمج زہنیں ہے؟ '' اپ یکہاٹی خ مک کے اس 


نے مورک رفس الیہانداز یٹ دیھا۔ 


گر بیل ا سے جز ہنی سکہو گا دراصل ہوا کہ دٹیا کے ایک بپت بین اصو یکا راز 


اس کے باقن کگیا۔ یراز فسیات : مہب اور انسای تک رہ ے انان زا نکو پالگل 


ںوی نف فی کی کٹ یت لان ایت سا رت رھ کیم وا 


بلک ایک نخائس طاش تکی طرف موڑ دا ہے۔ خدا یرپ ایروس رگھواورتم دیھوگ کہ پر 
انی بہت جلدرؤشن امیدوں ٹں بدل جا ۓگی- 
جن ا کا مطل بگھی یل ہےکہ جھ جز ماگ جائے +1 پک فر مل ضرور پیر 


١‏ گا جا گی۔ وکنا ےکہ ‏ وآپ چاہ رے ہ ول٤‏ د ہآپ کےتی ہیں درست یں 


بآ پکواختقاد ہ ےک خدا آ پ پیک مہترکی چاہتا ہت دہآپ کے دا کر ای 
رف موڑ د ےگا جو وہ چاہتا ہے۔ ان ط رح آ ہ پک اوزخدا کی نیا ایک ہوجا ۓگا- 
بس مرخیاگی رہ ےکآ پ کا ذ ئن امی دک طرف بی بل رے- 
ا لیم جز ( 0168 ےل ۷۷۱۱۱۵۲۸) جک ایک ہت بڑا سنہ وا نگز را ے۔ ا کا 
کہنا ےک ہش روغ مین جم ان غل شی میس بتلا ہوجاتے ہ ںکہ جارگ امیز نقیاً رگ 
ہہ وه سے وو سسسھستے 


۴ و٤‎ 


بت۶ یک طاقت 
موی ال مین کی میا دکسیکمنا بے حدضروری ہے ج بآ پ خوب سے توب رک امید 
مرک ہیں تو ایک ہنی یىکشش خوربخور بیدا ہوعانی ہے جو چعلائی اور نی امیرو لگ 
طرف راغ بفگ رن سے زان ج بآ پکا دنا کوئی برکی بات سو کا سے وآ آپکا 
لات زاکل ہو نے ہے اور ارآ با کی طرف انل ہوچاے ہیں۔ 
اس محال کی ا ایک دیپ نال چند سال تل ہف فرش ( او ٦ا‏ 
۴۲) ایک اسپوٹش رھ اس طر بیا نکرتا ہے۔ ا سکہانی کاتلق جوشل 
اد یی (0'۲81111 ٥8۳‏ ل) سے ہے جک ہحکس اس پیک کے ای ککاب سان اخ وکلب 
(٥[0۴٥؟0ھ‏ 806) کا مقبول اور پہردل عزی نیٹ رتھا۔ اور لی کے اس ایک فبرست 
بڑے بڑ ےکھا ڈیو ںکی موجودشی اوراسے ا نکی مصروفیت کے بارے می ں بھی لم تھا۔ ان 
یش سے سام تکھلا ڈیو کی ضرب تین سوج کجی اود ہر ای ککو لقن تھا کہ ا ںکی نیم پر 
1 سائی ش ین شپ جیتہ ل ےگا ۔ححرکل بکی تڈ یڈرا یتی۔ سے پپلا ٹر سکم مدے -< 
سترہ می قلست ہوئی۔ ا 
گلاڑ یچ نتانہ نہ لگا کے اور ایک دوسرے پرذمہ۔داری ڈا لکرخورظظیر, ہوگھۓے۔ ٰ 
اور ٹیٰ کم مال ی کا شنارتی۔ ای رات قا مگلاڑی اکب کے دفز یں ادا اورافردہ ٠.‏ 
ٹیھے ہوۓ تھے جن اور بی نے اندازہ لگایاک ہکا ڑیوں کا اصل ملہ تھا کہ ا نگ 
سو شروغ سے بی غل یی انہوں نے لست کے بارے میں سوچ بھی نہتھا۔ الن کے 
جن راس جحیت ہی یت سواری۔ ال فی سور کا رول یہو اکا نکیا د ما ظ وت نے 
سنا کچھوڑ دیا اوران کے پاز وزیادہ جو تہ دکھا کے 
ا معن می ایک لغ کا واققہ دکچی سے خالی نہ ہوگا۔ ان کا نام تھا شالٹر 
(80۱۸18160)۔ دہ اپنے آس پال کے علاتے میس نے عحدمقبول تھا_ ا ن کا کنا اہ 
ان کے ا ایک ایال ہے جھ بر درداویمکاطاع ہے ا نکی بات سلے کے لی 
ایک بمفنیران کےگر دی جع ہوکیا۔ حت عقیقت بش یکہلوکو ںکوان کے کے ہوئے براقا تھا 
درو نے ےک شالٹکی بات شش یتر تاور کاض شال ے۔ ١‏ 


ای 


(۸۷۸۷۷۱٥٢۱. 


شیت سو ےک طاقت 

اورلی نے تھا مکھلاڑیوں س ےکہاکہ اپنے دو ے ال کے جوا ل ےکردیں او رکلب 
پاؤس میس ا کا اننظا رک بیں۔ اس نے برقام بے ایک گان ی می ر کے اور ایک طرف 
تل دیا۔ ای کن بعد وہ وائو لآیا۔ ا لکا چچرہ خوگی سےکھلا پر تھا۔ اس ن ےکا ڑیوں 
کو پتا کیہ شالٹر نے ان پر پٹ کر بپھونک دیا سے اور اب ان کے اندد ال ررقت بئی 
ےک یھی نا امنیس ہوں کے ۔کھلاڑییں نے لق نک ریا اور دہ خی ے توم ا شے۔ 

دوسرے ہی دان انہوں نے ڈلائں (081188 )کو ے٣‏ یں (8890) اورٹیں رن 
سےکلست دے دی دو ئن بر فی حاص٢‏ لکرتے مہ سے او یچین شپ کے مقا ےتک 
جا یی ۔ ہرکھلاڑ کی قر ردق تگراں ول یگئی اور ہڑے بر ے کنب شال ٹر ہی 
ا83 8۴ والو ںکوخر بین ےکی دوڑ ٹیس متہ ما گے دا مکی ین یکن کر نے 20 

شمالٹرکی ذائی غو بیوں اور صلاعمتو ںکو ایک طرف رک کر اس میق ت کا جائزہ لک ےکی 
ضرورت ےک ایک ذرا ی پا ت کا ٹک پال کے گھلاڑوں برک بت اثرات قائم 
ہوے۔ ا نکی عو کا اندازعکسر بد گیا ا نکی امیدی یی تک وشبہ سے پالاظ 
ہونیں۔ اب دوصرف اکجی امیرول سے واست ہو گے اور ہرے عالا کا نصورگھی ز ٤ن‏ 
س ےکن لکیا۔ اب النا کے سان ایک بی مقصصدقواء ہٹ لگا دہ دوڑوء رن بنا اور حیت چاؤء 
اوددہکامیالی حاص لکرتے ر ہے۔ دہبھی دی تے اور بھی وی ان کے اندرکوئی چادو 
نیں گ رکیا تھا ؟ لیکن اس اعنقادکی با تتی۔ ایک خیا زندائز ا نکی زندگی ما یس داشل ہہوگیا 
تھا اود ایک نی یی قوت ان کے اندر اگ یھی 

کن ہ ےک ہآپ زمدگی کےکھیل میں اس ق رکا ما یکا مظاجرہ نہک پارہے ہولء 
آپ پاش کید گن دو عاص٥ل‏ شہہور پا ہو۔1 ہے !یس ایک مجو بے یی ںکرتا 
ہو اور ٹل عضماعت دب ہو کہ بہت کی بکارگر دہ ےکی میرے وگ ےک بیاد ب و کہ 
بے شمارلوگوں نے اس بی لکیا ہے اود اسے فائحدہ مند پایا ہے ۔آپ اسےآذ اکر 
ںآ پگ دای پرل جا ۓگ۔ [ 

ای کے پچ تا ےھکر ود کے یا یس ماوق 
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شبت۰و جک طاقت 

رجہ (ود دیاگیا ہے۔آپ ان ٹل ے پارہ عد دا ین بک ریس اود پچ را نکوز بای یا 
لین .ایس بے اشو می کو دک رلیں۔ دن لکئی بادا ن کا دد دک اور رات 
ٹیش بست پر لیٹتے ہو قے ضرور پالحضرور یڑک شی ۔ اس رق پک لکرنے سے می ہتتی 
آ پک رو میں مرا تک چا نمی ںکی اورشحور سے (اشعور یں س اک رآ پکی زندگی کا رخ 
بدل دی یگی۔! مر مھ سر بت 
آپ میس فراز ہوتے رہیں گے 

اتیل میں زندگ یکا دو طات ور راس بتاتا ہے جو قد ر کی روعائیٰ طاق ت کا اگل 
مظبر ہے۔اعتقادہ بین ٹین ء قبت سوج ء خدایر اعتا دوسرے افراد پ روہ این آ آپ پھ 
روس ہاور زندگ یکا لقن .می تما نحلیما تکانچوڑ ہیں۔ اکر نیس سن پھر بجی یں 
ہے۔'(9:23 0۸90۴“ اکر اعد سے پھر پہد ہدز پک رتہارے لے بھی چانکن 
ٹنیس ہے۔“ (17:20 1۸81+86۸)ء یقن لن اورصرف لقن صرف بجی راس 
سچال کے پہاڑ طرف جاڑے۔ 

لکم زورخقیرے وانے افراد اس طرسیقے پگ لکرنے یں تک مو ںکربیی 
ہے۔ بہرعال شبت نقیرای وقتے بآ ہوکتا ہے جب گاہ بلند ہو زندگی میس لوک ای 
وج سے ناکا میں ہوتے ہی ںکہان یش صلاحی ت تال ہوڈی نا کاٹ یکا اصل وج بی ےکہ 
دوگمل پراعا یں ہوتے ۔ چج بے دلی اور بے کے اھ کرت یا کے ما 
تی خود نو دی لکینیں1 بات ۱ مز 

کامیال یکا راستاس ایک بی ہے۔ پر چڑ دای پکادو۔ انی منزل نقصود یڈہ رکھواور 
جم یو شس ود 
ول ول ا گی 

ایک نا مورکینیبین ا لی ککوج ١‏ پییوال ٥6٥۲(۷۵۱(‏ ۵م۵۸)اکرنا سے 
ماک یشت لوک .خواودہپھلدان ہوں ان ہوںءذزامیقول نے کیٹ کر یں۔ 

پ مطلب ہہک ہاپنا سب چکند دا پاکش اگادینے ہہ ایک حض فو رسک ہیں بی وہر ےکہ 

تسس 968 سس سسیىب 


(۸۸۷۷۱۳۱٥۲۱. 


- شیت۱ قک طاقت 
ُ ووسوثیٰ عدرنتیہحاص٥‏ لکرنے مس ناککام رج ہیں۔ 

مشپورٹین پال انا نر یل بادم (83۲۵6۲ ۵۷۱)نے ہے تایادہ چنرایے 
ٹن سازو ںکو جانا ہے جو ہمت پارکرگھ بی گے ہیں اٰ اکرنا مناسب کیل ہے۔ جست 
کرواوراپی ان لڑادد کا میالی ایک شرایک دن تہارے قدم چو ےگ ۔' 

جدیڑزمانے کے طالبملم ایک دوسرکی سوچ رکھت ہیں۔ نما طور پرکھاوڈڑل اور 
معقولو ںکی اتی ے پارے ٹیس ۔”'تھہارے اعنقاد کے مطابی ہی میقم پراڈ انداز ہوتے 
ہیں“ (9:29 1+80 1۸) ان پان ںکاتص لی تہاری اپئی ذاتء طازمت اور غداے 
بھی ہے۔ اکم اپنی ازم تک سال رن ہے اپ ےآ پ بی اوران موا ری ج۶ 
تثررت نہیں فراہم سے ہی نہیں اپ ےککام و لیم ہروس ہے اورقم نے اینا سب 
یجان کے جوانےکردیا ہے م دنا کی تما مکامیابیاں وص لکر ست ہو- 

قررثی طور بر یبسوال لا زی ائرتا ےرت مکون ساگو جرنقصود حاصس لکرنا اہن ہو- 
تم یقن دہ کام سراضجام دے کت ہواورتمہارے خواب پرے ہو کت ہیں ہراس کے لیے 
ضریری ےکہ پپیکہ اپنے مق رکا ا نکرلو۔ بے شا لوگ نالکام ہوجاتے ہیں اس لیے کہ 
ان کاخائ ا نظ یں ہوتا۔اگر بل متصمدآ دٹ یآ کے بڑحتار ہے تو بی پالنل ہے سودے۔ 

ایک صاحب اپ لازعت سے خی رمملنن تھے۔ اس حللے یس انہوں نے جھھ سے 
رای ہکیا۔ وہ زندگی می سکوئی کارخمایان انجام دینا اج تھے اورمیرمعلومات جا جج تے 
کیا کیا یق ہکاراختیار سے جاسکت ہیں- 

”کیا میں دوسرےکک جانا جا ہے بجی نے و چھا۔ 

من وراصسل خود مر یبجھ میں نمی ں 1ر ہا سے کہ می لکیا چا بتا ہیں ال نےاچکپاتے 
ہوم ےکھان ٹن ای میرک رہ خوائشی ہ ےکہ جہاں می ہہوںہ اس سےکہیں مھت تیگ مل 
جاے۔“ ۱ 

ٹن مکو نکون سے بش رکھے ہواورتہاری استطاح تکئی ہےا؟ئیس نے چانطاچا- 

ا سرت ھکیس معلومءاور ہی یں نے اس پڑیھیخو رکیا کت ووٹرمیرہ ہوگیا_ 
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شبت سو یک طاقت 
”اگ ہیں اتا کا موع دا جا و تہاری پیندکیا ہوگی میں ےزور ےر : 
یڑھا۔ 
نس بارے مل چھی میراجواب مفر ہو وکوئی صاف بات نمی کرد پار اتا 
ھک سے ہہ اب میری بات فور سے سفواتم ترتکرنا جات ہگ رکہاں او کے ء 
یق انداز یکر ےق مکو بیکھینئیں مو مک تم کیا کیاکر کت و اورکیاکرنا چاہے ہو 
20 یہاں کی ےک ہیں چھ شر کرنے سے پے اپ الا کو اورائیں 
متفلمکرن پڑ ےگا“ 
بہت سے لوگو ںکی ناکائ یکا وج جات می ہول ہیں۔ اس ایک جذبائ چان ان 
کے دل ود مار یش بلمار تا ےلکن وہمنزل مقصودکا تین کی ںک پاتے۔ 
می نے ال کاگھل تر کیا اود ال لک خام صلائیتو کا جائزہلیا۔ اتی شخصی کی 
یح خصوصیا تا خوداےبھ یپ منہیں تھا اب اسےصرف ای کن یک اورحصلافْزائ کی 
ضرور ت تی_ نے ا ےی اخنقاد کال یقہکار بتایا۔ نج دہ دنیا ہا ںکی سرت 
حبیٹد ہا تھا۔ اب اسے “لوم ہوگیا ہ کرد ہکیا چاہتا ہے اورد کے حاصل ہوسکتا ہے۔ 
نے ایک متاز اخبار کے ای ٹر سے سوا کیاء ج ھکہخودبھی ایک ابل لیرت 
شخصی تی" اس پردل ۶ز اخیارکی ادارت کے منصب پرکآ پ کے فاتز ہو ے٠‏ 
اتوھ یس یس بیاک نی ان نے ادگ سے خاب ان 
کیا رہ اتی مت ول کا جا تش یکا آپ نے خوائئ لک اود جو چا تھے وہ 
7ھتَ٭ھ٭" ' 
”ای بج یکوکی با تنیں ہے۔ اس کے لی ےکاٹی جدوجہ دک گا پٹ یی“ اس نے 
تقر جککرتے ہوۓ قایا۔” مھ ا بات پہ مھردسہ ہ ےک اگ رخ مکی بلن مقام پر چنا 
جات ہو الہ ایک منزل کا تج یہکرلو۔ ٹس یہ خیالی رہ ےکہ یہ ایک چائزمقحیر ہو_ اب 
اپ ہل کو اس کے مطا لق مار گرواودائن پرخابت قم رو شر گت تکرو اور ین رو 


رآ ک میں اعت کا بل ضرور ےگا تہارے خیالات او قسورات ال قََز طاقت ور 
س سس سس *98 مےم۔ممسسس سس 
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۱ 


شیتو کا طاقت 

ہوجاکیں گ ےک کامیالی ذداسے فا سے پر ہوگ اود سی فاصلءگھی جلد یش ہوجاۓگا۔ 
اس تصور یش ای کیم راز پنہاں ہے۔تہادا مقر اور نیت يل اور پگ صاف بوڈ 
جا بے اور اس منز لک ک کے سے رکشت یقکار گور حال کنا ڈے 
گا 

فہای تسا ہوے انداز یس با تگم لکر نے کے بعداس نے ایک انچائی یت مک 
کارڑاپۓ ویلف ے پکالا اد رکنے لگا شس بیعبارت ہردو زگ کی بار پڑت ہوں اود کسی 
بجہ ‏ ےک میرم دل ددماغ مس ایک امتقامت پیدا ہو 2-2 

میس نے ا عہار کاٹ لکرلیا مک 
شف جس میں خود عو یکو ٹکو ٹک یور ہوہ بت خیالات رکتا ہو اور رچاکیت 
ہو جس کام میس اتھھڈانے پورے نین کے اتآ کے بڑ ھے اور مانے 7 
منقا ہکن ےکی صلاحیت رتا ہو۔ ایا أ1 سا نکک کے میں کامیاب ہکا ہے 

اہ زتقیقت عیاں ےک رح ت۔عقیدہ کی گی اورمت نام یشخصیت رک ا 
انی منزل ضرور ما کر ےگ۔ اذا ہیشہ اوھ وت کان اوس پرتائم رہنا چا اود 


7 


بھی با کا یکا نصوریھی ول می ٹیس لان جا ہے۔ برے اورکلرے شالات دل سے تال 
یں نکوصافسحق راس اون کائی کے خی لکواپنے پا لی نہ میگ دی ۔ناکام 
ون کا اند یش ہاگ رایک بادآ گیا تق بی جڑ با سکنا سے اود بچھرسمارے ک ےکراے پہ پا نچمر 
جا ۓگا۔ اذا اپے 1 پکوصرف تز تی گیا جانب مرکوز ریے۔ ا کا پور یت ا پہ 
202 رہ اورتورات می بھی بی رٹ ربیے۔ دعائی ںکرتے رؤں اور غرا بر امو 
بھی مل شرہونے دیں۔ ا یکوای زنر یکاخصب اشن بای ۔ہہتر سے بپترامیریی 
بائز ھے رک ۔آ پک روعایٰ قذت اود خداکی ند لک ایک نت رآ ری گے۔ 

ج بآپ ال ناب کا مطائ دکرر ہے ہوں گے نے شی یگنن نہ ےک ہآپ ا کے 
منذر جات سکع ہو اورپ کے ول میں خیال لک ےک مہ یکا رک ایل ٹییا۔ 
سآ پکون کی دکرتا ہو ںکہایما خیا لگگی ول مس خہ لاحیں اگ رآ پ انی ہے عالات 
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بت و جک طاقت 

سےگزد ر ہے ہیں ف میہامی دج ری کہ عالات بد بھی تے ہیں۔ یقت ہپ کے 
پاتھوں بی موجود ہ ےک ہآپ اپنی نھد کو بل سے ہیں .۔ ہس تک اور کے بڑعھیں_ 
انی خوداعمادی شش اضاذہک رس اورجل دآپ اپنے منددآیک نی قوت اور زا یسوی ںکربں 
کت ۱ 
ایک نمانون نے بیشن سے ویو ملیف ف روش تکر نے کے شی مس ہاتھ ڈال دیا۔ 
اکا مکا انی سکوئی تر ربھی ندتھا اور نہ بی پچ مو ما ہیں و مہ گھروں میس ویلیدم 
یٹم اٹ کر نے اق اور وپال ا کا مظاہر :کرجں ۔ چتری رنوں دہ بدول ہوگئیں 
اونہوں نے اکا مکوگھوڑن ےکا راد مکرنیا۔ ایک د نیعم ہوک فلاں با ےگ رش پچ 
جا اوردہال انل شی نک کارکردگ یکنا مظاہرہکرے۔ اسے لقین تھا کیہ دہ یہا بھی شحین 
فروضت تک پا ۓگ اور واتی ایا بی ہوا۔ دہ اس انٹرویو بیس بری طرب ناکام ہیئ۔ 

ایک دن ا نکی مات ای شی سےمتلق ای کک دار ماقون سے ہوگئی۔ انہوں 
نے اپنا ناکامیو کی داستان خوب ٹمک مر اکر ا ںکوسناڈالی۔ اس خائژن نے سب 
یھ بڑےعب روسکون سے ستا اور بچلرم انداز یش بوی۔ ”اگ رتمہارے ذ ئن بل بے خدشہ 
گار دکیت ا کام روگ تپ راییابی ہوگا۔ اگ رکامیاب ہوناچا اتی ہو زا نکوشت سدق 
کی طرف نے جا ایرسوج لوکہ جج ےکامیاب ہونا ہی ہے۔ مم لتکیں ایک فارسولا بای 
بہول اور جگے لن ہ ےک بیتہارے ےکا رآ خابہت ہوگا۔ اپینے دل اور دما کو ۓ 
عرے سے مت بکرو۔ اپ ةآپ میں اعخیاد پیداکرواورمتقصم دک طرف قم بڑعا2 جب 
بھی اپ ےکام کے لی ےکلوہگ رپوراخباد سے چا اور خدا یر پودا روس ہ رھ وک وو تہارگا 2 
رعنما یکر ےگا۔ يمکباوت پیش زکن میس رگھنا۔” اگ ر را میرے ساتھ ہے کوئی مر 
ھی پگاڑ سکنا۔ اکر خدا کی مہریانیاں میرے ساتھ ہیں ء جب نیقینا یش شون فروشت 
کرنے مل کاپیاب ہو جا لگ دہ جاتنا ‏ ےک ہتہیں اپنے یو ںکا پرودش کے لیے 
روز یک ضر وت ہے۔ رسب ٹوس چچتے ہیں اپنے اندرایک نقت کا اما بوگ 
وہای صلائجیں ابجرق کی جا گی“ ٠‏ 


و" 


(۸۸۷۸۷۷۱٥۱. 
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۔ قبت٣‏ ق لا طاقت 

ای نے بے فا ٣لا‏ ہر ننشی نکرلیا۔ اود روہ تک کہ بلا ورک تین فروضتکر نے 
کے لیے ہردروازے پروینک دہ ےگھی۔ گل رود اعخاد کے سمات ہک امیا لی ضرور ل ےگی۔ 
اب ا لک اکنا ہے جب قدامیرےکاردبارل کت دےر پا ہو جھےآ گے بڑ ین 
سےکوانع روک سک ے1 

اب مس چا لفاظ می تقانو نکا ایک اع گآ پکو باج ہویں۔لشینء مت کا م 
اور ہزرہ بے چارولآبُل جڑے ہوۓ اورممحه میں اور ان کے اندر ایگ ز پروست 
قوت موجود سے ہگ رضرودگی ‏ ےکہان س بکوگرہ میس باخد لیا ا اور ااشعور می لتفوظظ 
کرلیا جاے۔ ج بب یکوئی مکل دری 1 ےگا ء تہارک جم رپبد مددکرمیی گے۔ دا 
فقاان الفاظاکود ہرات رہیں۔ ٹل نے خود بیہزوپاد پاردیاھاے۔ 

یہاں ٹس پا لکا ایک جا بآ پکی خدمت یس شی یکرت ہوں۔ مارگ )٥۷۸۵۲١(‏ 
کا یگیارہدال جا ب آپ کے کاٹ ہوگا۔ ذراخور سے پڑ ے_”' خدا گل نان پلا 
د یھ ۔طوفان سحندرکی تہ یش پوشیدہ ہے اور دہاں جرجھاز بی نمزانے مھھرے ہوئۓ ہیں۔ 
ا نکو پپاڈ سےگھیاتشیردئی جاک ہے۔ بیسب جچھھآ پ کے د لک گار ہے اورک وشیہ 
سے 7“ (22:23 :۱۱ ۸۸8۵۲۸)۔ 

کچجونظریات مندرجہ بالاعلو مکی رشن می میس نے بھی شع سیے ہیں۔ بگھی انی 
اصصولوں پبیئی ہیں جکہدنیاکے ہب سے قابل اود پعلننس نے میں بتاۓ ہیں۔صدیاں 
گزرگڑیں ٹسل دونل پا پڑھا جا ہا ہے۔ کہ شاطد ید دنیا شش سب سے (یادہ پگ 
جانے وا یکتاب ہے او دن تا بیس بتائی سےکہاخنظادی لاق تک کے جھرےکبیں 
دکعاتی ہے 

.این پڑنے واقعات عام لو کی زندگی یس روما کیو نویس ہوتے ۴ وجہ یہ ےک 
اکشرافرا دب اخنم یں ہوۓے اورنری دہ نیت پیل کر تے میں یں تحت 1 
نج ے'' اگ ہام پہاڑجی مان سن ے11 ''مطللب پیال ‏ ےگرچاروں یہلدژل ے 
پپاٹ انکر دوہ لن دہ مگ علاش کرو چا نت موا امو ہزم اون رآ ۓ+اؤ زی ربارگ ارگ 
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۴ و٤‎ 


شبت سو کی طاقت 

باقی ماما تٹھی کرو 

اگرکوئی مقصد حاص لکرنا جات ہو اس کے لے کیا ط یق ہکار اخیا کرو گے؟ ہلا 
مم یہ ہج ےکہاپنے آپ سے سوا کرو ”کیا رمرے لیے بے حدضردری ہے؟ یمان 
دارگی کے ساتھ چائزہ ماود دھا می سکرو اور ہیں معلوم ہوا موی ہاگ دن ماد 
ہے۔ اگ ایا ہے و خابت فقدم رہو اود خدا سے ما نے میس پالئل مت نیا2 اکر سے بات 
تمھارے لیے ننتصان دہ ےل خداابنا پاتھ روک لگا شس ابناول اورعقیرہ مضہ ویا رگھو_ 

کے اس عمقیرے پ اس وت یی نکرنا پڑا جب میرے ایک تاج دوست نے ہے 
داقعدسنایا۔۔ دہ ایک انچائی شریف ہف راغ دل اورخوشل اخلا ہآ دبی ہے اورعیسالی عقائ رکا 
چے دل سے پرستار۔ اپ علاتے می دومن کا کا تھی سراخجام دیتا ہے اور فمظی موی" 
کے قب سے جانا جات ہے۔ دہ ایک بہت بڑے پلائ فکالجر ہے جہاں اش پرارافراد 
کا مکرتے ہیں ۔ ا کی میز خی لٹرچچر سے ہر رای ہے جن یل میربھی نج میں 
شال ہیں۔ ا سک فرم بنا می ٹیٹس (08۵ا) کا ایک ببت وی غرم سے جو ای 
پانے پر رلیفرکجری رتا رکرمی ہے۔ دہ اتا زیادہ خی ےکہ بقول اس کے دا اس کے 
ات دنز میں بھی موجود رتا ےن 

ممرے دوست نے تایا۔' ای لیم مت کی کرو بی کی عا مکی دل بچلانے 
وی با ٠ن‏ مت کرو۔ اعتاج ایک سان سکیس ہے یس خودبھی ایک سان دان ہوں 
اود یس اپنے ککاروبار ۲ بھی سائنس کے چندقانعرے استتعا لکرتا ہہوں۔ لیکن ساتھھ ہی 
اھ انل بھی روزانہ پڑعتا ہوں۔ پائیل میں جھ یک ےکک ہوا ء ا ںکوروزمرہ کا اتی 
ہنالداوراس پر ایمان نے91“ 

جب میرا دوست پلاش فکامیٹر بی نیگیا نذ لوگوں نے اس کیا متٹہ اڑانا رو عحکردیا 
اوہ کہ بات پھیلانے کراب فلاں صاحب بنز مجر بن گے ہیں اوراب وہ ہم 
لوگو ںکوز پروی ال پڑھایاکربکی گے۔ چچنددفخوں کے بعد اس نے ایل لوگوں کے کو 
اپ وخزرش بلایا جھ اس افواہ کے پھیلانے یں شی ٹیل فاء اور کے لگا 2 یس نے سنا 
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۷ و٤‎ 


شیتس و قک طاقت 

ےکم سب ے زیادہشرارثی جواورمام افواہ یلار ہے کہ جنز لیر جن جانے کے 
بعر ٹیں سب پر و کرو ںگاکہ ہروقت پائل این ات رکھاک بی اد رکم کے دوران 
بھی پڑھ اہی 

غاد یں صاحب !یں اہ دی نے ڈرتے ڈدت ےکہا۔ 

دبھو! مہری بات غور سے سنو۔' جن ل مجر نے خوش دی س ےکھا۔ ”تم نے ایک 
تک خا لک تر پیر اکیا ہے لن اییانییں ‏ ےکہ ہرآ دی برمقدی قکتاب انی بنگوں 
یش دہاۓ نہ رے۔ میں مپھان ےک یکوشن کرد ہا ہو ںکہ ان انی بات کو اپنے دل د 
دمارغ مش بسالو۔ یہ بات تار ےش میس ایک ای خوٹی اود جو شبھرد ےگ کی کام پہ 


رپ توجہ دہ لو گے اوداسی طرع جمرا بن بھی پڑت جا گا۔““ دہ میرک با تک نک 


چپ چاپ اٹھا اور ہا ہرگ لگیا۔ال کے چچرے پر خوشکوارتائر ات تے۔ 

اپاک خافق مرا دروست جھ سے ایک الا سوا لکر جیٹما چو مہ رے نمور ٹل 
بھیٗہیں تھا ' بھی تہارے پچ کی گی مس لیف ہوئی ے؟'' 

ابی بیس جوا ب بھی شددیے پیا کہ دوخوددی بول اھا۔' ایک بار جے یف 
ہوئیتھی۔ بیس نے مخلف انچے تھے ڈاکٹ و ںکو وکھایا_ سب نے بی یکہا امیس تذکوئی 
پیاری نکرہی ںان سے گر بے و خرینٹگیفتی۔ چنائرٹش ے وڑوں کے ورد اور 
رای ہےتعلق ای کاب نخ ری اورا تخل سے بپڑھا۔ واتی یریک سو لک بات 
تھی بت عضداتآ کے تچجچہ ہوجاتے ہیں اور لی ڈھا جےکولکی کر کے رکددے 
ہیں۔ عامطو یکو یبھ یٹس ان پان ںکوننیس پیابنکن تل دروکرتے رے ہیں۔ 
ایک دن ٹس نے میکیاک ہآدام سے ایک طرف گیا اورانچائی نوج ے جوڑ جوڑ فور 
کرنے آگااورخغذا سے قاطب ہوک رکہا۔ نی یالگی می لک پک طرف دواشرکرد باہو ںکیوگہ یہ 
جو ڑپ دی نے بنایا سے میس ت رلنف رج ریٹ بنان ےکا مکرتا ہوں اوررف ایا کے بادے 
یش جاہا ہوں۔ جب ؟م لو گکوئی ریف رر یرف وش تکردیے ہیں نہ خریدارکوای ک گار 
دینے ہی ںکہکوگی خوالی دا ہونے پر م ا کی مر تک ری گے۔اگر و ہکا می ںکرتا ہے 
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ال یا ار لد اب ا ا ا ا ا لف ا 


شیت٣و‏ یک طاقت ۱ 
اود جارا مارگ ھی ا ےنھیک کر کا تق وہ اے اٹٹ کر لاف شس وائیل پل ے۴1 ے اور 
چ چم مل چ لکرس لک فا یکودورکردیتے ٹیل ءکیوکمہ ہمارے درمیا نکی ایگ ا وکا رگ 
موجودریں ۔اے مرا خدا انیو لکا جو ڈآپ تی نے لیا ہہ اورآپ کےکارمنگزلشن 
بیرڈاکٹر ا لکودرست کر نے سے اص ٹیں۔ برا ہکرم برامت بای گکاء ا ںکوجل داز جل رشنا 
نین یکوشنل ییے کر یہ نے بے ع لیف دےر پاے۔“ 

”2 پھر کا تچبدکیار ای نے پو چھا۔ 
”ملردی شھے درد سے نات لکفی اس نے جواب دیا۔ 
: یق ایک اعتقانری باتػن ہے اور جھےبھیڑسی 1 گی لکن س۔اتھدہی جب رفس 
بے اخقیار ادگ 1 گیا جی سائی اور جوشی کے ساتھ ا قیدے پرکار ند ا۔ ا کا 
عقیدہکننا سا تھا۔ 
تجیدہ ہوجا2۔ خدا سے امیریں وابست رکوہ اٹل ایک مسوم ےکی رح اس سے 
۱ ف راکش کرو ساوک انداز تام طاقت زا لکردیے ہیں اود اخلقاد اس مل استقامت پیدا 
کرت ہے۔ اپنے عقیر ےکوصرق دل سے دہراتۓ رہو_' جکوئی اس اڈ پہ پہ جڑ نکی 
بصت رکا ہےء ووکھی ا امیس ہوا سا لک راہ یش چورکاوش٢7ٴ‏ یکیو شود ووور 
ہدل گی جاکی ںگی۔“(23: ۱۱ )٥۸۷۷۱۴‏ 
ند یش مشئل مرائل تی رے ہیں۔ اییے موا سے حجات پانے کا نیک 
تمائل ہے۔ ا قول ران رہو۔ ”نیش خداسے ذعاگو ہوک دہ یج اس مشکل پرالہپانے. 
کیاصلاحیت عطاف ٤ے‏ 
نا میددی اود موی کا خیا لبھی دل یس نرلا 5 دن ئھرٹس دک بارس الفاطد ہر2 ”جے 
جرئ یک امید ہے اود جھے لفن ےک ددمیرے نے ج پگ یکر ےا و یتزدی ہڑگا ٠‏ 
تہارک ائیں بھیشہ بھلا ٹکیا جاب مرکو ہی ںک اور فلا کا رف تی راقب 
رہڑگے۔ 


۷ و٤‎ 


بت۶ جک طاقت 


8 یلست اورشرمندگ یکو ول چاو: 


ج بآ پقلست کے بارے میں سو نے گت ہیں ت آ پ کا ذافی در اکا جانب 
آکے بڑسنےگگتا ےہ جس کا زی میلست بی ہے۔ اس نظر یکو ابنا یی نیل 
کت ٹنلی مرن ےکوتاریں ہوں۔“ 

می سآ پکو چندافراد کے بارے مس تال لگا جنہوں نے بین ظرمہاپناا اود ال کے 
شا ندار تار بر بد ہے ۔ اس کےساتقح ب یھ ینفصل بیا نکرو گا کنرانہوں نےکو نکون 
سےگر استعال سیے جن کے مڑج ممس آآئیں کامیالی ہھی۔ مندرجہ ذیل داقتعا ت کا گبری 
نارے جائزہ یج اورفور یک دہ ئحرکا تکیا تے۔آ پبھی گی فی سو یش ہلا ہیں 
ھپ الن خیالات پرقابوعاص لک مت ہیں- 

میں چاتا ہو ںکہآ پکوئی دہ اور ہر بات میں قباحت ٹیا لے وا نے7 دی نیس 
ہیں۔ میس نے ایک ای مکل بین دآ دی کے بارے می بن رکھا ہے دہ ہ روہ ےکوی کہہ 
کر وگرد تا کہ اییاغیں وکنا گگ ایک داع الیہا کہ یی ےکو تس اک رمیا اور اے الا 
بت ملاکردہ راد راست پےکآ گیا۔ ہوا یو ںکہا لک فرم کے ڈائر یمر کے سا نے ایک ایا 
مہا نکھڑزا ہو جہا ل کاٹ ا رےکی امیرتجی یکن رام میں ند رکاوی شکھڑرکگتھیں_ 
یہاں ا نک نظ رامی من لے والےیٹل پہپپی۔ ان لویل سے اسے بلایا اد بات 
چیغثریں برل۔ . ۱ 

. ش ‏ مکوئی داستہلکا ک ےکی ہججائۓے ہرمعا لے می سکوگی تہکوئی رکاوٹ اورمشھکئل ل ےکر 
کک ہے جوخجاتے و ؛آ خ رکیوں؟ “ایک ڈائ زیر نے پان 
کیو تفکندری کا تقاضا یی ےک جنگ را ءکوسمانتے درکھا ائۓ اود ان پور 
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شیت سو کی طاقت 
مر نے کے بحدکوئی کل الا جاے ۔ با پچ جھ جرمعا کو پان قصان دو غیت 
ہے ۔اورال وفت جوم مہ درز ے۔ و ہکا وصزتین ے 

ایک جہاں دیدہ ڈائریمٹر کے چچچرے ا ضر ان 
زادے ! ری سار زگ ان مشکلات پا پانے مل ب یگز کی ہے۔ میس نے ای 
دنا دیھی ہے۔ اور ٹل جاتتا ہو لکہراتے می شک نے وانے پپٹھرو ںکوکس رح دور پٹایا 
جاکھا ہے۔اگرت جانا جات ہوکرکس طر۴ !۱11م تھیں جج ہوں ٠‏ 

اک نے جیب سے اپنا ہڈہ ٹلا اور ایک ارڈ سائے دکھاء جس پر چند الفاظط کے 
ہد تے۔اب مہالفاظطا پاھ۔ مرا فار ولا میا ہے۔ مہرے تج بات نے غاب تکیاہے یہ 
کہالفاظ لکل بی ہیں“ 

27 نےگرد نآ کے بڑھائی ودای کے چچرے پہتمرت کے ا خمودار 
بدتئے۔اس نے دوالفاظ پڑھنا رو عکیا۔ نی صحضر تکس کے تناون سے ہرد ہکا مم مر 
امجامدرےستا ہوں جن سکی ذمہرداری سو نکی جاے ٠‏ “(4:13 18۸9م۴(10)۔ 

ڈائریکٹرنے بڑے اجفاد س ےکہا۔'' مرا تج برا چھا حاصا سے اورش نے اپ زمدگی 
میں بئ ے شمار مشکاا کا سام نا کیا ہے۔ائن الفاظ می وہ طاقت سے جو ہرمضشق لکو ایک ٹور 
سے دورکررکتی سے "ان بانں ہے بعدا سک ٹ گت کے پا لکول چادہ ند پاکہۃ٭ییذمہ 
داد قو لکرے اور پچ را نے بی خولصورلی کے سادا معا ےکوھا او ری 7 
جو امیدی یں ء وپ اکر دکھایا۔ 

بات ا اق سے ہے یمشکل سےگبا ناس چا رے۔ دا برا خاداوز اتا درو 
اورا نک مہربانیوں ےت ہرمر لے رکا میالی حاص لکرلو گے ۔ 

چنانچہ بات یہاں ب چا ےک ہرسنگ را ہکوعبو رکرتنے کے لیے ان کے خلاف 
شکابجق نےگرمت بے چاو یالگر می بتلا ہوا کل یقہ ان رف ری ود بے ایک 
شھوکہ مارک دو رکردیا جا فے_ زندگی بررحگتی ہوئی زمدگ یگز ار نے سے ور ےک ایک لیا 
وفت قص تک کے اٹ ےک ڑ رے ہاور جوال مردیی ےککام ےکر ہی ھڑھوں 


سے 106. ۔ 


۷ و٤‎ 


ت۶ نکاطاتت 
میرے ایک دوست نے افلینڈ سے بے ای ےکا ب گی ہے۔ مہ لنشین یل 


'- (االط٥ب05 )۷۷۲۶٥۰۵‏ ککھی ہوئی ےت اور الس کا عنوان ہے کہاون اور 


سوج پچار کر اد نج 08 38 ۸8×[۳٥)ا‏ سکاب ش تل کے2 
برطانوی جزل ٹیوڑر 6٦۸٥۵۱۸ ۲ ۷٥0۶(‏ 7 811) جک من فو ری 
۴۱۹٣۲٣ ۵۴0:۷)‏ 8019) کاکمانرتھا اور نس نے مار ۱۹۱۸ء بیس جرمنوں کے 
ایک ز بردست ےکا مقابل ہکیا تھا۔ تمام صورت حعالی اس کے خلا فتھ یگ جزل ایک 
پا حوصل انسان تھا اود وہ جات تھا کہ ان مشکلات بیس ط رح تقابو حاص٥‏ لکرنا ہے۔ ا کا 
الوب اخچائی ساد دتھا۔ دہ پا مردی نے ہرمشکل کے سان ےکی گیا او رتا مآ فنتیں ایک 
ای کک کے فخودہنودڈ ھی ہوتی پگ گئیں_ 

رٹل نے جتزل ٹیوڈر کے بارے میں جو الفاظہ کے دو جار میس یادگاد بین جے 
ہیں جخزل ٹیوڈر کے پارے میں مرا جاش یہ ےہ دو لد ےگا ایک ایی ہے جم سک 
یھر اپنی مکھرے بلانا الکن ہے“ 

جزل ٹیوڈر جن لی چا تا تھا کرکس دشوار یکا سا من ا٤س‏ طر حکرنا ہے۔ دونن إ اتتا 
بجی ق کہ ہرمشکل کےساتنےسبیسہ پلاکی ہوقی دیوار ب نک ہکنڑے ہوجاے ءا کو کر من 
کا موق مت دو کا میا تمہارے قدم چو ےگی رگ راس کے لے اقتاداور اعتقاد انی 
ضردرکی ہے۔ خود اعتاری اور خدا روہ - بی دہ ایا جذبہ ےج سک تکیں ار 
ضرورت ہے۔ اگ یعاصل ہوجاے تچ راورکسی کی ضرورت ینیل ہے۔ یس ایس 
لی نکواپیے دل ود مار یش بیس تکرلو ”کس تکالفطامیری ڈشنرکی می کئیں سے ۔“ 

آۓ !ابآ پکو می سلگونزاز (10ج72ہ )6‏ ل/بانٰ سناجا ہوں۔ اس نے 
ایک طول دوج کے بعدقو می ٹیٹس شمپین ش پ کا مقابلہ چندرسال پیل جیتا۔ اس سے 
تل وہ ایک غی مرو فکھلاٹڑکی تھا اود اس کے پا ایےے عالا ت'ئ کٹل جےکہ وہ ایس 
تا کی تار وی عطر کرک ایک مو اخبار نے اس کے انرو جس یہ میالن جادگا 
کیا کون زالز کےکھیل م سکئی خرابیاں موجوڑتیں اور ووکیل کےکئی روڈ ےآ جنانئیں 


>0 


(۸/۸۸۴۱٥. 


جووھمی یی جششنن 


شیتسو کی طاقت 
اف ۔نکن بہت جلر اس نے لن قا مکنردریوں پرقالہ پلیا ۔ ھن والا کنا ے مین 
ٹپ بے می ا کی خوداتتاد کا سب سے بڑا تھا دولوگو ںک کک چڑوں ے را 
بھی نی ںکھبریا اورسلسل حن تکرتا رپا ۔مقالے کے ووران جب پاب ی ایا مرعل درخ لآیا 
جہاں چہال ال نےکوئ کن در یو لکیء دپاں وہل دہ ڈ ٹگیا اور اپ اخصا بکو ا 
میں رھا۔ 
اخنقاددہ ایک یمج بہ ہے جو پک ہمت اود طاقت عطاکرتا ہے۔ جب اییانظر 
آدہا ہوکہ یکل مقا م1 رپا ے اس وقت د لک بھانا پاتا ہےکہاییا یں ہے۔ یہ 
بربظر ہے اور جحیت بی تہارامقرر ہے 
ارد یکی الاو وریپ وو اوران اشن تم 
پر لکرکامیاپی سے ہمکنار ہونا ےنب ہتمام اس ذی نٹ کرش ۔ بابک جنگ ے اور 
آ پک ہرد پتھیاروں سے ال ربنا ے_ 
اب آم ایل اور نادرشال سي رت آتے ہیں۔ ٹر مش 
پاش (۵۲۷۸9۳ ۸۵۳۰۵۱95)عال مس دوھرجبہ بڑے بڑ ے نا صورتاہجرو کو یدارک 
کے ایک بہت بڑے ہل یل ئ کرت ہیں۔ مہ ایک تر ورس ہوتا ہے جس میں مسٹر 
پاش تا جو لکوگراں بہا مشورے دی کرت ہیں اود ا نیکوخیارت کے مگ رضکیماتے 
ہیں ء خاس طور پرا نکو بات چچی کا ریقہہ اخلاق اور شع مزاگی اور واؤ کو جیتے لی 
ےشن سے آ گاوکرتے ٹیں۔ یہ ایک امک تریبی تگاہ ہے جہاں ہرتا جن خی پاش متا 
ہے۔ اود اپٹی تجارت ڈل اضافہکتا ہے۔ جو لگ لات سے دو چا یہ ان کے لیے 
لگ ل بھی نجونے بیے جات ہں- ۱ 
ٹر پا ایک اہی فلن کی زندہ ثال ہیں جنپوں نے رف ت یی کی اب 
زد یک معزاع لصو رکیا ہوا ہے .کین یس ا نکی صحن تا خراب زپاکر کی تی ذ نک 
ارت تن ےبھی تھے اذا لوگ ں کا برا کا نشانہ نت اوران رح ذو اما سکنیی کا شکار 
رپ کت نیہ فزندگی ان کے لیے عقزاب ب نی ایک دن انہوں نے ایک زوعال 7- 


87 ا 


(۸۸۷۷۷۱٥٢۱. 


شتی جک طاقت 

گیا۔فدرت نے ان کے دماںغکوقوت عطا کی اور وو مقیرے اور اختقا کی وت ے مبالا 
بای ہومئے۔ ا ب نیل معلوم ہوگیا کہ غدا کی رہنمائی اوداپٹی جمت کے زور پ دہ دما کا ہر 
ارے مض ل رگ ہں_ -۔ 

نہوں نے تا جرو ںکی خدمات انام دی کا ہیڑا اٹھیا۔تاججرو ںکوصرف اس دودن 
کے ببق سے اس قد رفواند حاصل ہو ےک دولبطور محاوض مت ماگی دق دی ےکوتیار ہو گے _ 
موتشل پا شکوٹھی ایک یکول 2 بای روم ٹش ایک ہڑے ئگ نے 77 
سلیقہآ گیا اورا نکا سارااصرا سکتریککافورہہوگیا_ 

بھی بھی یس اپنے کل بین اور لاہ کی وج ےکانی مکل می7 کیگروورل 
ٹیس ہوے۔ وواس معالے بی طتروعزاح سےکام نےکر ال جاتے ہیں ۔ خلا ایک 
دنہ دهکیڑ یلاک (6 901118 ) کنا اہ ر ہے تے ۔کئی با اننہوں ن ےکیش لک اور 
پا خی تلفط اداکر نے می ںکاسیاب ہو گے اورتب انہوں نے خودہی اپنے آپ پرتھرہ 
کیا۔ نمی شاک ۔ک۔ک ۔کیی یلاک اس وف ت کک صا فنیں بول سنا جب م کک خود 
ای گکیڑ یلا ککاما تک نہ بن جائؤوں۔' حاضر بین کےعلق سے ایک نے سا خند ہہ بلند ہواہ 
گگران سے چہرے پیاسٹر ار کے لیے ہعدددی کےآ خر ہو بداتے_ 

ایک اپرب الفاظادہراتا ہو ںکہ دنا می شکوکی ای مض لیس ہے نس پرقابونہ 
پا جاگے۔ ای کتگرددْش ور نے ایک بار جھیو کہا میں مصیبنوں سےمممزا بن لی چاتا 
ہویں۔ سب سے پیل فذ مم کوشن لکرتا ہو ںکہا سکوٹھوکر ماردوں :لین اگ ایا ش کر کات 
تھوڈاساتگرمند ہو جا ہوں اور اسے پھول چان ۓےک یکوشن کرت بہونء اور اکر ہیبھ یکن نہ 
ہوا لو ٹیل ,ا کا فانشیا یکل ماش لکرتا ہوں۔ خدراے بدد مانگتا ہوں اور ہم دو وم لکرائل 
پقابو حاص لک ملین ہیں۔“ ۱ 

ال باپ کےآغاز شی ایک تا کا الا یا نکیا گیا ے۔ وہ فارمولا استمال 
ید ہکا ےکہ پڑھاکی یا اپنا کا تچوڈکراسل سلٹ ےکو پان باددہراے اود ہر باد ‏ یک یے 
میں ان4 پرالان‌رگتا ون- وہ فار لا دوپارہ دن بویا ہیں تفر گی 

۰ سس سس سے 109 مم سے 


(۸٥۱۴۱٥٢۱. 


تس جک طاقت 
”اود خدا کی حدد گر شائل عال ہو دنا کی ہر مکل میرے لے سان ہے“ 
(4:13 001808[ا(۳) ۔ روزانہ پا با سے لے دہرایے اور دنا کےخھوں ے 
خجات حوصل تیے۔ 
می من ےآپ پ کت اشحود میس بیخال مرا صھزوتن یراعتتار 
یں ےکر بی ہا کرت شون ٠‏ ایک احساس اور ال ہے اود بھی یوک 
ھی دے چاتا ہے۔ لن اوقات ؟ م1 بھی اختیا رکا ہاو رآ پک صلاحیت کے مطالقی 
جواب وایں کیا ے۔ضلا و کہا ے” ذرا ری طرف دیکھو اج ان باقں پ رد یش 
ہے ہر یں تاکی ہکرت ہو ںک ہجرد کر کے وبھو۔“ اکر شیت انداز مج تم حقت اشعورے 
خاطب ہو گے ا یکیا با نول گے پوددمہ بحدیحت الشحورکا دماغ پا بات تی بتاد ےگا 
ابرو: موا ری" گی یدرد ےت ہرنکل پرقابو اض لکرلوگے_ 
مرک کے گواریۓ این 2 پر ىر اشار درح تھاکہ ایک خائس بران کا مو مآ نی 
خریدیی۔سلوکن تھا 'صاف سحمراائ نآ ای وید طاقرہناتا ہے چنانی ذکن فور 
اکا شبت اش قو لکرتا ہے۔ یر ےلین ےکا مطلب مہ ےک نف خیالا تکوذین ے بل --. 
دواور اپ ان کے اش نکوصاف مر تل مہ اکردت کرد ما غکوم ید طاقت مس رآ ے- ٰ 
اکر پ ایک ط ہل ع سے ےکی پر ای جس بل ہیں و ا سکا مطلب می ہوا کہ 
آپ نے جتھیار ڈال دی ہیں اورخودکوظکست صلی مکر نے کا عادی بنالیا ہے ۔ لین اس 
. کے بمخلاف اگ رآپ منشرہ نےکر ال ھکھڑے ول ”سو ں شک کی حدد سے یی دا کا ہر 
مک لکام سراضام در ےسا ہوں'“ و یتین 1 آپ اج آ آپ یس أیگ ن قونت نی ںکریی 
گے۔جلد یآ پک دا آ پہک قت رومیت مکرنے بی آپ کے اھ 
ترادا نک/رنے گے گا۔ 
می اکر ایک ایی نننس کے ات ول کیا اکرتا تھاجھکہ تصرف کہ ذباقت اور 
ہارت می لکیاتا تھاء لہ ایک دش وربھی تھا ھی کے دوران دہ این ای نک جچوڑت اک 
یش ال نکی قابلیت اورصلاجنتقول سے سور ہوک رہ چاتا_ مین پا لکودیڈرکھاائ کے ایر رکوکر " 


ائی 


۷ و٤‎ 


بت قگاطاقت 


بہٹ لگا کرت تھا ایک ون یش نے مویں بی خراقی ‏ سکہا۔'اب ذراخور سے میری طرف 
دیکھو!اس نے پا لکوہٹ لگا کو یآ سان جا یس ہے ۔کیاغم ای اکر کت ہو“ 


مرا دوست طز انداز یی رایا او کہا کیاتم جھے اننا ہی نا لال بکھتے ہو؟ مس 


نے شبت سوب کے پاارے میں تمہار کاب می ہے۔ دنق یتم ای کگعرار1 دی ہو“ 


”مرےخیل میم شع داری ےکام نے رسے ہو۔ بہرعالی ای وت ہ مگولف 


٘ کھیل ر ہے ہیں اورقم صر فگھیل کے پارے می جا کرو نے ذراشرمندگی ‏ ےکھا۔ 


”چیک ہے۔ ایچھا یہ تا ءتم الییاککیوں کھت یتح یہاں سے زیادہ ہت ر ہٹ 


لاسکت ہو ؟ “اس نے سوا لکیا۔ 


غمنانس لی کہ بیہا تھا کی تر اش خراش زیادہ کچتر سے اورمیری ضرب زیادہ زور 
دار کی ہے۔“ میس نے جواب دیا۔ 

”ہا نم میک کے ہو۔ میں و یوں بی ذرا سی ںآ زما رپ تھا تم واققی ا سکھیل کے 
ماہر ہو“ اس نے تی ف کرت بہذتے میریا گی اور ہ مکھیل ش کرس ےگ وائیں 
آگے۔ 

اپ 1ئ" ہوں شس کا ا ںگولف وا لے ووست 
ےکو یل ہیں_ 

ایک صاحب نے تھے خطکھیچاجس میں انہوں نے اپ والدصاح بک چنا کات 
سے پارے می ککھا۔ وہ کے ہی ںکہمیرنے والدصاحب ایک سفریی یل ن ہیں بھی دہ 
فنچزف وض تکرتے ہیں او ھی پا یڈدی کا سامان بھی چر ےکی بت ہہوگی اشیاء رن نی 
کاپ ند بر دہ کشر سامان بد لے رج ہیں یل نے اپی والدہ سے خ اک ہآ رک بد 
۶ چزاہوں نے کیاروپار کے ےق بکیء دہ اسٹیشٹرکی کا سامان تھا۔ ددکسی ایک انداز 
جےے مال پقائ میں رجے تا دای پت لے رچ ھے اپ پیش یس وہ زیادہ 
کامیا بل رے۔ 

یدن ان ایک ات لن نے لی وش پیک دا ما وخدان 


وو : 


۷۸۷۳3٢. 


.سس سس پ مو نک طاقت 

کے جوا ےکی ادد ہبی تک یک راچا گا بک سے با تہکرنے سے پل ال دھا کو و لیا 
کہ بی۔ والدصاحب نے ا مشورے پش لکیا درا کا مت اتال شاندارر با۔ یی 
نے ٹس دہ پچال فی دگا جو کو مال فروشتہکرنے ش لکامیاب رہے اود ہر ان کاروبار 
میں اضانہوتا چلاگیا۔ چنددی مخوں میں وہ پانوے نل صدتک چا ری 

بعد میں انہوں نے بی دعا ای ند اور دوستو ںکوگی ری اور یس بھی کان ڈاکرہ 
بپچا۔ دہ دعاینی۔ 

بے اقرار ےکوی فدائی قوت میرک رما یکردی ہے ۔ یس اقرارکرتاہو ںک 
میں پش وصراقت کے رات گان ہو ںگا۔ یں اس بات رکمل لو ان رگتاہوں 
کہ جہا ںی ںہ یکو نشکل شی لآ ےگ خدائیری مد دکرےگا۔ 

ایک تو ٹی کی فرم کے مان ککو پر یانیوں نے آ کیرا۔ دہ جونھی تل لیا ےکی جو یز 
کرتاء اس میں اسے نا ای کا سامنا کر نا یڑ تا۔ لیکن ایک دنع اسے اجماس ہواسکہ ال کا 
مر بیقہکارغلط ہے اود اسے مرخ نکرلی پڑ ےگ کا لک ناکائ یک دج با تکیا ہں۔ ٰ 
جبااا نے مھ اہن کھانی تائی تی سج اکا سکوقیال طاع کارے۔ ٠.‏ 

یس نے نے ای ک کپ دار اور قا بل وٹی جھ می اورروعا ی علومکا بھی ماہرہوہ اسے اپ 
کی ٹس ایک انگھے عہرے پر فائ کر نے کا مضورہ دیا۔ بہت عجلد ال کےکاروپار ٹٴ 
تب بیدا ہون ےگا ایک بڑ اتی عام اورسرعاسماداسا یق ہکا رای رکیا گیا کرال 
شس نے لوہ کی جاروں کا بنا ہوا ایک ٹوکرا اپقی میز پر درکولیا۔ ینس مل بہت سےکارڈ 
اکر رک دیے گے ا کارڈذ بی ایک ہی مل تھا ”خدا ادگ عدد کے لے جردم 
حاضر ہے۔““ ایک دودن کے انار کے بعد اس مشکل کچ ِکوئی کوک یح ضرورن ل57 

سآ پک وبھی مظورہ دول گا کہ نے باب شم ہہونے سےقل ایک لہ ضرور 
دہراد ہچ ۔' ےگس ت کسی عال میں بھی صلی ٹہیں۔ “اس تی ےک تخل می بھی وہر 
ریہ یہ لک کک آپ کےجحت الشحور یس بیٹے جاۓے_ 
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۷۷۰٢۳ 


- بت٣‏ جک طاتقت 


9۔ پ پان ہونا کھوڑئے:۔ 


مات پندی اودگروتددآپ کے لے زہرہے۔ یہ بات ںآ پ کے ذہ نکی اور 
خی رھت منداند دوب ےکی طرف نے جانی ہیں۔آپ برای طور 7 پریچال ےکرنھیں 
7ے تے؟ اہداآ ‏ پکوپودااخقیارحاص٥ل‏ ہ ےک ہپ اپنے اندازل رکو انی می کے مطابق 
تچ لمکریں۔ ا ب1 پکوشبت طر زگ رکی جاب قدم بڑھانا ہوگا۔آ ہے و یھت ہی کہ 
پ انیو ںکواپنے ذن سے دو پیک د نے کے نگم ںکیاظر یکا راپناناہوگا۔ 
بر نایا ںکیوں ہمارے لے باعث آزار ب نگئی ہیں ۔ ا کی جذیادکی وجہ ڈار 
اسان لین (6 818080 6ا1 .0۴) جو اک نامور دماٹی امراض کے معا 
یں ء رب تاتے ہی ںکہاشطراب ء بت راری اورخو فآ کل دالی جان بن مے ہیں۔-- 
ایک اود ارات کا تزیہ ‏ ےکی خوف اوم7 کے انسا نکی خصیت کے سب 
سے بڑے وشن ہیں۔' ایک اورنامیگرائی ف زین نے فرمایا۔ انا نکی صحح تک فا یکا . 
ذیادی با عشگگرودداود پر انی ہے ایک اورضبیب ن ےکہاکہ۔'' پیار کا جڑ ب یتال 


:3 
سٹ- 
۲ 


خلف پیار یو ںکی لف وجو با تکھی بیا نکی جای ری ہیں مر پر بنا سب سے 
بل ھکر ہے (۷۷۵۲۳۷) ریم اگریز یکا لفط ہے۔ یس کے ستحی ہیں گلا دبانا یا آواز 
گھوف رج“ یی ےککوئیآپ کیعلق پراگوٹھارکر زور سے د یا اور پک زندگی 7 
یا قت سل بکر نے۔ پالل بھی حال پر ٹاغیا ںآ پکاہنالھر دکدد تق ہیں۔ 
یں ا گیا ہ ےکہ بر انی درا لکوئی ییاریننیس ہے۔ ماہ رین طب نےحھوت 
لا ےکا کی مندرجہ یگل وج بات ہإں۔ انل سے زیادوتزپتعلق چوڑوں کے درو 
ے.کد-_ذ سشتل٠۱-ا‏ تسا 118 تل سے ٭ 


(۸۸٥۱۴۱٥۱. 


کا قاقہ ف کل کہ ہا قد اخ کل ا یں 


شیتصو کی طاقت 1 
سے ہے۔ انس کے بح مالی انل ہ مال و ی اور اکا خی کیا اورکشیدگی : جھائی :خوف مرو 
الم طو بل بیادی اور انف اہی بی مول لی نکی عاد تک بار گآ لْ ے- 

شفا نان گی 1ی نے ایک سو تر )١٦۹(‏ پاوقار امربگیوں کا نکی عمریں 
ایس اود بالیس کے درمیا نتئیں ہکا معامس کیا قة معلوم ہواکہان جس سےآ د ھھ بل 
إل بر یر کے مرلیٹس ہیں۔اس بیارئی کا ال سب ا نکی بی بنانیاں یتیں- 
اکر انس پ بنائی سےخجات عاصل نک یگئی تو ع کی مقدار می شک بھی ہویکتق بن 
عالی ىی میں دونیر ین میگز نی (082106ھ۱۸ 80۱۸۵1۲130) نے ایک مال خائَُ کیا 
ہے یکا عنوان ہے۔” آ پکتنا عرصہ گی کت ہیں؟“ مصنف ن ےکھھا ‏ ےک اگ رآپ 
بی مر ےکک زند ہنا پاچ ہیں مندڈ یی اصووں پک لکریں۔ 
ان پرکون رٹ ےک یکوشت لکر یں- 
٢۔‏ عباد تکواپٹی عادت بنالٹش 
٣‏ پان بونا تھوڑ درجے_ 
ایک اورسردے پاٹ یس بتایاگیاکہ ری ےرا نکی عمرذیادہ ہولی ہے۔(پزا: 
اگ رآپ جوالی میں مرنانمیس چا ہے فذ جلد از جلد بر کےمبر بن جائمیں ) ممون کے 
٠‏ مطابق ء شادکی شدہ لو بھی زیادہ دی کک زندہ رج ہیں ء ا نکی ظہدت جنہوں نے ارک 
ن۰ی کی ہے۔ ا لکیا ایگ خاص وجہ نیہ ےک میاں بیوگ ایگ دوسر ےک پریٹانوں کا 
بو یٹیمک لیے ہیں ۔اک رآ پ تھا ہی نو سارابو جآ پکوا کیل ہی اٹھاناہوگا۔ ۱ 
الیک ابی تاہر نے ع کی طوالت کے بارے می تقر یبآ ارس پا افراوکا گے 
کیا۔ ان افرادکی عم انداز سو بی ںکی تی ال ےکا ہیں نے چھھ 
: اصول اپناۓ ہو تے۔ ٠‏ 
7د ون وت من 
٣۔‏ کفغایت شحاری اوراعترالل پگ لکرتے جد 
2 سادہ اددٹگی خذااستعا لکرتے ت٠‏ : 
سس سس 1۹4_. 


(۸۸۷۸۷۱۴۱٥٢۱. 


۔ شبت+ قک طاقت 

۴ زندودد ا نکاشعاتی۔ ٴ 

۵۔ جلدی سوجانے اورجلدی اٹھ جانے کے عادی تے۔ 

٦۔‏ ہنم کے خوف اور بر بای سے دورر تے تھے۔ نما طور برموت ا 

کیل ہیں ڈرتے تے۔ 

ے۔ بردہاراو رتل ماع تاور خدایر لقین رکھت تھے 

آپ نے اکر لوگو ںکوم کے ہوئے سنا ہوگا۔' بر بیٹائیوں نے جہ بکاکہ کے رکھ 
دا سے اور پھر نت ہوئے فرماتے ہیں ”گر میرے خیال جس پر بای ےآ دئ ار 
نہیں ہوچاتا۔“ 

ڈاکٹر جارج۔ ڈییوسرل ٣1116(‏ ۷۷۰ 00196 .0۲) نا مور امن سرن 
ٹن ےکہا۔ ‏ خوف پردم ہمارے دل ود ماس سایار چنا ہے اود م میسو کر پر بن رتے 
ہی ںکہآ نپ بای کی و کیا ہے۔ ب یکر وتردد رشحم کے ہ ری شں سا جانا ہے 
ج سک وجہ سے ہار ےش مکی طاقت بتد رت کم وٹ جائی ہے 

ڈام انےکوب (6 مان٥‏ 313016 ,0۴) اج عم اعصاب کے ہی ں وف 
اور پر انی کالععلقی جوڈوں کے درد سے ہے۔ ایک اورڈاکٹر نے انیل میس تا اہ ہے 
نس ایک عال مگیراور دبائی مر ہے۔ دنا کے تمام ڈاکٹرو ںکو ا تم کے مرییضو ں کا 
امن اکر نہد ہا ہے اورط رع ط رح کے علارع جار ہیں ۔کگرمگ رکرن ےک یمکوئی ضرور ت نیل 
ہے۔آپ انی یر نیانوں بہقابو حاصم لک سے ہیں۔ کون رے کے یی انس بیارگ اکا 
راک ہہ ہےکہاپ ےآ پکوخوداعنمادکی عطا سیجے اوردل ٹیل یہاعماد پیدا تک ہآپ 
ایس من پر حاص٥‏ لکرلیس کے اور خداۓ تعال کی جرد سےکامیاپیٰ حص لک ریس گے۔ 

ایک ما دستوراعمل کے تم تآپ اپی پنےنیوں سےشیات حاص٥‏ لک بت ہیں- 


ٌ اپنے دما غکوروزانہ لی رگ ےک امش یکر میں۔ یل امن طور بر اس وقت مفید ے جب 


آ پ سو نے کے لیے ہستر پر لی جار ہے ہنوں- نید کے دورا ن ملف خیالا تآپ کے 
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۷۷۶۲۲۳ 


شبت سو جک طاقت 

صعمول ایت کا عائل ہے ءکیوکلہ ا ں مقر سے وت یلپ کا دماح کئی تباوی: قجول 
کرن ےکی صلاحیت رکتا ہے اور ہآ خرکا خیالات آپ کے تحت الشعور کے لیے بے عد 
مفیدغابت ہو کت ہیں 

نی طور پر برصفائی انائی ضروری ے آ پ کا تا مل بل جائے گا ودای نی 
قوت آ پمحسو لکربکی گے۔ می درزٹ روزا ہکرنا شروری ے ۔ نے خالات اورشے ‏ 
سو بے تقجہ دیں۔ اپنے آ پکو یقن دلاگی ںک ہآپ نے قام لک و پر یقالی کووور 
ہناد یاے پا ولئی پل ہر ےک یتس لکریس اود خر کرلیں قام 7 
خیالات ہدک نکی جس ان ہو تے جار ہے ہیں ۔ اس دوران پیگھی نسورکر تے رہژں_”'ؤرا 
ےل وکرم سے اب یل نے قامکنرے خیالا ت گرار یں ےئجات عامل 
ری ےت اس 22 پا بادآ جنگی سے دہرایس اود پھر ید ىہ الفاط بھی شال 
کریں: یس لقن س ےکپ ہو ںکہ اب می مل پرسکون ہوں اد پٹ مک ب با کرش 
نے لات ماردی ہے مہ جھللگی پا باددہراٗیںء خدا کا شک اد اکر بی بس ن ےآ پکو 
ا مکل سےمجات لا ی اور بل راشپینان سے سو جا ہیں۔ 

یہ وظیف ہآپ سہہ پہراورشام کے وق تل بیس لاسے ہیںء اور رات میں موتے 
وق کر ناج یکرنا ہے ۔ پا منٹ کے لے یگوشتتھائی یش چے جا میں اود جآ پکو 
بقا یا گیا ہے انس کے مطاب عم لک ہیں۔ جلد یک پکواس کے فوئر نظ رہ نے لگیں سے۔ 

اک رآپ اپ ےکم لکومزیدتق یت پان چاہیں ق قسور یس ابھی باتیں اور تک 
خیالا تکیا پر ود کرت وہیں اور برے اورگنرے خیالا کو بکا لکر باہ رکرو میں و 
ککسن بچوں کے تقصوارت بڑے لوگو ںکی بت اک صاف ہو تے ہیں ۔ و ںکو ڈر اور 
خوف نہیں ستاتا ۔آ پگگی! ایی بانز ںکوزالی میس بہائۓ جملے یا “ می اورآپ کے ذ ین ٹش 
تک خیالا تک کہ شی ہی جا ۓےگی۔ 

تصورات خوف پید ار نے کا ذر ہیی ہیں ہراس کے ذر ہج توف برتانگ پیا 
جاکتاے۔' ”خی پلا٤ٗ‏ سىشی سج سو 
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(۸۸۷۷۱۶۱٥۲۱. 


بت٣‏ گا طاقت 
ہے۔ اس کے ذدىیجے آپ ن رف کہ دنا کا تن دکچھ سے ہیں۔ جک ہآپ ہہیب اور 
تبرت ای نظارو ںکادیدارآ کر مت ہیں۔ اس یآ پک ذنطا عالت تحص ر ےکآ پ 
ِ ک یکیفی تکیا ہے او رآ پکہآ کک اپ آ پکوسنبال کت ہیں۔ 
٘ با پ اس خیا لکوول می جذ بک ری شکہ بر یائ یا ض ہوکئی ہیں اود دا گا 
صفائی کا مرعلیگل ہو چا سے گر اتناج یکاٹی نیل ہے ءکیوکمہ دماح زیادوعر ےکک خالی 
نر گا۔ اس کے اندر ھن پک رکھنا ض رو ہے ۔ چناچہ جم بآ پ بر ے خیالا تک 
ول سے کال عیے ہیں تو اب ا سکوگھرن کا دو بس تگھ یکرنا چا یے۔ خلت ہکا یمان٠‏ 
امیرادر جمت وشجاعت سے گج رییے۔ بارع بآ واز یل یہی اب خدا میرے دمار ٹل 
جن دج ہر ڈالل رپا ۔امید میں اورسکو بھی ۔ اب خدا مھ تام بر بینانیوں سے بچانے 
گا۔میرےگز ول اور پیارو نکوکھی ہرمعییت ےت فوظا رھ ےگا اب غرا جع نمل 
رن ےکقوت عطا فر ما ۓگا اور ہرمشکل میس مبرییگگہداش کر ےگا“ 
دن می مھ باد ان جات کو دجراکیں یہاں کت ککہ رسب آپ کے ین ٹل 
بوست بوکمۃدہ جاے۔ ا لکا فاندہمیہ ہوگا کہ مہ تیگ خیالا تآپ کے ذ ئن سے تام 
پر انیو ںکوڈکال باہرکرد میں گے ڈراورخو فبھی ایک خطرناک پیارگی ہے اور ا کا علاىاً 
بھی صرف خدا بی لقن ہے۔ مہ لنقین خوف پرقابو پا لےگا۔ جیسے تی ےآ پ کا لقن بقع ہوتا 
ات چلاجا ےگاءڈداورخوف کے ل کوئی تچکہینیں جج ےگی۔ 
ٰ چنا لائیل مسا ےآ یاکہدمارغ یش سے سب چھ خیال دداور چلرعلاع شر و 
ٰ کرو خدا کےشفل وکریم سےتمہارے ول می اور دماغ جس بیعزم پقتۃ ہوجائے گا کہ 
یناور تاد انل ے۔ ا طر آپ کے ین سپ پٹاناں اود ئل ۱ 
ات بھاگی نگ 
0000 و 0 
٘ ۔ ہویاتھا _ جہ ہے ععداغسو نبھی ہور پا تھا کہ اس ق رد بین دوست سے جدائی ہوئے دای 
٘ 
٘ 
٠‏ 


.ہد ہے ان کے سای سے لے ال دی سط رای ۔میراانراز و تھا 
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ھت دی 


(۸۸٥۱۴۱٥. 


مت اتتھ 


---سسس س سے مو کل طاقت 

ہزین ۔ سے خزد یک بجڑ پر دہ لو گآ رکی چلاد یی کے اور ند یمھوں میس درشت اک کر 
گے یچ ك مر ےگا میرئی تر تک انا ری ۔انھوں نے یٹول پر پچڑ کر درشت 
کی او کی شا ںکوکا ٹا جرد عکردیا۔آ ہآعہ دہ یئآ تے گن ؛ یہا لک کک راب 
رف درخذتکا خذ منڈتتا ہی بائی روگیا اور چندج ینوں میس ا سک جج یکر ارم ہوگیا۔ 

ان کے پیر وائزر نے بای کہ اھ ہم شماخو ںکو کا نے نی ریدم ددشت کے تن پہ 
آدک چلاد تنے اذ اس سےآس پا کے درخ ںکوکافی نقتصان بہچتاء اہراج طر یقہ یی 
س ےکدفنۃ دفت جڑ تک بنا جائے_ 

ای رح آ پک ذات بل جو عاوٹش ایک طو بل ع سے میس جڑ چکڑ گی ہیں ءا نکو 
شاخوں ے شرو کیا جاۓ م]تقی تموئی تھوٹی برائیو ںکو النا شرو عکر میں۔ مثال کے 
طور پر پے مجیل نال اور اس سے سلت جلج الفا ا کا استعال ض کردیں۔ جیے ب یکوئی 
یا کن ضیال ذ بن ی سآ ے ء فی الفور اس سےخٴجات عاصل لکر میں اور یہس چنا رو 
گھردی ںکینیں, ای نہیں ہے۔ لا آ پکوخطرہ ےکہ مھ دی موی ےنیل خ بن ٹچھوٹف 
شدجاۓے ہت رای اس خیا لکوردکرتے ہو ۓکہو کہ ابھی مہرے پا وقت ہے۔اگر 
یں زرا پھر درکھائؤں تو وقت برک سک ہیں آپ جا سے رہیں مت 
قررتزکی ےگز رتا چا جا ۓگا- 

جب آ پ ا اگ مکی چیوٹی چون باقوں پرقابہ بالیس گےتذ جاور تے پر پا کنا 
ری آ سان ہوجا ۓگا۔ اب آپ ایک تئے جذ بے اور ہمت وقوت کے ساتھ ایک نا 
شخصیی تک یقیرکر کت ہیں۔ 

مھرے دوست ڈاکٹر ڈیل اے ہانگ (9٥كاہ۸-۶‏ 5080191 .01) ۓ 
اک تھقننہ قایا۔ دہ کے می ںکہ ہر اشن کے فورآبعد دہ مرالفاطاداکرتے ہیں ۔”جے 
پودائٹین ہے او جن بارسکچے ہیں۔ چنا نہ ہرد نکا آغاذ خداکے نام سے ہوا اوردہ 
وی رع معن رت ہی ںک ہنع کے د نکی سارک مشولات با سای عل بذج می ںگی- 
6 اکر لے بچھردیا سس سس 


+-.8.ے. 


۰ و٤‎ 


سک طاتھ .سے سے 

میس نے ڈاکٹر رانک کے ہس عقیرے' مج مل اختاد ےکا حوالہ اپ ایک 
ر بر ےمضمون میں دیا۔ جلد دی ایک اق نکا خطاموصول ہوا انبوں نے با کہ نہب 
سے ای زیادہ رقب ت نیل ہے۔ دو ایک یبودی خانونگی ۔انہوں نے بھایاکہان کےگھم 
یس بدق تک روا بہت زیادہ ہے۔ بجی وہ ہ ےگ مج خوشیاں نہیں ہیں تی 
پر نان ے۔ اس کے شو ہر بےتھاشہ نے کے شوقن ہیں او رھ ری سار ادن بیکار پڑے 
رچے میں ۔ جب لازمت کے لی ےکہوق وہ کت ہی ںک رک لوئی انیس ملازصت دی ےکو تیار ىی 
نہیں ہونا۔ ایس ان نکی سا بھی ان کے ساتھ ہی و پلنش پڑ مہ ہیں اور لف ببار یں 
نے یسک را ہواے۔ 

ا ن کا کہنا تھاکہ ڈاکر انگ کےنظربے سے دوکائی عق ہیں ادرانہوں نے 
یم رکا ےک دہ اس پش ےم لک ری ںگی۔ چناغجہ دوسرے دن بستر سے اھت جی 
نہیں نے ین پا رکہا۔' ' می لیقین رصن ہیں :می لیقین تی ہوں: می ین ہلعتی 


ہویں۔'' اورپ رنمہوں نے خی کے عالم می بایا۔' ابھی اس برع لکر تے ہوئۓ صرف 


ول د نگڑرے ہیں ۔گمزشتہ رات میرے وہر نے نا ا کہ یں ای ڈالر ئی بفن دی 
طلازمتم لگئی ہے اور ساتھ ہی انہوں نے وع ہکیا ےکہ دو شراب وی کچھوڑ وی رھ 
اور کے لن ہ ےکہدہ اپنا وعدہ شچھانکیں جے۔ اس ے ذیادہ ضرت ایز بات ےہوئ کہ 


ری سا کی یعاد ہا بھی بر کم ہوتی پارئی ہیں اور ا کا چنا چڑانا ‏ یکم ہوگیا 


ہے۔ اب الکو ایک سھزہب یکہہ سکتے ٹی نک مرا پر یتانیاں اور یں دور ہوئی بی 
جاری ہإں_“ ۰ 

یرس ب پچ ای ملس مکتا 0000 ےک یکو فی سوج رک دالا 
اک سے مداپر گان ے1 ئے او را لک کایا پیٹ ہو جاے۔ میرے ایک ع زی دوست 
تن و وارڈخیا لق (۷ا٥٢ان‏ ۷ 
او ررش تے او انی ںگم وگ رکی ملف ووائؤں کے پارے می ںکبھیپعلم تھا۔ میس نے اس 
قررخیوں کےبھو ھے والشھس شایدمھیکیس دیھا۔انہوں نے زنرگی بئی رط ری 


119 


۴ و٤‎ 


جو ھی تس شش 


شیت سو کی طاقت ۱ 
سن گا زی اور بییشہ ےنکر ارز دشرم رہے۔ ان کے اندرعلس تکھوا ےکا مصوربھی نر 
تھا اورا نکی خوشیاں (از وا لچتیں_ 
الیک دن می نے ان سےسوا لکیا۔ ہووارڈ !شی ںیگ یکو بر انی انیس 
ہوئی؟“ 
انہوں نے ایک زوردارققہہ لگایا_' نمی ںکبھی نہیں کہ می ان تضول بات پر 
ین بیہیں رکتا۔ 
اچھا؟' یش نے رت کا اظمارکیا۔' نے بیشن نہ ہو ن ےگ ایگ سادہ وج ےک 
72 نے دیا جائے۔ چوک تم بھی می اخنقاد رکھتے ہوہ لہا بی ای 
تار ےقر یب بھی نہیں گن جمرکی نی کو یگ سر پرسوارہودی جانا ے؟“ ٤‏ 
ان کا جواب تھا۔ ںہ ایک بارش ن ٹم ون رکو اپنے اوپ سوارکر ن گا اورک 
مجیدگی ےش ی۔ جھ برق معلوم ہی ہےکہ بش کی رکاپ انی یں بنلاے۔ 
جج بکہ جس اس فقت سے محروم ہوں۔ چنا نچ ایک دن میس نے ٹ ےکرلیا وی نہکوئی 
پ4 یقانی اپنے آپ پر لاگوکر کے رہو ںگا ای ککنے یں یکر مل نے اپ آپ ےکہا 
”انامی پر ال کان ے۔س ہے فیص لک لیا کوِئی نکوئی شال ضرورمول 
لں گا اکچ بھی نو پعد کہ پر انی آ خر ون کیا یز ہے۔ رات ؟ گئی۔ یس قسزپر 
لی گیا کہ جلدی سو جائوں اود دوسرے دن پر نان ہونے کا عزہ جکھموں جج سومرے 
ٹس نے ای کگڑا ناش کیا کوک خالی فآ دی پر ینان نیس ہوکا۔ بہرعال دوپپ رتک 
پر یجان ہون نک یکپشت کرتا ہانگ انس کاکوئی سرا بات ضہآیا۔آ خرکار میں نے ہتعیار ڈال 
د ہے اور ا ھک ڑ! ہوا“ 
”رت مکوئی اورت کی بھی استدا لکر کت تھ؟ “یش نت ےکا 
”ندال جات بی ےک شش ہردو زع کے وقت پنددہ من ٹعپاد گرا ہو اورییڑا 
د ما خداکی حقیرت او رحبنت س گرا راد چا ہے۔ ایی جعالت م کول ید جس 
ج ےت 


1291. 


(۸۸۷۸۷۱۷۱٥٢۱. 


یت جک طاقت 

ہودار ڈکریی یک ا جواب مصورتھا اس کے مو ےتلم می ایک باددھا تل 
کونجھانے کےشن می بھی ماہ رتھا ہکیوککہ پچ اورسادگی ا کا شمحار تھا۔ اس نے خوف اور 
دہش تکواپے قرب گی شر نے دیا اود قد کی قرب تکی علا می اپنی ذنوگی وقف 
کمردگی۔ دہ نہ بکا حا مار تھا اود کی 277 والم سے پیشہ دودر پا اود زندگ کی 2 
خوشیان سی ٹکر خداکے پال چلاگیا۔ 

غٰ اونگ ایک سپلک اور جا کن واری ٤7ھ‏ و" 
متا رکری ہے۔ ا کا عطاع نس میا س ےک ہردم دماح کو خدا کے خیالی سے مر رکھا 
جائۓے۔صرف پنددہ من فک عبادت روزان ا کاٹی ہے۔ ىہ بات رٹ لد اود دنا ٹل 
ھریو۔ میں ففہاورحمت پربھ رو یقن رکتا ہوں۔ اس کے بحدہارے د ما یل تی 
نیس ر ےکی تم کچھ اورسوج کو 

اکٹر و ہشن لوک پر بنانیوں پ رقاب حاص لکرنے میس ناکام ر ہے ہیں ۔صرف می سم 
ینا کان نہیں ےک ہل الہ اکرو لگا اور وی کرو لگا 727 ہے اس بر ٹی الغور 
گل لکر ایس اورہووار کرٹ یکی طر تم داندوہ سے بیےگاتہ ہو جائیں- 

اس ظگریے ٹل بیراز ییچاں ےکآ پککرہ پر انی ب ہآ گے بڑڈ ھک رم ل۔کردی اور ۱ 
سمل پیک لکرتے رہیں حم اور رکو موق ہی شددی "مد ہآ پ پر اد ون ےک کوٹ 
کرے۔اییاکمرنے کے لیے پکوایک روعانی طاق تک ضردرت پڑ ےگ اورھوڑ یی 
مضکل بھی نی گی۔ 

یتگل یپ کے لے پالئل اسی رب ذائد و مند ہوککتق ہے جی ےک ایک تاج نے 


ا پن٣ل‏ در دکرے بے شر فا مر ےسیٹ۔ دہ ایک ز بروست جشکجوتھا۔ ان وفوں ا ںکی 


صححت زوال پذ میتی اود ال کے اخصاب جواب د نے جار ہے تھے ۔ لگن اس نے ان 
عالا تک مرداتروار نقابلکیا۔ وہ اگ پٹ اٹم یرٹ (لاش ای میا )بھی تھا 


ایک تققی زین وو رن نخس وس نے پونوری ےگمر ویش نکیا اور بڑے اقیاز سے 


ہیں تد - ایک تقیقیت ےکا می دماغ رک دای تحخصیات ٠‏ 


1 .۔ 


(۸٥۱۴۱٥٢. 


۔ ہر اہ حستتشتت 


شیت سو کی طاقت 

بڑڈے پڑےکام اس فدرآ سائی سے انام دے جالی می ں/ مہ عا م7 دٹی ا س کا تصورکھی نہیں 
کرک سان صاحب نےتم اود پر یٹول ےنات کا ایک ؟ سان ئل حلاش کرلیا اور بہت 
جلد ا ہکی صت عال بوتی گل 

نہاںء یتقیقت ہے ھکہدد ہا تھا۔ نجس نے جلد کی برداز ددیاق تک راکآ ز 
میرپ یناو کا سج بکیا ہے اور ی کے ان ےغجات حا لکرسکت ہوں ۔تفصیل بیان 
کرت ہوئے ال نے بای کہ بی دستورکی ایک موی ی کاب اس کے بات ھت گنی 
سک مطالعدوہ چردوز با قاعدگی س ےکیاکرتا۔ ىہ ایک بہت بی تادراو رھت کراب ے اور 
ال نے شجھے بے عد متاخ ردکیا۔ و ھکہہد ہا تھا کہ میرک عباد تکا مر یہار یہ ہے۔ میں دعا 
کرتا ہوں_' ان اپ کال کو ان سا از کی ےد ےر 
آپ نے من ماگے ھپ ہہرالی گا۔ یش ا د نکوآ پک خوشنودی کے لے صرف 
کرو ںگا اور آپ کے و سط سے اسے اپنے لی ےکبھی خوشگدار بنا و لںگا۔ میں نے ہت کی“ 
خلطیا ںکی ہیں گر یران فو کا بات ہے جب ںآ پک جانب دھیا نکش دے رپا 
تھا۔ بیس اس کے لیے صدقی دل ے میزر تخواہ ہوں پراوکلم بے محا فکردتجے_ 
آ پک طرف رج ںکرنے کے بعد جے بہت کی کا مایا کی یں ادرآ پکاق کا یش 
دل ےش رگز ار ہوں۔ ٹیل وعد ءکرتا ہو ں1 ند و یکوتاح یکا ایس ہو ںگاآورآپ 
کے بتاۓ ہوئے رات پر چا رہوں گا 

ہنع کو بیقن حصل جےکددہ اپنے دلی اود اتی شی کے مطابق دھاکیں میں ٠‏ 
می دومر ےکواانی کے اخداز یر احترائ شکرنے کا حاص لنیں ہے۔ لہا اس موا کو 
بی مکرتے ہدئے پریایوں سے بات حا لکرنے یی مس وت اش۹قل 
ایک فارلولا شی لکرتاہوںں نے 

آ۔ 027 0100 ار ے۔ 

اورخداکی مرداورنخل کم سے یل الع سے جات عائ٥‏ لکرسکتا ہوں ۔'* 


: ٠ کا م نے نسے نات کا جواں عزدیی سے مقابلکرررہے بن‎ ٣٠٠ 
/7 7 - ‌ََََِ : 


(۸۸۷۷۳۱٥۲۱. 


رو کر ےکوی خم و و ات یت یحو وی تفر یں لا 


بشیت سو نک طاقت 
گرب عباد کو انا معمول بالیس نو اورجھی زیادہ جاننشاٰی کے ساتھھ ای 
میران مم سآ گے بح سے ہیں۔ غخدا یر قین ری اورروز بروز ال ۶پادت 
میس اضاف ہکرت جا نیے۔ 
۳۔ عبادت اور ا ظا کاچ ط رکا رکیا ہے؟ ضس اش ہی سب سے 
پل ىہ الفاظط ادا کے امش دا برگل لیقین رکتا ہوں۔'' اود تن پار ای 
جلگودبراے۔ 
۲- اس رایت کے مطابق دعاکیں کے _” آج کا دن ای زنگ٠‏ 
میرے پیارے لوگ اور میرا تما مککاروبارء یش خدائے تعا کوسو متا ہوں۔ 
وجی انس بکا شیال رکےگا۔ میس دا کا بندہ ہوں اور جو بھی ہوگاء سی 
میرک بھلائی ے۔“ 
- جرگ کب ا کا راز شت ہوناچا سے نف اندا کا وتہارے 


یٹ 


ےکھی جا اکن ہوکنا ہے۔ خوش اغلاقی اورفراخ د یکواپنا شعار نا ۔ شال 


کےطور رای ےالفا بھی مت کو ےج فو ڑا ہی یں دن ہے ان ہی 
الا 'لکوخق میں تدم لکردواور ہو ا نج کا دن بڑاہی شاندارگز ےگا“ 
ایام کہو ”نمی یکا مھ یکر بینییس سنا بلہبمیشہامیدافڑا خلا تکا 
انہارکرو مدکی مددشائل حال دی قو یں ضرور نل ح٥‏ لکرلو ںگا۔“ 

۔ اب یگننگو ہی ںکبھی حص مت لیس ججہاںشنی بایں ہورہی ہوں۔ اگر 
آ پک موجووگی می لکوئی ابی بات چٹ رجا نے فورآ با تکا رخ ثبت پباو 
او عباد ت کی طرف ھوڑنے ک یکیشن شک میں ۔کوئی صعموٹی سی جات بھی 
دسر ےکی رل1 آزارئی کا بپ ہن سنا سے ابا 0٭٭ 


ونال ےک یکوشش شک ری۔ 


رب بے خیالا تکولست دتجے۔ پل میس اڑی بے شا رعپارٹس ہیں 
بن یس ا میں خوشیاں اورتز ی بکا درک دیاگیا ہے۔ ان یرجھ رکز رل- 
مم مےسسجھےدے 123 : 


۷۷۳۵.0 


شبت سو جک طاقت 

ئں باد بر میں ۔آ پ کا جن صاف وشفاف ہوجا ےگا ادامیاں اور 
پر نیانیاںآپ کےقر بک ت7 کی گی۔ 
۸۔-۔ پر امیر اورحوصل مئر افراوکو وویہتے بناگے۔ ان لوگوں سے لعاظات 
ٹس اضافہ کی جو لقن ہ اختقاد اور ثیت سوج کے عائل ہوں۔ اس طرح 
آ ‏ پک انی عادات می بھی اضاف ہوگا_ 

کوششی یی ےکہمصیبت ذدہ افرادکی زیادد سے زیادہ انداوکگیں۔ ال 
رع گو یا پ خودمصروف دوک این دکھو ںکو ول جا تیں ات 
+۔ آ پکا ہرروز یوک کی معیت می شگزرنا چا ہے ۔ اگ ر09 پکا 
زندگی ٹیش معاونت فر) ” بھی گے و کیا بر ینانیاں آ آ پکوگیرکی ہیں ؟کبی 
غیں۔ اذا ان الفا کو ای ڈبان پر جار یکریں۔ دہ ہار ساتھ ہیں _' 
اود رتج یع کرمیں۔ ”ش آ پک غخدمت مم عاضر ہوں۔ ان دی 
الفاظ رع رع سے بد بد لک ذوددارآواز می لکہیں۔ اور ازم ین 
ار ہردوز بی 1ز مایاکریی۔ 


۷۷۶۲.٠٥۷ 


شبت سو کی طاقت 


0۔ ات مسا لکوخو ڑل یجے:۔ 


مس آ ‏ پکو ان ند خوش قسمت افراد کے بارے میں جانا چاہتا ہوں جنہوں نے 
ا سال کاعل خودوریاف ٹکیا اورک مالی سے ہمکنار ہوئے۔ انمبوں نے امچالی سادہ 
نم منص بے پک لکیا اور برقم پرکامیالی نے ان کے تدم چدے ۔ دوس بگگگ یآپ 
ب یکی رح انمان تے۔ ان کے ساتحبھی وجی اداساں اور مایسیا گی ہہوق یتیل جھآپ 
کے ساتھ ہوئی ہیں ءگرا نکوایک ایب لسن پت آ گیا جنہوں نے ان کے معاملات جچگیوں 
مم لکردیے۔آ بھی ا من ےک1 ز کر دیاھیں۔ نقین آ پکوگھی ابچھا یل لےگا۔ 

سب سے چیہ ٹیش ایک میاں وید کا قص ہآ پکو سناتا ہوں ۔ بل (5111) کی 
سال ںکی حت عحنت ومشقت کے بعد اپ یکپنی ٹس دوس رےکہم کے سرکردو عھہرے بت 
2 ۔ موجودہ صدرکی ریٹائمنٹ کے بعد ہے عہدہ ا سے بی لے والا تھا۔ ا لک قابلیت 
اورصلاحی تکود یت ہو ئۓ بی شیا بتیدراز ال بھی نی تھا_ 

گر پڑمتی وھ کہ جب ددوقت با اہر سے ای کآ د یکو لاکرصدر اد گیا اور 

مل مضدد کنا روگیا۔ یس انظہاراضوں کے لیے دوسرے ہی روز ان ےگ چلاگیا۔ مرگ 
)٥8(‏ کی ڈانی حالت اخنائی حخرش ہوردی تی ۔ ڈر کے لیے جب ہم ٹیے و وہ 
ا اکک پیٹ پڑئی۔ ضے اوفم کے مارے ال کا پاد ہآ حا نکوچچھور ا تھا ہکا دوک 
کپنی کے ڈائریمٹرۃ بے اپنا خصراتار لی رقی ادرخوب بک بک نک جن کک . 2 
عنقا لے یں بل انچھائی امو میارن اضسردہ ھا ہوا تھا۔ اس نے معا ل ےکی مز اک تک 
ہو ںئے اتال می کنے کے با جیدی سےلیا تھا اور ہمتعرداں ردغد" " 
کت ا ےو کرد ھی ری چاہوی یک یل ورا تا یکردے۔ اس نے مضہ 
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٦ 


ہے یں وشن ہہت 


(۸۸٥۱۴۱٥٢. 


.سس سس ہم و کی طاتقت مس سے 

ے اگ ہیالے ہو م لکومخورہ دیا۔''ا نا صن کپینی کے من پہ مادواور انی کہ دو 
ہیں ای ےعزتی والی ملازصت یس چا سے“ 

کت نے برد پادکی کا مظاہ رہکیا۔ اگ کا کہنا تھا کہ گر ہا کان مار کیاے 
ن ئک ربھی وو ئۓ صدر کے ساتھ ناو نکر ےگا او رپپٹی کے مفاد میں جہوبھی کیک 
درے دےستا ہے دودےگا۔ 

ٹل نیقی جرت اگ را ذخام[ فی کے ب نکی با تی لی ۔گھر وہ ای 
یقت س ےھ یآ شنا تھاکہ اس ےک اون ان 2 
جانے سے اس کے اپ نقصان کے سا سات دک یبھی نقصہان جس جانکی ہے ۔پئی 
دا لک ضردرت ہے اود بجی وقت ہ ےک دہ اتی معحبت اور وفادارگی کات اداکررے_ ۱ 

مرک نے ا اتک بچھے آ ز کش مج ڈال دی اور مرا مخودوطل بکیا۔ مٹش ‏ ےکہا 
کتہادری طرح می ش بھی کانی دل برداشتہ ہوں لین ضے اورنفرت سے کا میں جن گا۔ 
ہیں شھنٹرے دل سے اس متا لے رو رکرنا پڑےگا۔ یں نے درا دگ یک “یں روعالی 
7 وص لک ری چاے۔ ہاری عقل بپجھ او رکہتی سے لیکن قدرت شاب دکوئی اور راس 
زکھا گے۔ میں ن ےکہالکہ ہم ند من کی خاسوڑی افخقیارکرتے ہیں اور ول بی دل شل دعا 
کرتے ہیں۔ دہ دھا ىہ ہے ”جب میرے نام پر چندلوگ ا کے ہوجاتے ہیں فو یس خود 
بھی ان کے درمیا نع جاجا ہوں۔“(18:20 (۱۸۵1٥9۱۷‏ 

می جوالدد ےک یل ن ےکہاکہ اب ہم بین ہو گے ہیں اور اگ ہم اس جذ بےکوسانے 
رک لیس قے خدا ہواری رجنمائی ضرورکر ےگا 

میرک (1۸9۳۷) کے لیے ىر معاللہ رکآ سان نہ تھالگر بفیادی و پر دہ ای کچجودار 
اور ہوشیارگورتتیء چنا جو جلد ہی راضی ہہوئی۔ ا موی کے چندلعا تگزار نے کے بعد 
یس نے مخودہ دی کہ اب ہم پا میس پاتھ ڈا لک یت ہیں اور لگ چہ یہ ایک عام 
رلیٹورٹٹف ہے۔ پچ بھی مل چ لکر دع اکرمیں گے اس دعائی دا کیک کہ خدایا ا بیییں 


کوئی راستہ دکھا اود ہارے ڈہنو ںکوسکون عطا ریگ ین نے ری اس ہار نے میں بھی 
۱ےس سس 198 لہس 8س 


۷) و٤‎ 


قِعتس جک طات 
در اف تکرلیا کہ نۓ صدرکا رذگ لکیسا رہ ےگا اود بچھر يہ دعا جج یک یک لکو جمت اور 
طاقت عطا فرما ےکددہاپٹی نہ بے چمار ہے او رای ذ بات اورصلاحیت سے کٹ یکوطرید 
الہ جڑیاۓئے۔ ٍ 


کصوس ات ھ7 رے! 770187 بر 


ساس لیے ہو میتی ہو بٹھی۔ ”را خال ‏ ےکہ* نے واتح جح قدم اٹھایا ے۔ 


جب گے پت چلا تھا کہ تم ہمارے ساتھ ٹ ڈنرکمرنے آ رے وو تلم 
مروار اداکرو گے گر ىیامید تی جوقم نے الٹ کیا اندد بی اندریش یج ےکی آ نگ میں 
نک ردی ھی رقم نے “می سی راہ گیا ۔ اب میں اس موا ل کو .0" 
گی۔ ووخیش دلی سیمسکرائی اوراس کے چہرے پنھچگی جج اگئی۔ 

یس اکروشتران میاں بی سے اترتا اور یش نےمحسو ںکیاووددنوں خوش وخریم 
ہیں او انہوں نے'حالات سےکجھو کرلیا ہے۔ ا نکی مالچی اور بے دی رف رفنہتم ول 
جادی ے۔ 

کل اکش کہ اکرتا ھاکہ اس نے نے صدر سے و وق یک رگی۔ دہ ایک گب اورخشل 
اخلاقیآ دی سے اور اکشر اوقات بے سے مور ےکیاکرتا ہے میرکی طرف ال کا ےکا 
کاٹ زیادہ ہے۔ میرک ن بھی شف صدری بیوگی سے دو ٥ری‏ اور دوٹوں می ںگاڑی 
نگ تی۔ 

دوسا لکا عرصیگز رگیا۔ ایک دن میراان کے شر سےگزر ہوا و یں نے انیس ٹون 
گرویا۔ 

”اوہہ بیس اس قدرخوش ہو ںکہ بیا نی سکریگتق 'عیری نے فرذشسرت س ےکہا۔ 
پیل دد ددبارہچلا نی ایک ا قابل لیقین معالنپور پڑ مہو ہے۔ وو صاحب جوکڑئی کے 


صدرخخب ہو تھے ا نکی تق ہوئی سے اور وو دوصرک نی کے سر راہ بی 22 میں 


اور۔.۔۔ اور“ ای نے ایک توق فکیا_” خود ہی سوب مو ء اس کے بح دکیا ہوا ہہوگا_۔ بل لکو 
کات شکڈ جا یت 


(۸۸۸۴۱٥٢. 


شیت سو کی طاقت 
خیش نی ساد یگئی ےک اب دہ صدار تکا عبدوسنھالیش گے۔ آپ ایک مت گی 
وقت ضائ سیے مر یہا ںتقریف نے1 تمس ۔ یم ایک باد رگ بج لکرد اکر سی گے" 
جب چ مل ےل نے ا کراب می خی اح تکاعمل طور بر مق ہو پکا ہیں 
کیوکمہ بیصرف پٹ نے کے لی یں بی لک نے کے لیے ہے۔ ہیں چا ےکہ ہمت ا 
مل حفرتگضہٹی ”کی تقیمات میس ڈحوریں۔ 
انس جا تکو ا بک سا لگزد چگے ہیں۔ میرک اود ملک زندگی ج شکئی دشوارگزار 
عرئصآتے ر ہے گر سب پٹھھانپوں نے ای ت کیب سےح لکرلیا۔ ذس تھا کہ این تل 
دای ھوڑ وو- 
کسی مخرلی شب کے دوڈر کاب مس ای ک تقر ےکر تھی۔ ایک تاج نے بھ سے 
کخنگوشرو ںعکردیی_ ۱ کسی نے بتا ا کرمیرے ایک اخبار یکلم یل اس 2 پڑھاے۔ 
اس کے لخد ا لکیتیارت نٹ ایک انقلاب بر پا ہوگیا۔ 
قررل طور بر یہس ہوا ہآ خر میس نے ایا کیا کک دیا من س کا نیہ اس تر 
وی 
یس بری رح دشواریوں بی شسگھرا ہوا تھا“ وہ کے اگا۔* او ای 
قد ڈانواں ڈول تھا کہ اینا کاروبار چان ےکی لکر پک ہوئیتھی۔ ایک کے بعد ایک 
مصییبت نازل ہہولی جار یتھی۔ ایر سے مک ککی “عیشت بھی گڑی ہوئ یی اور پر وہ 
و چو رب ۔ شاب دہ لہ چچجھااں 
رح تھا ”'مخدا کے ساقشراکم تک رلو “یھ پیل بل نہ خی کسی پاگل کا نظری لن 
کول انان خداکواینا و توھب ہو 
کیا ای ککتاب تھے دئی۔ ا کاب میس بی بات ملف زاو ول سے بیا نک کی چند 
تھقی واقعا بھی ددع ےکن لوگوں نے اس مشور نے پیک لکیاء ا نکوکیافوائ حاص لی 
ہوۓے گر میر یمیس ہورد یی ناج جس تے ان پےکوئی وج ی ین ری۔'' ووچٹر 
و کے نے خا سو ہیا ادرک ہاں کت 


8 سے 


(۸۸۷۷۷۱٥۱. 


8خ*٭.../ 


شت× کا طات 
”ھہرعالل یک دن ایک متضھ خی واقعہ ہوا ھیرادماغ اس قدر پآ گندہ ہود پا ھا کہ 


نے سو ارس ب بچجیچوڈ چافکرسی جشگل می گل جائں۔ پچ رانک یرخیا لآیا 


ککیوں تہ خداکوابنادوست بالیا جائے۔ میں نے دروازہ بن کیاء اپ یریب میٹ گیا اور 
اناسردوفوں پاز ول کے درمیان سنچا لک ڈئیک پر رکددیا۔ یہاں مل باکترا تک رتا 
لو ںک۔ بیس نے پیر نی مم ایک ددژن سے زیادہ دقع عباد ت نمی لگا ہوگیا۔ 
ببرعال؟آ نع بڑے ضوع دضتوع سے دعاکرنے گگا۔ میں نے دا سے ےکہا کہ یل نے 


آ پکو اتی بنان کا خا لى رصت سے لیا سے اور بج ےکوگی انداز یں ہ ےکم اس بات 


کا مطل بکیا ہے۔ یس نے خداکو بیکھی بتادیا کٹ ڈوب د ہا ہوں اور شے اپ پچا کا 
کوئی کی ب نکی لآ رسی ہے۔ می نے بی گکہاکہاے ممدا! یبآ پکو اپ کار وبا 
بش سے پٹجوزیادہحص نہیں د ےکنا ہگ رپ سے انتا ہ ےک راس ناک موق پر مرا 
سا وضرور دجیچیے او میرئی ددفرمایے ۔ اب مبرامکاروبار آپ کے جوانے ہے۔ می مرا 
خاندان می تخل سب پچھویٹل نے7 پکوسوینپ دیا۔ ا بآ پک مت ہے یس اور 
چھ چا ہی ری 1اگ رآ پکوگی مور وعنا اک پپری قیاورگق کےساتھداے 
سو ںگا اوراس پگ لک رن ےک یکیشت کرو گا“ 

دہ الما ھی چلاگیا۔* تی دودعا چریں نےصدق دی سے ماگی۔ دیائت کرت ہی 
آنام ےآ مھ بن رک ر کے ھا را شاید یں اس امید میں تھاکہ ا اتک ب یکو ہجزہ رما 
بوگا گر بھی مہ ہوا۔ زہرحالی الیک بات ضرور ہوئ یک می اق مفمننن تھا وہ دن عام 
خالا کی رگم ریا گر دوسرے رو چپ یس اپ نزبش وافحل ہوا یرارل 


: پڑھردہ اود اذا نکی تا اور ٹ کان فر حر نو ںکرر| ھا۔ ش نے اج ےآپ ہیں خوو 
اعادیمھسو کی ۔اگر چہ ہر بات ض نف معمو لت گر چھکسی تبد بی کا اصاس ہونے لگا 


تھا اب می روز بروتاپنا وت زیادہ سے زبادوعبادت می سگمزارنے گا اور اپنے پان ”نی 
خدرات عخاطبجھی ہے لگا۔ ا اتک یٹ ٹیش ایک دن ایک جا نکر نظ رم رسے ذ ٤ن‏ 
ٹیس وآ پان ینا نے ےکپ ک کہا" سے ای عق بھی استعا لکرو ان سےکل 


91. 


١ ۷۷۰۵.0 


شبت سو کی طاقت ے 

کاٹ ست او کاب بنا ٹا ہو تھا یی لبج ھکیاکرمیرے پانفرنےکوئی اشظار کیا ے- 
اس کے ساتھھ ہی مرا ین رشن ہوگیا اور طرح رح کے خیالا تا نے گے ۔کاروبار 
بڑعتتا چلاگھیا اور مرے عالا تکاٹی ہت رہوگ“ 

زیادہ اس بارے می نمی ںکہوں گا کیوکمہ ہہ اپنے اپنے اخنقادکی بات ہے۔ 
برعال؛ غرا سے ولگ ناودرا ا بوجانے کے تمارک یقن شاخدار ہوتے 

سوچ وکا بے کرو 
ہے۔ ہا کا انا عقیرہتھا۔ عام عالات مس یہ بات بالل یلگ ہے نین نگھالی 
خالات بی انسانی ہمت اور طاقت جواب دے جال ہے۔ جب دو یادو سے زیادہ اشخال 
کر دعار تے ہیں اور خدا کی حلمت کے انل ہوجاتے میں فذ بچھرا نکی اندرکی صلاحیت 
ائری ہے- دعا او رعیادت ایل ز بررست چاردوڑے۔ اتل یں کچ ی بت رتا ےک گر 
ا کاب پ اعنقادرکھا جاۓ اود ا لک با قاعدوعطاد تک جا تو ہر شک ل1 سان ہوکتی 
: ہے اور زندگی کے تھام دقوا رگزار ھرائ لکوآسما نکرسکی ے۔ س- بت سے لوک 
یں اورعیاد گگکرتے ہیںانکن کرد ل کا وی سے اس پر تین 
رکھا جا و یکا میال کیا ات من جال ہے۔ 

ای بی مک ہک ایی بی دیاگیا سے ۔' 7 2 
مضبوط ہے تبارے لیے دنا ک یکو مکل دشوانٹیں ے_* “(: )٥۸۵۸۸۸8۸‏ 
یکو عراب ادرخواب وخیال فیس ہے بلمہ ایک عقیقت ہے۔ یہخقیدہ ہرمعییت میں 
تماد ےکا مک ےگا اور پرمشک لکو1سا نکر ےگاء بشرطیک عباد تکوخماپنا یمان بنالد اور 
ان بب جا قاعدگی ےگ لکرتے رہو-(9:29 ۵٥1۸۵۱)۔‏ 

اب یل ایک اد دا ت ےکی ططر فآ اہول می نے اپے اس دوست ماؤ رش اور 
مری الا قلدری ۶۵ دہ/ا۸ ۱۸۰۸۲۳۷ ۰9010 .)٥۸۵0۷۲۰۵‏ کا ذکر انی کیل 


کاپ (9ہا انا 60050601 ٠٥‏ 00۵9ت ۸) میک کیا ہے دوفو ہر 
جِمجےےةىمجست7 14830 ے بومس ےت 


۷۷۷۶۵.١٥ 


- شتسو قک طاقت 

محال میں برکی طر ناکام وت چے جارہے تاور تصرف اپ طلازمت مل بللہ ہر 
یک ایس بالوی اور برد یکا منرد کنا ہڑد پاتھا۔ دراصل ووشروح سے بذدی ءڈراورتو فکا 
شکار شے۔ اور انہولں نے فو لی مکیاکہ کن رددیاں ان کے اندرموجود ہیں انہوں نے 
ایک روز پان ل کا خلاصہ پڑ لیا اور اس فان سے بے عدمتاٹر ہوئے ”نسرسوں کے کا 
3 موا اعلقاو “ما و ریش ان نول فلا ڈبیقیا میس اپنی وگ اوردہ چؤگل کے سا تج رہ 
رپا ھا ال نے بجھے نی برک کے بجر می فو نکیل رس یڈکی سے ا لک رہظ نہ ہوسگا۔ 
ٹیس اس ند سشورے دی ۓ کا تہ سیے ہو تھاگگ رای ۓے‌ دوپار ہکا لتجی ںک اگوہ دہ 
ای عادت سے جو تھا اور ہرکام نگل وڈ د کرت تھا گر پھربھی جرجے سے جچھرمائی 
حا لکرتا رہا۔ گے یف وہ انی شی ل ےکر نیو یارک آ گیا اورخراب ملعم کے پاوجود 
جھر نے جانے گا۔ 

بعد جس اپنے ایک انٹردید یش ال نے بے انی پور کہاٹی سنائی اود میرک مد دکا 
طالب ہوا۔ وہ اس ققرزیادہ لی مشقلا تکا شکارتھاکہ ال لک خمام امیروں پر اوں پڑگئی 
تھی۔میں نے اسے لین دلا ن ےک یکیشن لک یک گر وہ انا اگ ڈاژن 7٣ھ0۸0‏ 
انی ققجہ نہ بک ططرف مبذو لکردے و خداال کے عال پر فا ےگا اورپ وو جلر 
بجی اپنی مشکلات برقا بحاص لک لےگا- ۱ 

یس نے آئیںمچھا اک دونوں میاں بیو یکو ناررگی اوزنگی کے ج ٹےکویھی خر باد 
کہنا ہھگا۔ الع لوگو ںکاخصہ ہروقت ٹاک پر یھ راربا تھا اور انی نا کامیو لکا طیردہ دومرول 
برا ارت تے۔ ایی ےئ حول می می خھشگوار تی ےکی امی دکی کی جاساھیا۔ 

ماورلیں قلدٹ پالآخھاں کک ےکو پاگکیالگگرلپھی ا ن کا روہ پچ کرو رزور سا 2 
کیڑکہ ای سک خوذاعتادی بحا لیس ہوک تی دہ اپنی پور وشن کردا تھا لان ال لام 
کے لیے یھ وققت درکارتھا۔ ایک رات دہ ین بل چلاگیا جہاں ا سک بی برق دفبرہ 
جعوردی تی دوال سےمطاطت ہوک رسکی لگا اعققادکا زع ھم اذا کو چرچ میس چاکر 
نےکر جکے ہن ہگ رمیری مک نےکر یش سروں کے ٹکہاں سے لا لک جب میرا 
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شیت و جک طاقت : 
ین متزلزل ہونے گے و میس سرسوں کے پیے درمیان میس ڈا لکر اس میس مضبوٹی پیدا 
کریوں؟''اور مرا نے اتی یوک سے و بجھا۔ 

کیا ہمادے پا سرسوں کے چے موجود ٹین یا صرف پائکل می ہی ذک رک یانگیاے؟ 
می نے ایی با تج نہیں ن۷“ 

ا لکی وی ہٹنےگی اورکہا۔' اجار کے مرجان بں تھوڑے سےسرسوں کے پا پڑے 
ہودئے یہ ایس اتی جحیب می رکولو اس نے لی لی چند دانے لگانے اور اپ 
شوہ کو پلڑا دئے۔ ماؤرش ایا تھی معلو منہیں ےک تہیں صلی سرسوں کے ےکی 
ضرور یں ہے ۔کبوکلہ یصرف ایک خالی اشارہ ےت 

”ےا بارے میں یں معلوم۔“ ورس بولا ”انل می عم د کیا ےکمہ 
سرسوںکائیے استعا لکرواور میس ایبا دیکرو ںگا لکن ےک می شی نا استیارہ ہو اس 
نے اپقیا نی کی طرف دیکھا اور رت سے کن لگا بے اعنقادکی ضرورت سے :شوہ اس 
کی مترارھرڑی بیکیوں تہ ہو پاصئل ان دانو ںکی طز جوقم نے ای مج دے یں“ 
ال نے ان دانو ںکوعقیردت سے و مک اپئی جیب میس درکولیا او رکہا۔ ”یس انیس سنبال 

‫' کررکھو ںگا تاکہمیرےاعنقاد کے جذب ےکوتویت بی “کرای د می دوسرسوں کے 
ےا کک جیب س ےئگ لک خاعب ہویے تھے ۔حب اس کے ڈن می خال 1 یاک ہاش 
پلا کیج رکھنا چابیے۔ اس نے چند اود دانے اچارکی انل جس سے ھانے ء 
یس پا کک اتی میس باندھااورس پنے گا ”یقن رکنا جا ہے دو دن ے اور کا 
دن ء دہ دوفوں تز گی تق یکرت لے جار ہے ہیں اور رج ان جیما خی تسم کو ین _ 
مندمجہ بالا باب میں میس نے مسائ یکو لکرنے کے خلف ری ہکا رآ پکو 
کچھان ےک کوٹ کا ہے۔ اب می د سادہتیاوی: زی رآ پک خدمت می چی کرت 
ہوں ہشن ےآ پکوکال گل جا ۓگ- 
۱ا۔ پہاخادرکھوکہ ہتشک لکاکوئی: کو مود ے۔ ۶ 
۲ انان او رکون نقرار رھو۔ اعصا "اہ خیالات انا ران --- 
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۷۷۶٠۳۰ 


ر شبت و جکاطاقت 
دا ہے۔ ڈپی دبا کے دورا نتسہاراذ ہن مفلوع ہوک ررہ جانا ہے۔ ما ےک 
آ سان انداز یش سن ل ےک یکیش کرو 
نو ز بر قکوئ مل ڈیالنا بھی درس تنڑیں۔ رکون ر ہکرس چو بات خود 
ودواٹج ہہوٹی پک جال گی۔ 
۴ مال ےک تام جذویا تکو الک الک اور انصاف کے نتانظرے 
روگطوے 
۵۔ ای ککانغذ پر ام نا تن رمرکرو۔ اس رع با قاعدہ ایک طریقرقار کے 
مت خیالاتتہادرے ذ من می ںآ میں کے اورقم ہر با تکاباد بی سے جائزہ 
نے کو ۓے۔ 


ً۔ اس لقن کے ساتلھھ ھا اگ کہ خداکوئی نہکوئی کیب تہارے دبا 


ڈال دےگا- 

ے۔ مم دی ںآ بی تکو نظ رت ہہوۓے خداسے رہنمائی طل بکرو' 'غدا 

اپنی خاص عنیت ہج بر ناز لکمر ےگا 

۸۔ دای طرف سےالہامآ ن ےکا انظارکرو- 

۹۔ جج لے جاؤ .خحت الشعو رک انا کا مکرنے دو اور ساتھ ہی ساتھ 

عبات چادکی رکھو۔ روعانی قو تکوئ یہ جواب نل ےآ _ گیا۔ 

اہ اگمر پپرے لوس سے ان ہدایات پگ لکرو گے ق ےکا مازی 
درست لن لن ؟ ‏ گا- 


۱ ۷۸۷۷۶.٥۸ - 


جج یجہت عت 


ت۶ قک طاقت 


1۔ شفااورئششل پرایمان رکے:۔ 


زتُو ںکا منرل ہونا ٭ارکىمنی زمگل میس بے حد اہمیت رکتا ہے اورشہادوں نے 
اب تکیا ہےکہ ال کا وجود ہے۔ میری زندگی میں ایک وقت السا بھی آیا جب جھے اس 
بات پراخقپاریل تھاہگراب میں ال کال سے قائل ول اپ ذات کے عطادہ یل نے 
درو کی زندگی یس اہی ےکا اقعات دیکھ ہی ںک بے ا سک صدائت پر لی نکرناہڑاد 

اس معاٹلے میں اوربھی میرا یقن اس وفت پفنہ ہوگیا جب ٹھی میران ک ےگ 
اہ رن نے انل کا فحمد بی کیا۔ اخبارات میں نامور رشن ڈاکر ہنی فضسٹرر (. ٣0ا‏ 
)١٣8۲ 8۲۳‏ کےمضموفو ںکا جات بند گیا بل بیہاں صرف ایک اخیار ٹن 
خائع شد وہای کا ذک رکرو ں گا جت س کا عنوان ہے۔ ”مز سرن ء ج نکوخدانے ہدایت 


کْْ تت2 


ایک ڈ اک ء ڈاکر می زفنسٹرہ بج نکو ان دیجھے رای پاتھ پر برا نان ہے اورشن 
کے اکٹر و بجر لاج کامیاب ہوئے ہیںہ ا نکو بین الاقوائی سرن کے کان 
(یہہ و٥٥8۹‏ ٥ہ‏ 9۵و٥‏ ااہ0 001 10161091) یس ایک بلندعہرے کے لے 
نب ریگ با ہے اور نی جرائی کے استاز' (۳۷٭9٢ا؟‏ ٢ہ‏ 20 خطاب 
عطا کیا گیا ہے۔ انہوں نے معرے او رآ نول پر جو تحقیقات تی اور نار نمایاں 
انام دیےءان نیف رکرتے ہویئۓ انیس اس ا۶ از ےوازا گیا ے۔ 
جنابلنسٹررہ؛ج نکی عم رہپ( مے )سال ہہ شور یف ریا نا یش پر و ٹیس رکے 
فرح انجام دے رہے ہیں۔انہوں نے اس شی یس ہیں برار سے زیاذہ آ پرٰشٹن سے 
یں جن مس7 و وت وا نٹ 19010۷9۱ 
,134 . : 


(۸۸۷۸۷۱۶۱٥٢۱. 


۔ بت۶ کا طاقت 

5)0٥03٥5(‏ ۴ ال۵ ۱۴ ان تام معا مات مس )۵۸۸۵:15٥6[3(‏ برمام7 وج 
گی فنسر رکا کنا ےک دواول اور قراح تک وی ای اگر چہ بے شا ر کی تحقیقات 
ہورہی ہیں اور ددائی بھی ری یں مگ ہرآ بیشن کے شارت کا سان ےکی ںآ رے 
ہیں۔انہوں ن ےکی بنض اوقات معمولی 1 بیشن میں ریف لک جان گل جال ے اود 
ینض روقاتآ بیشن جہاں مرن ناامید ہوتا سے دومرٹیش بے لھا جے- 

اکٹ دوست ا امیدوگج مک یکیفی تکازیادہ پننی لکرتے میں جب کین لوک 
نادیدہ اق کی خفا کا انظارکرتے رچے ہیں بڑڑھتی سےکئی علیہ بیہا نم کک ڈکٹر 
را بھی خداکی بدرد پر اع کھو گے تھے ۔ جب کک ہم پورے نشین کے سا دبھروسہ 
یں گی کے بح تکا بحال ہونا دای مشکل ام رہے۔ ڈاکٹو ںکوجی ایک سان 
کے سیسات اناد اور لق کا سہارابچھی لیا ید 

ایک بت اتی کافزس میس می لتق کرد ہاتھا۔ یہاں ب ئا بڑی نام رکاددبادگا 
نات جع لیس جو ام رپا کی معیشت می ز بروس تکردار اداکرر ہے تھے۔ جب بات 
کی اداشگی پرکپٹی ق ببت سے مال سان ےآ ے۔ ایک صاحب نے بھ سے 
ددریاف تکیا۔ کیا پکو لقن ےک اعتقاد اس محالے می بھی کامیاب خایت 6 تا 
ے؟“ 

نے جواب دیا۔”'یقناء بش بھی منریل ہوکنا ہےاکرصرف جمانی علا کٹل 
لہ لقن اورایما نبھی شائل ہوجاے _ ڈاکٹ اور غدا کا تماد لک رای کفکارنامہ انجام دے 
ھت ہیں. بی اندازگک رم یڈ یئل سرائنس اور دا بر یقن کا لکا ایک ین اتزاع ثابت 
ہیکت سے 

”اپ می نآ پکوائ کال تاج ہوں۔'“ ووصاحب کے مھ کی ما یککرے 
ھے ایک عارض لاق ہھگیا ۔ جیٹڑے میس سو ش نی ہوکتھی۔ ڈاکٹے صاف جواپ دے 
د کہا کا علا نیس ہسکتا. ذراانداز ِک ری ء من ہکی سوزنش اور ڈ اکر کے جواب نے ل 
کر می اکا حا نکیا ہوا می نے دای طرف رج عکیاادد با قاعدگی کے ساتھ جج جانا 
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شش رر و ہے یھ ہس 


(۸۸٥۱۴۱٥٢. 


سے تم ہے )مت تتھشھوےں .تد 


.سس سے “یلو چک طاقی 

شرو ںکردیا۔ می کوک با قاعدہ غی آ دیس تھا اود ال بھ یب یھار پٹ لا کرتا تال 
ایک دن جب می بستر پ 7دا مگردہا تھاہ میرے ذ من بیس ایک جم اکا سا ہواکہ مجے 
باقاحدگی کےساتھ بائل پڑھنا جاہیے۔ ٹل نے یدک ےک ہاکہ انل لاکر مج رے۔ وو 
مخت ران ہولی کرای ٹل می نے اسے ا سم یہی دیاتھاد : 

یش نے مطالعدشرو عکیا او رکا لی سو نمسوں ہوا اکٹ می دل گی موپیا---۔ 
کرت ہوں نین میس نے پانل پڑھنا اری رکھا۔ رقت رقت: جھے اسااس ہہونے لگا کہ مر ۱ 
بے کو چجھترا رک نے لگا سے ۔ ایگ دوز انل پڑتھے پڑت کا نیک مرا اد ٹٹی ے 
نے لگا۔ میس ابی ا کیفی تک انہارالفاط مج کی لک رسکتا مر ہوا ےک ہراس کے پہ ری 
ذندگی تد بل ہوئی چ گئی۔ ٹش اس ڈاکٹ کے پا گیا شس نے پیل بل مرک بیار کا 
ین لگایاتھا۔ ال نے بی احقیاط سے مبرا ایک با پھر معاص ہکیا اود میرک نبد کی بر شدید 
ران ہوا۔ اگلے چند معاوں کے بعد ری ابی طاب ہو یتھی۔ ڈاکٹر نے مزید 
دوائیاں وغیبرہ دی یکن میں من تھ ای بک رف سے میرے زنخو ں کا ان مال ہو چا 
جح 

منیرزٹم کت ع سے میں بھ رجھے؟ یس نے پوچھا۔ 

”چمدوسا ل کا ع صا کگیا۔ “اس نے 1سا نکی طرف درکتے ہو ےکہا۔ 2 

یش اہ سکیخخصبی تکا جائزہ لے لگا۔مفبوط اورق وزج مء اور ا پکاروپار کے ٹیا 
سےگگیا بے حدکامیاب۔ رر تک مہریاوں کے سات ساتھ ڈاکٹرو کا او نبھی ارے 
حائل تھا۔ امید اور لقن ا ںکی صمح ت کا ضامن تھا۔ بلمہ جس نشین س ےتا ہو ں کہ 
دائو کا دہ اشرننیں تھا جو لقن اوراختا دس ا اورجس نے رز دکھا یا 

پارولڈشرن (937٥٥6اہ )٢۵‏ مصنف اور ڈرامہ ڈگ کو ریڈریو پر یک ےلین 
ککھان ےکا کام سو نیا گیا۔ چن ما کا مکرنے کے بعد اسے جواب دے دہانگیا او ا کی 
بیو ںکوبھی اسقعا ل نی ںکیامگیاہ جن سک وجہ سے اس کال مالی ققسان اٹانا پڑا۔ ہے 


نااصاٹی اس کے ول پرکائی ا انداز ہوک اود یرنہ کے اس اضر ×۵2ه19ءە2ھ07/ 


۰ ٤ 


و نے ار ےہ وا سا نو میں ری ہیں یور 


بت۳ گا طائقت 
میں ٹپ بب کیا۔ دہ اس سے انام لیے کے باارے مس سو نے لگا اود ا کا دماگی زان 
متاثر ہونے لگا۔ اسے ؟ہت من دوانمیں و گی گر دراصسل اسے ا بک اود جن کی ضرورت 
تھی اس دہواگ کی حوالت مس اس نے پائنل پٹ جن کی عادت ڈا لک اور ررقت رت ال 
کی عالت متنرل ہوئی ہیی 

یش دوڈر یل بک ایک شاندار ضیات بیس ایک یزرو در افراد کے ساتھ بیٹھا ہوا 
تھا۔ ان می سے ایک ماہرف زج نبھی تما جو حعال ہی میس میشرپی سے مر یٹائر ہوا ھا اور اب 
اپٹا پبائد ٹ کیک چلا دہا تھا۔ دہ سے لگا۔' جب میں آآ ری سے والی ںآ یا قے بی نے 
دیکھا کہ مرییضوں کے سرائل میں کان تبد یی آگئی ہے۔ اریت اب برانے اندا زا 
دوائو کا استعال جچوڑ گی ہے۔ اب دوجسمانی طود بر زیادہ باریس ہوتے بگہ ان کے 
خیالات اور جذ با تکنردد ہوتے چے چارہے ہیں۔ اب ان کے ذہنوں میں خوف اور 
اصائ ںکھترئی کا زود پرودٹ پاتا جادہا ے۔ ٹش 09 دا ن کا 
گروار او اگرنا پڑےگامان بینگا کان دتھا۔ا نکا روعالیٰ علاع ضمروری تھا اورنب مل 
نے آئیں پان ل کا سیق دینا شھرو کردیا۔ اس کے بعد یہ میری نشاۃ اغیہ گنی اود ںش 
مآی در کا پچارکرے لگا۔ 

ا انت ری یش می جوشل پداکرتے ہدئے ای ن ےکہا۔' آپ یی ےمحززلوگو ںکاے 
حقیقت جان لئ اہی ےکہنتخو ں کا مندنل ہونا آ سا نکیل بہوتا۔ بے ۰ک آپ لوگو ںکا 
یفر یں ہ ےک ڈاکٹڑوں کے مخورو کول اندا زکردی گر ڈاکٹرو ںکوٹھی بربی عاللوں 
کےسا تناد نکرنا پڑ ےگا 

بے نبویارک سے ایک ف یش کا خی موصول ہوا نس میس باباگیا تھاکہ یہاں کے 
ساھ یلیگ بی اورایئر یک کفیت مس بتلا ہیںہ باب کہا جاسکتا ےک دوعالی 
ود پہ ار ہیں:ہ ٹل نے ایس تچجویز د یک ڈاکٹروں کے مشورے پگھ یگ ليکرو اور ال 


: کے مات اوک اور رای عالوں گی رج کر ویو ںکرد لو کتہار فی تک 


جو جص ہہ پسشعتعئی 
مق 


۰۷18.00 


بت۶ ک طاقت 

دا ۔کتا بک نام تھا“ قائل قد زنک یکا رہب اد ا لپیی دوسرئی چند او کنا ہی ںبھی_ 

نلم کے ایک اسٹور کے ای مجر نے خ کا کہ وو لوگو ںکو ننخص ش کتائیں 
پڑ ھن کا مخورہ دیاکرتا سے وص چند ما بیاریوں کے لیے لہا مج ڈاکٹ کارل 
آرنیں (۸9ك8-۶۱ دح .+0) جو کغخٴس ۷ رن میڈ یل سوس اک ءکضراس مٹی 
کے سالق صرر( اہ ہميا۰ 8ل ۲٥٣١٥٥٢٣ ہ٤ )]١‏ ۴۱۲۱۲۸۵۲۱۷ 
5 091607 01*91 1۸) کے ساتحھ ملک ر ہنا چا ہے۔ او ہم دوأول 
مل کرمفت رک سحت اورختی عاص لکرنے کا ایک پروگرام ریو 7 ہیں۔ ال 
پردگرام ٹس مہ جا گیا ےکہانسا نکا بیارییں تلق جمان کے ساتجھھساتھ روعانیٰ بھی 
ہواکرتا ے اورفتض اوقات اك دوڈول می ںف رب قکرنا مکل ہوہاتا جو 

کی ما للڑرۓ؛ میرے ووست ڈاک لان ڈبلیو لاب ( 018۲6٥٥6‏ .0۳ 
(ا٥‏ نا ۷۷۷۰ نے جا اک کھت پر روعانی علاحع ک ےکیااشراتنمودار ہدتے ہیں۔ چنا تچ ان 
کے مخورو ںکی یا ٹیش میں نے خوف ء وم اور آزروگی کے سال پرزیاد تج دی 
شرو ںکردی۔آن جچھانی ڈاکٹر ول مجن ٹین رخ ( 369۳۸ ۷۷۱۷/۵۳٣‏ .50 
06 011ا8810) اور یس نے مل بج لک نرىسی اور ج رای ایگ ما جلا علاح شرو کیا اور 
اس عل ربکا ری کائی ککامیائی حاص لکی- 

یارک کے میرے دوظی میٹن ڈاکٹر زی شر رسروڑ ( ٢٠ا8۷٦‏ .2 0۲۰ا 
7ا86190۷1) اور ڈاکر ہودار ڈو لیس ٹ کیٹ ۷۸۷۵9٤9٥۷۲‏ ۲۱۱۴۵۲۵ .07) کی 
بی ان یئل کر رےمتاش ہیں اور پیار ذ ہنو ں کا اعقاد کے ذر سی امیا سے علاب 
کرد ہے ہیں۔ڈ اکر رڈ (50310 :07ا کے گر ہکیاکہ نول کے مندل ہوت ےکا 
نی را علات حطر اک بریانوں کاتترے۔ 

ایک خافن فزیئین ایت یکاما ی کے راز ےک گا مءکرتے 27 یی اش 
آپ کے می ران سے بے حدمتاڑ ہوئی ہو بیس نے اس م وضو ہکا ری 
اد خرف تشوی:پےم یگ لآ زرو می جار از 7 او حا لکر نے" می کا 
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(۸۷۸۷۱۶۱٥۱. 


02 
ے کہا پا تو مو لم وی ہی و نک ا وٹ سپ کی کک لو و توشر 


08000. کا طاقت 


ا ا ۔ ایک دنک سی ا 


نےآ پکیکتاب پڑھنا شرو کرد یراتا سے ود مضوم مرے سان ےآ گیا 
جن سکی میں علاش میتی .ہا سب سے بڑے ا ونیم موا دا کا زکرم جو دتھاء شی 
براقا وکرنے سے پر پیارییکاعل نگ ل7 ا ہے۔ میں نے کیک او پت رین عیسائی مات 
نل شرو عکردیا۔ رق رف مر ان کی ی0 رہ شگفت ہھتا چلاگیا- 
یس نے نشہآ ور اورخوا بآ 1 وردوائیو ںکا استتعال تر کفکردیا اود پچھ ٹیس نے بھی تر کیب 
اہن مرلیضوں پر استعا لکری شرو عکردیں۔ مرایک دیپ جرب خابت ہوا خدا بی بین 
اوراعناوکی ہیں سن بی مرییضوں سے چجرےبھی خی سےکصل اٹھتے۔ ۱ 
ایک ڈاک کی حیثیت سے میں ن ےکی سججرے دی تھے ما نکزش چنرہفتوں کے“ 
دوران جکامابیاں یل رحیپتیہ دہ بڑی قابل ق یں ۔ ین جف تخل بی میرک جک نکا 
ایک انائی مارک پریشن ہوا تھا۔ ا سآ برشن کے دوران ا کی آآخوں میں رکاوٹ ‏ 


7گ یی۔ پانچ یی دن اہ کی حا تکانی گنی یس بے عد بر بیالن شی ٹیں من ٹکک 


می ںگاٹڑی می اوھ ما دع گھونتی ری اور مات ہی ساتھھ دای ںیھ یک کی ری بھی علان جھ 
بھ یکن تاء و وکیا جاچکا تھا ۔گھ کن کے یں منٹ بعدفر کا فو نآ اکا بآ پکا بن 
کی ال ت مج لگئی سے اور نی ںکافی آ رام مسوں ہودہا ہے۔ اس کے بعد وہ اگ لیک 
شاک موکئی۔ می نے فو بچی یہ اف کیا کہ خدانے مر دعائحیں قو لک کےا کو ایک نی 
زندگی پش د یی“ 

ای ےک یکامیاب ڈاکٹروں سےخطوط یھ موصول ہو گے ہیں اوران کے ذر یت 
حم قدرتی مظاہر پر اتاد رکے می کامیاب ہیں۔ ار ہم خویش اور اعنقا کا خیا ل نل 
میگیس ےت پچ رعلار ع کا یہاندا زجج ککارکنڑیں ہو س گا 

اپنے نان اددر بل پروگرام سے دالوں کے علاذہیسائی علق کے لو ک بھی اس 


مقر تکا انہائرک چے ہیں ۔شیں نے بڑےئتاط انداز می لتحقیقا تک ہل او رڈ 


وی تے لقن رکت مز کی امیس نالگ ین یں ۔ ٹیش یھی اعلا نکر ہو ںکہ بیط رق 
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ا ںہ )0 


ج سی شر اش 


شبت سو کی طاتت 
علاع خمثال او رکا ایال لن ےک رکال ہیں۔ ہمارے بجر نکی تقلیمات مس بج یکزدری 


ےک وہ اس عیسائی عقاترے وور ہو ے گے جارے یں اور یں میں رق پازی ند 


مائی او ری خلاتول بی بتلا ہورہے ہیں نکواگی کی ردعالٰعطائع درکار ہے_ 

مس نے اپنی تحقیقات سے بی تزیہ حاص لکیا ہ ےکر سب سے پہلا کام تذ یہ ہونا 
جا ےکہانمان اپنے آ پکول طور پ4 خداکے جال ےکردے۔ دوس رک بات ےک تام 
گمناہوں سے فو کر کےک تحدہکوئی لی نہکرنے کا تی ہکرنے۔ تیسرے ہ دای علان 
کے سا ساتھ خدا کا طاقت پرجگی یمان لےآ ے۔ چو تہ خدا جو ےکرتا ہے۔ انمان 
گا لئ کے لیے یکرت ہے۔خواہ اس مس ا کا قصان یکیو مہ ور ہا وہ دہ خدا کی 
مھا کے سامئے س رجھکادے۔ پا نچ یی باتہ ایک مم اورٹھوں میق نکی خداضرورزنخوں 

کومندی لکردےگا_ 


ان باقں پیش لکرتے ہی اییامحسول ہوگا تی ےآپ کےضم میس ایک بی یکونرگئی ٠‏ 


ہے۔ او جیما کہ می را انا رہ ےہ م رٹیل کے جار تہکرنے کا انداف برل جاتا ہے۔ ال 
کے ےچ می مرگری رکش سکون او خوش کا ایگ مین امتزاع شال ہوجاتا ہے خلف 
اوقات جس لف اصاسما ت جم نےکر ایک خی اورسرشار یک یکیفیت پیداردیے یں۔ 

ابے معاملات مل چہاں جہاں ش نے تحت کی بہال دا یھ وت ا ضرور زا 


گن بالات ہے راز افٹا ہوا ک قزر تکا ہاتھ ہر کے منریل بہونے میں ضرورشائل ہوتا ' 


ہے اورائل کے ارتا نائی حاص ل نویس کت مثال کے طور یریسا تا ایک تجر ہہ آپ 
کے سائتے بین یکرت ہوں جو ایک انا نکوی لآ یا اورانہوں نے نیت ررکی ود چپ اس راز 
ے7 گا ہکیا۔ اس مقرے میں جوخموت جییئی بے گے لوہ انال ز پرییے ادرتشرم ناک 
ہیں۔ 

بس ائسل الف ظاتر یکرت ہویں۔ ”تام ابتائی اور ہرشکن علارع کر لیے ےگ رکوئی 
فا اکشاف نہ ہوسکا۔ جاک شیک اہ جھے بے عددہشت زدوگرویاگیا ھا بے موم 
تھاکہعام ہہتالی یں اس کا عطاق نلنن ہے پا میس ود ہے روگ طالب ہوئی۔ ین 

01۰.۰ منسصصممہتے : 


(۸۸۷۸۷۱۶۱٥٢۱. 


شی تس جک طاقت 
نے اس ططر عگڑگڑ اکر وعا تیں ماگیں یی ےکوئی شی رخوار پر دودھ کے لیے بلک راہ خدا 
نے می ریا نکی اود رفتۃ رف می رے زغم مندنل بہوتے جےھیے۔ یش بھی تو ری نہیں 
کیاتھ اک خداےلو لگا ےکا یفاندہگھی ہوکتا ہے 
ان ووں میرے سر پگ رکا پورابوچ بھی سوار تھا۔ میں کا مبھ یکرلی جائی اود ال 
دوران دعاجگ یکر لی رپتی۔ایکغام ج بک شکھانا تارکردد یی اوربکن میں اتی کہ 
ا اتک نے اپے بانیں جا بک یک کی للنموں ہولَ اورایانا ۓِے اچا کل ای 


آ نکھڑا ہوا ہو۔ میں نے جان میا کر خر مکی ' ہوں گے جو میرے علاع کے سے 


بزات خودتشریف لا ہیں۔ می سک تک اىی حالت م لکھڑی دی اور اتتظا کرک ری 
ک کب میرا اع شرد کرت ہیں ای عالت میں میرے ور دک یکیفی تک ہوتے 
ہہوے الئ ل ختم ہی را دل دماغ رکون اورسلمشن ہوگیا اورتما معز وااقار ب ملح 
کرد یاکراب ٹیل پا لکل تتررست ہوںے“ 

ج- کے امرش کے لیے خدا پراعقاد سے پڑ کر او رکوئی دراواتیں ہے۔ بے 
شک حعفری ہم مندر لکرنے کے لیے خداکی طرف سے می مقر سیے گے ہیں۔ دہ 
محقرات جھ پارٹ اکی ککازہ چھ کے ہیں آنکیں یترب ہوک تحضر تک کی 7 
کے ایر جان برنئین ہو کت تے۔ یہاں آ کر انسا کا سرخودہو دغدا کی بذرگی کے؟ کے 
بک چاتا ےاودوہ اپتاپإراوتورغرا کے ہو انےگردچاے۔ 

یٹس سا لن لی بات ہےےء ایک متا اور مایا ںتخصی کوو لکا دورہ پڑا۔اے 
ین تاراب دەمڑیاژئرەدرہ گا۔ ڈاکٹروں نے ہدابیت دگ اکر وہ پستز برک پڑا 
رہے او کی تام دھام شدکرے۔ اب وو زی کے دنگ نم نک رگ ارے نگا۔ ایک دن 
وو یک پست سے اٹ کٹا ہوا۔ اش نے اپنا انل الا اوردہ اب ا کےسا من ےگل 
گیا ٹس میس تفر ٹیل نے زتمو ںکو من لکرن کا ذک کیا تھا۔ ال نے پڑھنا شروع] 
کیا حف ٹم جو پیش سے ہیں اور پیش رطیں گے -(13:8 ۲۵۷۷۸٢۵٣٢)۔‏ ہے 
انی کا نز نہ ےکزذہخزدو ںکوگی غ كکمرد نے ہیں یں 0 بی رکٹ ی چا چے کہ 
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بت۶ کا طاتت 


وی وقت بی ٹھزہ دوبارہ ظاہرگر نے ہیں ”کیا وہ میرے زتو ںکومندی لن ںکر سیت “٣‏ 


:نس نے اپی نے آپ سےسوا لکیا۔ او ہچ راہ کا عقیدہ پقندت ہہوتا چلاگیا۔ اور ایک دن خدا 
گی رف سے اشار ہج یگ اکچ ہار اعلا حکنزیی گے- 
ہت ا سللے می ایک اوردوس تکا ق یگواراکر بے دہ ایک بہت ڑا جرتھا او را سکو 
بھی دل کا ددرہ پڑا۔ ودک لے بمتر مرگ پہ پڈارہا۔ پل خر ال نے اپے آ پکوک دن 
اد تمام خد مات صب معمول سرانجام دتۓ لگا۔ روعالٰ علا اور غدا کی طرف رج 
کرنے سے اس کے رام مال تل ہوم تے۔ ڈاکٹروں ن بھی ا کا علانع تن ددی 
س کیا اوردہخو دی تام ہدایات پرننا ےت لکرتا را 
پاریا ہے نفراریک کے ہے اور ول ووماغ کو رکون رک کے لے وہ انار 
ضرورکی ہے جوتمام دکھو ںکومندی لکردیتا ہے ۔ اس بات می چنداصول وم تح 
ان پریھی ذرائ لکر کے دکھیں_ 

ا ایک میڈ یس ارول کے سربراہ کا و نت ٹیں۔ 
نار یکی عالت یں پادی سے ای رح رجورا کیہ جس رح آپ 
ڈاکٹر سے مقور ہکرت ہیں۔ ووسرےلفظول یس بہ اعتفاد ابا جزو ایمان 
بنالی سکرروعا نی علا بھی ای قر رضردری ہے جس طر کی عطا۔“ 

۲۔ ڈاکڑی تا ہلی کو بھی تلی مکرمں لیکن دا کی عظم تک وی پچانیں 
جوانہا نک رگ رگ ے وافف ہے اور ہ رط رح کے علا تر ذدرت رگتا 
ہے۔ 

٣۔‏ یف 7 نہ نے دو۔ الک وچ ے 
تہارےرل دداغ نٹ اڈ یکم سے سے محبت 

کرنے وا نگم زدہ ہوچائئیی ے_ 

۔ نے یادریگ وک غداکا قافدن اتی مہ پر انی ہے۔ ہمارے دمیاوی تا - 
اس کے ساس ےکوئی حثیت نہیں رھت روحانی قات جز بہار کا مال 
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(۸۸۷۷۳۱٥٢۱. 


۰ 


_ شفت× کاطاتت 
ے اور غدا ے دوطریتہ علان مق رکردیے ہیں ایک انداز سائنس اور 
روا لکا ے اور دوسا مو علاح اخنقادء هن اور خدا یر ایھا کا ے- 
۵- اپنی تام خدمات اورحبت خداۓ بذارگ د بر پر پھاورکردد.۔ اس کے 
جواب می وو بھی مکواپنی رتقول سے نواز دےگا۔ دہ جذ بحبت ہسے ج 
پٹ مکی لائٹوں اور لا سے پاک ے۔ 
٦‏ خاندان میں م7 گی اذ بولٰ جاہیے۔ ا لک ردعالٰ ون یبھ یکا 
جاسکتا ہے۔ مودے کے ان الفاظ و رکرو۔*اگر دو گی اس جات بت لن 
و ںک ایس میکام سراضجام دینا ےپ خدا ا پنضل وکرم سے اس ڈیر ےکو 
یکررچاے۔'(18:19 0۸۵۵59۵۸)-- 
ے۔ تقسور ری دی ےکآ پک یکوئی پیند ید تخخصی تحت پاب ہول ہاردی 
ہے۔ اپے دل ددماغ میس خوٹی کا اخیالل ا ہاگ رک میں اور خداۓ تعال کا 
شش پابمان لے تیں۔ 
۸ ٹیر جانب داد دہاکبیی۔ اپنے عزبیز دوست کے لیے پمیشہ کیک 
ایدو ںکا انگہادکر میں اود خدا سے دعا می کرت و ہیں۔ رق مکی کیک ہردعا 
کے بعدآپ کےلبوں بن جاے۔ ےددانداز سے ج نکو دس ےکر دا ھی 
خی ہوتا سے اوددہآپ ےھر رحب تکرن ےتا ے۔آ پکا ول بھی ایک 
نامعلو مکی خڑٹی کے اصاس سے یھر چاتا ہے اور زندگل زی ھن ہوعائی 


ہے۔ 


0 


3. ے 


0 ۷۸٢'۳ 


بت جک طات 


12-۔ قوست حیام تک بقا کا :_ 


ایک خاقن میڈ یئل اسٹور برک اوددروعالی یا فیاقی دو کی ایک اڑل طل بکی۔ 
ای دوای ہیں میڈ یکل اسٹور بی اکر ی ہیں؟ یل دعاء ایمان اور روحائی خُور وگ را 
مماملددے۔ -٦‏ 
آ کل پچاس ےھر فی صدلوگ ں کا بجی لہ ہے۔ ا نکو جھ بیاریاں لاتق ہولی 
چاری إںء وو فمالی اور جذبالیٰ مانل ےمتعلقی یں۔ بیرددانسیں بے عد امم ہیں۔وہ 
لوک جومساوات می کیک شکاد ہیں ا نکویحت منر یکا ڈاکڑ سے پا لگ اورشداے 
زیادہ لگا۔ ار دعا ڑل اور فقِن اور ایمان جن ے وہ ہیں اور ےئل یں کا۔ 

ونورگی 1 فکولو راڑو میڑیگل اسکول ( 00101800 ۶ہ ۸۷۵۲۶۱۲۷نا- 
ام30۰ )٥۸٥01٥۵۱‏ کے ڈاکڑ لن ہاف (داوں ٥٥ا٤‏ ۴۲۵۲۴۱۱۲ .0) 
یلو کاعلاع تن طربیقے سےکرتے ہیں۔ ایک حص عامطریقہ ہے۔ دبصرے یق 
ٹس جذبانی اورنامیای علا نع کا امتتزا جع ہوتا ہے او رتس را طریقہانچائی رجنل- 

ڈاکر فلییڈری ڈہار (97 ]0۸ا ۴۱۵۵۸۵۵۲۹ .0۲) نوا او رم“ ای 
کتاب کے مصنف کے ہیں۔' اس با تکا سوا یں ہےکہ پناک جسانی ہے یاجذ ال 
یں ید پھٹا چاےکردوفد لک مقدارکتی سض جو 

نل ند دی جوم ےک ابعی تک چھتا ہے اورتلی مکرنا ےک ڈ اک کے ہی ںک 
حر او ری 2 وعیاں ۰- اور دپاوٗ دغبرہ سب بج دب ی کی صحمت کے لیے شد بد 
نتصان دہ ژإل۔ اوران ُش سے زیادہ تر کات پیدکا وارؤ نے ہج ء خوا قش رے 
ع سے کے لیے ہوں یا طول دوراے کے عا مت او +دئی چا جا ےگا 


۷ و٤‎ 


شتتسو جک طاقت 

ایک ماہ ریب نے مھے ایک ایک میٹ عذراوت او رکینر رھ ےکی ییاری میں تل 
بیا۔لہس پیادی نے اس کےانددوقی ج ےکو پل ما ہکر ڈالا تھاء چناغچہ جب طببیب نے ذدا 
یزار دواجیں اس پآ زمائیش نوہ برداشت تدکرکا۔ 

سان فرنو کے مامہ ناز فجن ڈاکڑر چا مان کو ( 008068 0٢۰‏ 
)٥۷۸۸۲٥۲ 00۴‏ نے اپ ا ایک ممون'رل ٤‏ پارے می ای کی مقور؛ٴش یل 
کھا تی وا نکوتابو ش رگتا' جا ہیے۔ ج بک مریٹ کا بلڑ برلیٹرساٹھ پواحٹ سے 
زیادہ ہوجاتا ہے نے غے کے مارے اس کے دمارغ گا شریائیل پگ ہیں اور ا ںکا از 
دل گی ہے ع دقراب پاتا ے۔ڈ ڈاک کو بر ن تی نہ اخ ذکرتے ہہوۓ بتایاک وا 
کیادوپاری مکل پکو پیا نکرتے ہیں۔ اگ ان بر قابو اص٥‏ لکرلیا جائے ق اند رکا 
جیل مض بکائی عد کم پڑچاتا ہے۔آ پکا رلآپ ےکنا ےک ہ جھے خینل اور 
رکون رکھوں . 

اکپ اتکی پرینالی ارت و آ پکوخوداپنا السا جاتز ینا 
جا ہے۔ ایمان دارگی کے ساتھھ آپے ان رکا مطالدکرمی سک ہآ پ نع وعداو تکا شکار 
نھیں ہیں۔اگرایا ےل ا نگنرے جز با ٹکو ر دل ہے پا لی کییکگیں. ال یکٹرور ول 
ےکی ذوسر ےونتضا نک پچچتا ہگ رآ پکی 2 تاہ ہوگررہ جال سے۔ بیز ہر دنا 
را تآ پ کو نکی طر کھائۓ چاد‌پاےء ج بک دوسرےکو رگج ینہیں ہوی۔ ےار 
کوک مرا کے خر لے کے باعت نراٹیمبحم تکا شا ہوجاتے ہیں ملین خودا نکوکون سال 
او رکون سا کی اکھائے چار پا ےہ ال لکیکوگی یج واننیش ہو ۔آ پکواندازویں ےکہ 
پورگ صا ہے او ہآ پک خمتیا لکہاں غاب ہوثی 
لی اق ںی ان 

یں نیہ دکزنا ےگا رکچ مآ غ بی سے ا نگنرے خیالات 0-7( 
گنن یکوشٹ کین گے خال یں ایک نمائھرے نے ایک خائون کے بارے میں٠‏ 
ای نج نان ذاقل گا دہ ایی کورووزگری و و 


تَت و7 


مسممکلاد 


ےہ مور لس یس تس مق مت ہا شس 


تع چک طات 
کےتمام چٹھے اکڑے ہوۓے تھے ۔ اس کےتمام جوڈڑوں شی دردتھا اورسوش نکاثیٰ یی ہوئی 
ض نی سوا ہے کے بع دبھی ڈاکٹر نے مو نک یکوئی دوا نی دی اور اسے ای ہی 
عالت میں بچھوڑ دیا۔ دو دن بعد اس عورت نے ڈاکٹر سے پی چھا۔' مم سک ب کک ایس 
عالت می گی رہو لکی۔آ پکوگی علا کیو کی ںکر_ ج۷“ 

نمس آپ کے سوال کا جواب دبا ہیں۔“ ڈاکٹر نے بڑے انان ےکہا_ 
آ پکلقر ماج سے یہاں دنا ہوگا۔ ا لک وہ یر کہ ےآ پک رگا کے پارے 
لآ پ کے والدسے با تکرکی پڈڑ ےگا اورئڑیس پک مھا نا ےگا“ 

بات دراگل یگ کلک ک باپ اپنے ایک دوست کے ٹٹے سے ا لک شاو کرنا 
چاہتا تھا اکم ا لکا کاروبارم یرت ث یکرے اور ڑکی ا لڑ کےکوحخت ناپندکرنی تھی اس 
ار کی ہین او گی ۔ ڈاکٹ نے ال کے پاپ سے لک ا مچھیا ا رکہا 
کہاکھ یوشادکی ہوف ےآ پلڑک یکا زندگی سے ہاتھ دہوٹیٹییں کے - با پک بج رٹ بات 
گئی۔ یکو یے عی معلوم ہوا کہا کی شادی اب اس لڑکے سےنیں ہوی و ا کی 
بای نم ہوتی چٹ گئی اور چندہی دنوں میں دہ ایک د لی گی ہوئی۔ 

ایک اویضمون میس مجھے دیپ یمحسوں ہوئی کسی نضیات داں نے بی دلو کیا ا 
شیرخوار بھی خوف اوردہش ت کا شکار ہو جاتے ہیں بکہ ان کے اندد بیج رام با لوگوں 
سے زیادہ ہوتے ہیں۔ ای عالت یس بی خوف ان کے ااشعور یس پیٹ جا تا ے اور زندگی 
مرا ر ہنا ہے لن خوش مت سے پچول مس پیاراورحب ت کا جذ یھی انتا عی شی ہوتا 
ہے اور گان سے اگادٹ کا انکہارکیا جائے نز وہ ان ضشول خیالات سے جللدىی نجات 
حاص٥‏ لک لت ہیں- 

خوا جن کے ایک رسالے میں ایک مضمون شاک ہوا جس میس ڈاک وی (89اہ۷۸۷) 
: ن ےھ اکہ پرافی یادی بھی دل لیس مارقی ہیں اور جوڑو کا دروتاز ءکرسکق یں ب۔ا نکا 
کہنا ہی ےکراس پام کا خووم لی ضلکوچھی پیل ہھتا ہے۔ یہ دددایک بر مکی رح ہوتا 


ہے جک اندد ھی اند یڑ یا کی رح اتا جانا دسھ شک تک نے گا 


(۸۷۸۷۱۷۱٥۲۱. 


اع بت می ات نیت ا اع ا ہد کک 


شیت سو کی طاتت 


ے۔ اص می پیکوئی باریس ہوتی ہی ایک انی انی ہوٹی ہے اورشتض اوقات 


اس تلق شادی با کین ےبھی ہوتا ہے۔ * 


5 
72 
آ 


ڈرو کمن میں ایک اود مان مسن الس (×.1۸۲9) ککھانی بھی موجود ے۔ 
وہ خاقون ڈاکٹ کے پا آ میں اود بی شکای تک کہ ان کے پا کول یھ دا خمودار 
ہو گے ہیں جوشا ید سز با کے ہیں ۔ ڈاکٹر نے نان نکی حوصلہ اغزا یکی ناک دہ زیادے 
زیادہ اق کرریں۔ اکٹ کواندازہ ہواکہ دہ ای کہ تش راع عورت ہے۔ ال کے ہوخف 
نک اور پیئے ہو تھے دوگٹیا کی لی چھ یپھی۔ ڈاکٹر نے ال کو دماٹی اہر کے پا 
تج دیا۔ اس نے بہاندازہلگااکہ ان نکی زنگی مل زوزی اوراشتما لک یگیفیت ذیادہ 
ہے جن کا اخر ا کی جلد پر پڑد پا ہے اورپ اندروّی فلا ت امرگ باہ رآ رہے ہیں۔ 

ڈاکٹر نے خہایت اک یج میس اس سے لو چھا چھا رن تمکوکون ساٹ مکھائے جار ہا ہے؟ 
کیاسی سےگوئی ناراشی وتیردے؟“ 

و ضھے سے پل رگئی اور باہ لن لگئی۔ بے اپنے انداز بر شر ندگی ہہونےگا۔ چٹررزوں 
پعروہروبار ہآ لٴ۔ اگُزھا کی بر سے دہ بے عد پیا نت چنانیراں کا ان یچ خلا ہٹ 
کوورگزرکرتے ہو ئے مرگ جانب دجوم غکیا۔ 

بیگوئی نما ندانی متا زع اجس میں ناملس کے سات زیادی کا سلوک ہور| تھا اور 
ا ںکا ذمہ دار ا کا چون بوائی تھا۔ دوفوں می لغ ہوگئی اور یں کھنے کے اندر اندر 
1 مہرب 

ڈالڑ اپڑڑلٰ قاور خر (( ۰۴۱۱۱۷۸۷۵۲ 07۷۷ا .07) ج ھکلبیا 
وٹ می کا مکرتے ہیںءانہوں نے ا کی تر ا عطر ںکی۔ درصل یچھادای 
اور ےد یکا منلہ سے چتصو ا امتمان کے ونوں میں میڈیگل طا بے موں میں ا رآئی 
ہے ناوات خاشہ بھی اث داز وگ ہیں جن کے نماندان بہت بڑے او رکچ 
و ا ا ایگ ین زہورتی ہوں توبات پکجہادرگ تاب ہوجالٰ 
ان کے انے کے بعد بیاراک باشت بھی میں ٠‏ 


47 ۔ 
کر 


ےس سے ےڈ ٹس اتا 


ّح 0۵ ھ۷۸۷۷۰۳۱۵ 


ےک مت مت کک کے کا کر کش ا سک 0ف رکا 


شت×+ کا طاقت 
ایک اورمقمدے کے پارے میس ڈاکٹر فظاور بتاتۓے سکہ ایک بچھییں سال لی چہ 
اپ دن کت زکام سے ا کی عالت خراب ہوددیھی۔ ا لک ناک سر اورخو ن7ل 
ودب یی ۔۔سرمس دروگی تھا اور شید با گی ہود پا تھا۔ ا کی می حالت دو بغے تھی 
بات یت سے پعد چلاکہ چندگننٹل ا سک اپنے مکگیتر سے اتا بائی ہوک یھی ۔ 
مقائی علا نے غالز نکی یذلا مت و گان چیپ ین 
یامتلہگھڑ ہوگیا وش ت خر بیدتے ہو قصاب سے اکا جگڑا ہوگیالگر نان نکی ے 
دی اور برابہٹ بیتی ہی پک گی ڈ اک فلا در اس جج پہ اک اس لڑی کے دماغ ش 
فصرادد سی دی کے جرام ڑل گے ہیں اورانئی ںض کا اب نلنکن ہے۔ 
لیک سوبینتے ہیں جےکہ جب اتیل پییں لی نکر ہ ےک ہفص او نف کووی :2 
کہ نددگا جاے فذ ال ی٣‏ لکیو ں نج سکیا جاتا۔ یکنا بمفل وخردکھانے وائی سب ے 
تی مکتاب ہے۔ ا کاب جس زن رگا کے ہر پیلد یہ جم کگئی ہے اور ہم کے مکل 
اع ی یکیا گیا ہے تج ہم ا کا بک طاقوں پرس اکر رھ دنٹنے ہیں اوز شابدب یی 
ںی ددقیگروا یگھرتۓے یں ۔ ڈاکٹر فلاور نے ال ناب میں سے متدرج ڈیل نُڑ 
ددیافت بے ہیں جختلف مراق پھآ ذماۓ جاگے ہیں ء خماضص طور پرآ تی ا کراب 
کر نے کے لیے می بے عدرمفیلہ ہیں۔ 
ا۔ یادد ہہ ےک ریہ ایک جزپرادر وللہ ۓ اور ہے بھی گرم مزاخ ہھتاے۔ 
دالس جذ بے اود جو لکونم رک ےک یکوشن کرک چاہیے۔ ا کا طریقکار 
یا جب کی مم ای ہت ا کی یں بل 
ٹیا اس کے چرے کے معلات تن جات ہیں ١‏ ا لک آواز پیٹ جال 
وی رس رھ کے وو 
تا ہو جاتا ہے بی ال با تک علامت ہہ ےگوہ اعضالگیذری کا از 
ہے۔ ا صورت عال سے تچنےککوشنل یی ان کے نیکست وط 
قدت فیصلدادرخود اعد کی ضردزت ےکی نن ےکس کی بی این 
ہت تسستےت ات 146 جیلو اتت 


۵م.٘۷۷۳۷ 


متس یھ 


ت۶ قک طاقت 

پاترپ لیٹ جاتیی لیا یا یلا ہا دی جلدح یسل جانا ے۔ 

کے اپنے آ پکو ہا لا یں اورک لک پاگل مت مو۔ رخصرتہارے 
لیرطت نتصان دہ ہے۔ ایک حالت سے بچناجاہے۔ اس ناک و بردعا 
کن بھی ایک وشوا رکام ہے ہم رگوش لکمرمیں۔ ای اکر نے سے غے کے 
21-0 نع گت 

٣۔‏ اپ نے دل ددہاغکوٹھٹرا رکنے کے 0۳ اورم ( ۷۸۳۴ 
۲ا5 ٢۲‏ ناہ 61909 ) کی اس کیب پگ لکر یں .ایک سے ہک تق 
کے ۔ بیلگ ایک دھا ہے۔'”جمارے جدامجد جو خداکے پا چ گے ہیں- 
ا نکی مففرت کی ری دعا دل ار پڑ تھے ۔آ پکا سارا خص ہکا فور ہوجاۓ 
انتک 

۴۳ خخلف اوقات می کدوٹی وٹ انوں رفص اکھطا ہوک ای کک نٹ شال . 
کی صورت انقیا کر جانا ہے اود پچ رکم پیٹ پڑتا ہے۔ ان بانڑ نک آپ 
کل یاکریں خواہ رت بھی معمولی اورمشحک خی ہوں۔ بدرمش ا نکو بی رھ 
کراپپنے ول ودمارخ سے اکال دیں- 

۵ ج بگھی خص ہآ ءکوگی نہکوئی دھا پڑھھیں- ال طرٗ آ پ کا خصہر 
لا چلا جا ۓےگا۔آ ‏ پک صح تکوکوی نقتصان نہ پپچچھگا اد رآ پک وت 
برداشت تل اضانہ:ھتا چلا جا ۓگا- 

۷۔ اپآ پکواں جا تکات بت دی لک راع لگ رکآ نے پاۓ- 


. اکٹرد ٹیش یرالفا ظز بالن پر لاٗیں کیا می را یردویردوسرول کے لیے با عث 


7 نزار نیس ؟"کہیں ایا خی کرلک جے پاکل اور بے وو فجنہ رے 


: بہوں: خی اط ریکل سےا نکی می ملڈنی دو رکردو ںگا “ 


ےت چٹ ابی صورت عال پا ہوجانۓ کدل ادا او رر 7 سے ریا 


ا ہوا ہے فو ہلا جا خی رای حال کو درس تک مییے۔ ائدٹیشوں اور وسوسو لکوایک 


پچ چچّْلّٗلن : 1898 ہ 


نٹ رج ہج ںو یس وھ سہتسششستے 


000" ..۔ 


شبت سو ےک طاقت 

لے کے ےکی اپنے اوپرسوارمت ہہونے دہئیے۔ بہت رین ط ریت یی ےک 
ٹور عبادت یل خر ہو جا یے_ 

۸ دما غکوخا یکر بے ۔اپت کا ہدردکواپ حالت ناکم خلدکر بے 
اود پھر پر با تکوفر امم لگرد ہییے_ 
۹۔ مجن لوکوں ن ےج آ پکوم د بے ہیں ءان کے اوران کے ائل خا ہز کے 
تنا دھا یچے۔ یل ال دقت تک جاری رک ج بک کک ہآ پکادل 
پگ نہ ہوجائے۔ اس مل کان وف ت بھی لک سکنا ہے۔ میرے ایک دوصت 
نے با اکہاسے پورے چولسنددن گےحب جاکر ال سکینی ہوئی_ 
ا توٹی کا یعبات یاد رھیے۔''اے خدا! مرادل عفر تعیل کی بحبت 
سے گھمردے 'ودیجی دعادصرے فربقی کے بھی مگیں۔خدانے چا 
آ پ کان سو نئھسو ںکرمیں گے_ 
اا۔ححفر تی کا تل ذ ہن ٹیل رگن لکہ مت بارسات دفیہنش نکومجا 
کردینا چاہیے۔ ال کا مطلب ہے ادس باد۔ شػق پا رآپ متا فکر یں 
گے پکادل ہردفع اعلمدنان اورسگون سے گ رتا چلاجا ۓےگا۔ 
۳۔ فک جج کےعود پ ہآ پ کے دل ددماغ ٹس جو گ بل ری ےہ دہ : 
صرف حفر تم کےمشوروں پر لکر کے بی بج کت ہے۔ ان کا دیا ہھا 
بت بییشہ یادرٗیس اوراپنا وت زیادہ سے زیادوعبادت می لگزاربی_ 


: 0 


۷ َ٤ 


بت ک طاتت 


3۔-۔ لئ اورجاز و خیالات سے اٹ یخخصصی تگگھار ے:- 


وم خر (78اول ۲)۷ پک چن اي قائل قد رمشورے دبے 
ہیں جن برک لکرنے ےآ پک نخصیت جیا اش ےگی۔ بیصاحب ام کا ہے وانشوروں 
میس ایک نمایاں مقام رکھتے ہیں۔ا نکاکہنا ہے۔' ہمارے دودکیتشیم تین در یاقت ہے 
ہ ےکہ ہمارگی انسائی نل ابی زندگ ولف انداز سے تی لکرسکتی ہے اود درا کوکئی انداز 
سےکام یں 2 یی چنانجرابآ پکو پرانےء فرصودہ اور یلگ ژدہ خیالات دے 
شبات عاص” لک کے اپنے دمارا کوتازہدمکر ینا چاہیے۔ اس دا کو اب فو +محبت اور 
تألیقی خالات ےبھربیچے۔ یکا مکرتے ہی آپ ہوائیں اڑنےگیں گے 

ایے ناور خیالات اورخوبصورت سوی جآ پکوکہاں میس گے؟ میس ایک جا ج رکا جات 
ہوں جھ پڑاہی شرمیلا اور پک دالکن انسان ے۔ اس سوقری بکو مل مکوئی مصیبت 
نہیں یق ہے اود ا سک اکوئی وش نبھ نہیں ہے دہ بے عدرجاحیت بیند ے اور بڈے 
اخماد کے ساتھ ہرمعیبب تک متقا بل ہکرتا ہے دہ اس قد رخوداعاد ہ ےکہ حیت اکا اگ ول 
ہے۔ااس نے ند یگمزارن کا نی لیا سے اوراسے پودا ین ہ ےک اے 
اکا م بھی چوک یھ یہی ںکزرکی_ 

ایک دن اس نے مجھے اٹ یکامیال یکا راز بتایا۔ یش اس کے ہھراد انس کے پلاٹ پہ 
سی روننفرع کے لیے چلاگیا جکہ جد ید بن مشیری سے7 راست تا تا مکام اچائی تفم 
اناز ٹم اشجام پاپ ھا زدورو کا تمادادران کےتعلقات پڑے بی گور رآ ر ہے 
جج ہنس 7-2 گی ار جلایال وش 7 ۔اں کے ال ور 
میس سم سان یا تھاکہ وف کی شان ددبالا ہو یا- 
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(۸۸٥۱۴۱٥٢. 


اس رر وو رر رد ہت سم شش 


شیت سو نکی طاقت 

وی کے! ناخ نےتو قح جیا سا پیداکردیاتھا۔ 

سب سے (یادہ تبرت کا باعحت میرے لیے مہ بت کہ ہاگن کے اک اما وک 
ب ال کا ایض مر ےھطراق سے درکھا ہوا تال فکرر جدیدانداز سےت تیب دیے گے 
ا لکھرے مں اتی تر چر؟ میرے چرے پر حرت وتٹولیش کےآ جار دی ےک نے لگا۔ 
مار ےکا رخانے ٹس می ایک جنر سب ے زیادہ جرد ادرکارآعھ ہے۔ دنا کی ہر 
ویسیدہ ہوجاٹی ہہ ا لک مخ خی جنزی ںآ جات ہیں سلگراٹس برای گاب ای سے جھ 
بھی پان فیس ہوقی ینعی ا لک گی اودکتاب ےق ے۔“ 

”جب میں کان ج رتا اق میری عیسائی دبی ماں نے لن جےاباجھزدیاتم 
اوح تکیاشیکراسے پیش اپنے مطا لع مس کنا او اس بک لکرنا ۔ دہ پڑئی بی گافنر 
راع اود پرخلی خان نگیں۔ دہ میری ہم عمر تی لیکن انہوں نے اپنے چرے بر 
یدگ کا ایک اییاخول ھارکھا ھا کہ دہ اق مرسے ویک تھیں۔ میں نے پا لاجم 
قول تق ھککرل اگ رکف ما کک اسے ال ٹکرنٹیں دیکھا۔ می ںپھ یکس فقرر صن تھا۔ میرے 
اکا خراب ور ہے تھے اس لی کہ ٹس ن ےآ از تی غلاکردیا تھا۔ ایک رات میرادل 
شرتثم سے پیٹنے لگا۔ کے ارقیا دی ماں یا گئی اور اس کے ساتج کیا ہواود وع رہگ یکہ 
می پان لک تقلمات پر لکروںگا۔ میس نے اپینعفی کاازالہ اس رح کیا کہ رز 
سے اٹ ھکھٹرا ہوا۔ ماد تک اور زاروقظار رور وک را ے معافٗ ماگ اور وعد کیا کاپ 
کنا بکو پمیشہ سینے سے لاک دکھو ںگا.۔ یی یے میس ا سکیا مطاع کرت گیاء میرے دلی و 
دما ککیفیت بلگا۔ خائص طود پر ایک ”لہ میرے ذن سے چم کرد وگیا اور اسں 
نے میری زنک بد لکررکودی۔“ 
”دہ جادو مجلرا ای اکون سا جم لہ تاس نے تہارک کیا پاٹ ی؟“ جن نے بے 

افقیار پ چرلیا۔ -. 

''شاے گنٹگ دی افو مرا کس 7ے رر 
اس سے راب قائ دکھیں““(3, 27:1 01اہ ۴ر کرت تکیون گے 


کت سو 


۷۷۶۰۹ 


ہے شا ای ایی ما ا وق وس کر سر کی ا ا 


شبتسو کا طاقت 

پھاگئی گر جو ہون تھا ء وہ ہوگیا۔ جھے اپ یکنودکی کا اصساس تھا کہ ی لکوئی عقید یں رکتا 
ہویں. میں ضفی سوج اورحکست خوردہ ذجنیت رکتا ہویں۔ بس نے سوچ کہ اب ہے انا 
زندگی کا ررغ بدل دینا جا یے۔ پال با قاعدگی سے پڑھنا شرو ںعکردیا اور غد یر شن پختد 
بت چلاگیا۔میرے دارش نے نے خیالا ت7 ات لے یئ اورٹش ا پیک 
انداز یں سو چنا رد حغکردیا۔ پرانے اور یڑ مردہ خیالات مر ے دداغ سے ہہ کنل مے 
اورا نکی می سوج ولگکر نے لے کی۔ااس کے بعد یس پلک بدلا ہوا انسائن بنگیا۔'“ 

یر داقعنا ب تکرتا ےکر انسالی فطر تک تقاضا کیا ہے۔ ال کا رو شآپ اپ 
اکامیو ں کا سرارغ پاسکتے ہیں اورا نکوخوشیوں میس بدل ھت ہیں۔ ا گے وقوں کے ایک 
قرامت رست صاحب اراں اورٹش (وں([ )٥۸۹۲١۹ ۸0۷٣۲9‏ فرماتے ہیں۔ 
”انا نکی خوشیاں خودا سک سو رفص ریں۔“ 

ایگ نامورنضیات دا ںکاکہتا ہے۔ انا نکی فطرت یں قدرت سے قری تک 
خوائشل موجور جی بی یکہاگیا ےک سو ایک نی مقوت ے۔آپ کے تصورات 


آ پکوکامیالی سے ہمکنارکر کت ہیں۔اپے دا سےگندے خیالات نال د ےئآ پ 


کے تمام نشم مندرل ہو کی گے۔ شبت سد شثبت متا سان لای ہے۔ اپے ماحو لک 
تیب لک نے کے لیے اپ سو مم تد پیل یے ام خدشا تکو نظ کے اوران کے 
نعل کے کے لائیگل رب کیییے ۔ دعا کے سات نات دلی و دمارغ کوبھی پوری طرح 
استمال یے_ 

. کانکا تک برسب ےھٹیم اصول ہ ےک گر خلطسو کو اپنایا جا فو :تی بھی غاط 
اورشراب بی آ ےگا اور شیت سو کیا نف خواصوربے اور ول ضشن۔ اگر ا اون 4 
اعتتاررش کےا ضردرکامالی حئصل ہوگی۔ ۔ بے بیداز پڑے بی جیب اندازش پیٹّل 
کیا چدما لکل مار ےگروپ نے جس میں لود مس (9 0719 70۔ ۵۷۷۵(1ا) 
کین یڑ رین 1 (صا ء٥‏ ۷9ا۷۷ 0دام09) ہراچ رگ ( 513۵0٥]‏ 


بزض)ا/ ۶ )۴٢‏ زین تھارن 2/7 (ورںظ سا :53(۲۰۸9) اور چتر دسرے 


۷۷۷۳۵۲. 


شبت×٣وق‏ کی طاقت 

لیگ ال تہ ہم نے اپنی مددآپ کے تحت ایک میگزبین گائیڑ وش ( "وت 
915) نائی جار *کیا۔ اس میگ زین کے دواصول تتے۔ ایگ ی کان لوگو لک یکہانیاں 
شاک کیا جانئیں جنہوں نے اعخنقاداورقوداعزاد یکی بفیاد یہ ہرنکل برقابو حا لکیا_ان 
کہانیوں میں بت اور جونل و ولولہشائل ہوگا۔ دوسا کہ ا یکہایاں جن یس شیرفرۃ 
وارانہ:نخصب سے پاک اورسب کے فائکد ےک با بیان کیا جائی گیا اور خدا کے 
بنا ہو ے٤‏ قوافی نکی لن یگئی ہوگی۔ 

بین اپنے قا ری کو مہ باورکرانا ہےکہ ام پیا دب کلت ہے جو خاش نی 
نیاددل پرقائم کا ہے اود جب کک ام ا لگا طال تکرتے ہیں گےہ اس وق دتک 
دنا کیکوئی طاقت ا ںکوتصا نڈں 4 

مسٹرریینڈ تمارن مرگ بیشیت بلشرز اور میں یت ای یٹرنے میگزبین شا کرنا 
شرور )کردیا ج بکہ ہمارے سات ھکوئی بای تادن شائ ل نیس قارشں ایک گھروسہ اور خوو 
اتاد کا سہارا تھا۔ پاڈنگ (۴3۷10۸09) کا ٹس ایک بوٹی ی چون گی 
دکانع کے اوپہ جمارا دض ز تھا۔ پچ رہم نے ٹا تپ دا خر یرہ پراٹ یکرسیال اور میزوں رے 
دش کو ایا تر یرارول اور چتدم ریۓ والو ںک تجراررفد رذ گیں اتک جا تچگی ہگ ہر 
یقت یھی روز بروز بجی چگی جار یتی۔ میگزی نکی قبمت ق پیل بھی ان کے 
اخراجات س ےکجء اب ہم اوربھی زی بر ہونے گے ایک وقت ایی آ اکر بیسب پچ 
ریقوت برداشت سے باہ رہوگیا۔ 

ای ناڑگ موڑ پہ ہم نے ایک میپنگ بلاق ۔ پیل بڑی امنیدت کہ ہمارے جات 
وانے انی خاسی 0یچ ھهف"هە۵شك۵۵ه2۵"ھ) 21 
اموں صرافوں_ 

ایک مال دار نماقن سے میں بڑئی امیدمسں وابس تتیںء جنہوں نے اکر اوقات 
ادا ساتھ دیا تھا گج ہج انہوں نے ایک اور ھی چیز دنین کا وعد ہکا جیے یی سے 
ہولزا کمحفل ک1 کے بڑھتی راہ لگ ناس روک اتفارکرتے ٹن کو ہش کیا 
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۷ و٤‎ 


. بت۶ کا طاقت 

ہوگی۔ با خر انہوں نے فرمایا۔'یقینا آپ لوگ میرک جاب سےگمراش فک رٹم کے اعلانق 
کے خمنظر ہوں: گے لیکن یآ پکوم یہک ۔کر مان کردا ہہو کہ اب مل آپ کے 
ارارےکوایک ین بھ یی دو ںکی۔'' میسقت دول اورادائ کر نے کے بعدانہوں 
ن ےکہا۔ ”نمی پآ پکوایک ایا چیزدینے عجارہی نہوں جو دوات بھی زیاد :شی سے 
انہوں نے اوھمادردیکھا اور سرچ کے انداز می سکھا۔ میس ای کتجو ین اود نادر خیال چٹ 
ردجی ہوںء ایک ایا چو خا لک ہآ پ سب انل پیں گے۔“ 

ہم سو نج بھی ڑج ےکصرف خیال اورتقصور سے تو م مالی بکران سے چھککارا حاضصل 
نمی ںکر کت لیکن سی نخیا لکوسا ےر کے فی رمآ کے بھیکڑیسں جو ککتے۔ 

''اچھا اب می اہی خیالا تکامفصمل انظہارکرنی ہیں“ خا نون نے ہمارکی یضر 
کو بھایے ہو ےکہا۔'موجودہ عامات شی لآ پ لوگ خ تکس می ریما شعاد ہیں ۔آپ کے 
اڈ شس ہے۔آپ کے خریدارو ںا تحداڈئیس بڑھ درک ہے ۔آپ کے پا مناسب 
سمامان یں سے اورسب سے بڑ ھک بيگہآپ کے ذبنوں میں7 کے ہو سک یکویگن اور 


.اتا ضا لجیکیسں ہے۔آپ نے زین کے لےکافی حن تکی ےم رای ککا می سک ریہ 


اور دہ ہے شبت سوچ اورخور ولکر اگ رکامیالی حاے ہیں و دبا غکوجلامنشے او رکوئی نی مجویز 
سے فی سوج اورفطرا تکوز انی سے کال پیک ے اورہف ب,۷×چڈ اکر 2 اوس طرح 
می دیپ اوردیدہ ڈیپ بنایا چاسکتا ہے۔ اھ یآپ کےخریدارچیں بزرارکک پچ ہیں۔ 
آپ بد تعدادجلدی ایگ لاکھوکک لے جات ہیں۔ فتطا جذ بے جو اور ایمان داعختقادی 
ضردرت ہے۔ سب پھوخدا کےج ان ےکردتیجیےء جلدد یآ پ لوک ا کا نت دکی ریش کے“ 

نمھرے او رخوفراک عالات می لآ گے پڑھنا یھو _ ول یس بمت اور جرآت پیر اکرو۔ 
ہپ سے پچ ضروری ے کہ یرے عالما کو ئل پشت ڈااواورزالت کےکڑھےے پاہراگوں: ۱ 
خدا یل ایان لے؟ کہ ووہاری ہر بذددکرےگا۔ ین میس رپ نکی مق پداکر۔ اپ ٠‏ 
زنک یکوخداکے بنا بہوئے اصولوں کے مطابق بنا سوچ رک وکنا کائیکوئی چڑٹئیں ے۔. 
ناک لا جوا قافن قزر ہے جوا زندگی مج ای گانقلاب لاسکتا ے_ 


۱ ۸۶۰۰٢۰ : 


و سرپ رش 


بت۶ قک طاقت ۰ 

ایک خری الفاظ کے ود پہ یہ بات ذ ہا نک نکرلوک انبا نکی ناکامیوں میں شود 
ا کی خاطیوں اورخلطا سوب کا کاٹی غاب ہوتا ہے۔ اپنے آپ میس تید لان خودتہارے 
پاتھوں 0 ہے ۔حواں پار تا ہے۔ دہج راس کا طرف میری رعفائ یکرت ھت 
ا کا مطلب صرف سیڑھی راوئیل بللہ دماٹی طود رشن تخل اور ہے تم یلا تکھی 
اک و و فرماتے ہیں۔ ‏ ہرے خیالا تکواپے آپ پرسوارمت ہونے 
دو '(55:7 18188 مراد ہرز یٹس ہج ےکہانسان تمام برائیوں سے چھکارا حاصل 
کر لگا اود تمام خ بیال اس کے اندد فور رای کر نا نکی گا۔ لیس انا ہوگامکہ ا ں کا 
ذ ہکن تبد یگل ہوناشرورح ہوجانۓ گا اور وو خاطیوں سے مرا ہوکر کی طرف مال وت چلا 
جا گا۔ کی انسا نکیا سب سے بک کامیال یہ ےک دو غلطیا ںکم ےکر ےاورٹگی 
جانب راخب ہوتا چلا جائۓ۔ حیت بیش وبا یکی بل ے- 

اھ پائدھ نز کیا ڈنتا سے 
ھر دی ہد کیا می سے 

بہت گر ہگ داء+می رک ملاقات ایک الیے نو جوان سے ہول یٹ سکا نا کامیو ںکار پارڈ 
بڑا بی شاندارتھا۔ ا سکیشخصیت ای نزاصی جاذب نظ رت یگ رکوئیکام دہ ڈ نک نہیں 
کرسیا۔ جکوئی بھی ا سکیشخصیت اورقابلیت سے متاث ہوکر اسے ملازم رگتاء دوتجلر تی 
زا ہوکر اسے فاررغ کردہتا۔ ا سلوک سے دہ خاصا بددل اور مالول ہوگر ر گیا ”از 
لیک تھے دجنکارکیوں ریت ہیں؟'“ 

گر برجترخیالات ا ب گیا ال کے ذ جن می بی رہے تھے۔ وذ شورخ اود لہا ١‏ 
بھی تر اود دوسروں پہ وٹ بکرنا اسے خو بآ تا تھا۔ اپ ناکائی گیا ذمہ دارکی گی وہ 
دفصسروں پہ ڈال دیتا تھا اپ گر پان مس مچھا ح کر اس ن انیس :دیکھا بی ہے 
سے مکی نکی بگوازا تک یکر کے انددگھی وگ خرالی ہڑکی سب آ 

برعالی ایک رات ہداب ںکہ تقر دبا سوننل دوہ ای ت تقر کرنے جانا اہ 
دہ مرے اتد ہیا اک داتے بی باج نکر تھے دا بی رک 
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قبت٣‏ قکا طاقت 
لیے ایک کہ رکے۔ پی کین اس چپھمی رک می لکیا چادو تھا کہ سی سف 
”اب مچھے معلوم ہوگیاء اب می ں بج گیا“ 
کی ایج گے“ مس نے جب سے کے چھا۔ 
نمس نے اپٹ یکرودی کا سرارغ لیا کہ خر سب تثھ سے بنا رکیوں رت ے ہیں۔ 
وراصل ھی میری دی سے“ 
یس نے ا کی پیا یہ واج رکھا او ہکہا۔' لڑ کے ! اب تم بے پچ جن لکی باج ںکمرنے 
ہے 
یل ہلل ماسٹ ےکا بات ہے۔'' دہ نے لگا میں شرو ہی لی پ اہر 
اب ٹیل ائل اندج ےکنوں ےنگ لآ یا ہوں۔“ 
ھم جا دی مم گاڑی کے پا لکبھڑے ہونۓے تھے یس نے ا کوتہایت یدگ 
ےکہا۔' ذرااورآ گےقم بڑھا اور خداسے پگ کرو وتمہارے با نکوع ید روش کب 
عطاکرےگا۔“ بہعارت باجل میں دج ہے۔” آپ نے پیر ال سے آ گاہ 
کررگے_“ (32: :8 0ک کےٹور ےتہارا دا رشن ہوجا ےگا اود پچ ہیں 
بی ناک یکا میس دیجنا پڑےگا۔ 
اب دہ ہڈگی جال فغالی کے ساتوحخر تک کا پیردکار ب نیگیا۔ ا لک زندگی ش 
ایک بہت بڑکی بد پل رظا بوئی۔قام برے اورگنرے خیالات انل کے ذجن سےکٹل 
آے اوراں ےیل سیدھا راس ایا رکرلیا۔ ا راہ پر جن کے بعد وج سکام می بھی 
اتجھ الا ٠د‏ کا مسیدحاہوت چلاجاتا- 
نیچ مات اصول ور سی گے ہیں. ان پک لک کےآپ اپنے طر۱ لکوشیت انداز 
می ابد کرجیکتے ہیں ہآ پکا وو شس با پرداز یآ ناوک وت جل پ ایک ۓ 
و انان بن کے یی انگ رن کش کریی او سس مت نکرتے رہیں۔ یک دلد 
ایرد نےگاجن بس لک ری گ ےک پک کیٹ مل ہاری ے۔ 
و ا ا ٠‏ آنے دائے لپ تھے نک دید داز سر گر مم 


7و 


شی نت سے کے سے یے. 9د ہجوت زا 


ْ ہہ اس 


شبت و جک طاقت 
2 ان انمت اپ کمتٗء اما شی امت کے پارے میں رشن 
خیالپی کا انداز میں ۔ اگ رآ پ تقوطیت بیند ہیں ےآ پکوتھوڈڑی سی مل " 
1 گیا ہگ ہم تک میں اود اپے ا کو بد ل ےک یکپشت لک رید 
٢۔‏ جب آپ بمت پداکرکے بیکا مکریش کے فذ برا ل کا حکو جار 
ریس اور ہر جن دہراتے رہیں۔ ایک نایک د نآپ یتح ””٭طیتے پر“ 
بن کیل گے تقیقت پیند یکا مطلب ہہ ہ ےکا بآپ پر با تگوشبت 
پہاو سے دنا خشرو عکردرمیی گے۔ 
٣‏ دبا غکححت من ررش اور ا لک مہتربین را کا سی طرحع خیال نل 
ننس رع آپ اپنے آ پکا رت ہیں فی خیالات سے دور دوررہیں- 
عبادرت وریاضت ےآ فا زکرم اور لقن واتقا وکوول میں سا لییل_ 
۴۳۔ اپے پندیدہ جھلو ںکو زم ننشی نکرلیں اور ا نل پارگ ادگ روڑانہ 
پڑھتے رہیں۔تھوڑی سی عحنت نے ضرور مگ ےکی لین ضفی خیالات سے بے کے 
یی بید بے حدضروری ہے۔ 
۵ انچے اور نیک دوستو ںکی ایک فہرست ترجیب دیں۔ ان دوستو ںکواورق ریپ 
لائیں اوراجیھوگوں سے تعلقات می یہت ینان ےک کی جار 
٦۔‏ بث مباسے سےکڑیں۔ ہنی خیا لکوشبت انداذ جس بد ل ےک یکوشل 

کریں۔ 

ے۔ دعاؤ کا وقذلو بل کرت گے جائمیں۔ خدان ےپ کے لیے بے 
یں تیارکر کے ری ہیں جو دہ آ پکودینا اہتنا سے مگ رکوئی ماگ ولا 
>-۔(9:29 )٥۸۵۸۵۸‏ 
اپٹی تمام فسودوسو کوتازہ اوررشن خیالوں سےتبد بی لک بجی - خدا آ پکا 
حائی دناصرہو : ۹0 : 
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شیت سو کی طاتت 


4-۔ آ را ضروری٤ے:۔‏ 


”مرکا یش ساھ لاکھ سے زیادہخوا بآ ورگولیاں ہردات استعا لکی جا ہیں 

یر دہشت اک تز سا ت سا لف ل کا ہے۔ میں ایل دوا سا زکپیٹی میس اتا خطبہ نی 
کرد پا تھاء تب بے ایک نماتنرے نے بای تھا۔ بلہ بعد میس بے پینۃ چچلاکہ اس مراتیرے 
1 بے اطار ایل اط انراڑے کے مطائ قنتیء ورنہ تتداداورنگی زیادہ سے۔اک اور 
اارے نے رمعلومات فراہ مکی کہ پفوراک ای ککروڑخیل لا ک تی ہوئی ہے گیا 
کہ ہر پادہوال اھرمن نین اورسگکون ہے لیے برگولیاں استعا لکردہ ے- اعداد وار 
نارہے ہی سک عالیہ چندسالوں بس ى تعداد ایک بنرار نی صرکک مزید پڑگئی ہے۔اگر 
آپ اود ائد رک تح لکرتے جاکیں نی تقداد جیا تک عدکک ناقائل لقین ہوثی چ 
جا ےگی۔ 

دتاگوکیا ہیا ے۔ بگرسوزمتظریم سے کیے دیکھا جار پا ہے۔ ند ایک قدرلی 
عمل ہے۔ ہنس سو چا ہ ےکہارا د ن کا مرنے کے بعد دہ ایک رکون نین وجا ۓگا 
تاکمہدوسرے دن از ۷0ھ" ہے۔عدل یہ ہ ےک ہر 
ا صحمت منداونٹل من دآ د یگگی می نے پرمجبور ہ ےک اھ یکیو ںکا ڈئی تنا اس قد بڑھا ہوا 
سحےکہا بکوئی شحبح تکھی ان کےکام مگھیں 7 ستی۔ بت سا لگمزرےء چرچ می لوک 
ا وعظ مضنے ہوم سوچایاکرتے تے گر اب مہم مبھی ایک خواب و خیالی ب نکر ر گیا 
١‏ ہے۔ تال بے خوالی ارس درد کے مرلیضوں سے گھرے پڑے ہیں۔ ای ککلیتک میس پاپ 
سؤعرییضوں پت برکیا گیا جن می تین سو چعاسی مری ڈائی بیاریوں کے _کار تے۔ 
سان ارول نےبی ان ایا کا تا کیا ھا ایک دسر ےکک نے السر 
5 الد ےووہ پ ہد سے کے 


فا تسود وش وت نم موا ا و ری یت شش سشت 


07 ھصلر 


سس کے دع ا کے کا مد کات کت ہے 


شیتسو کی طاقت 

کے مریضو ںکو چامچا اور تایاککہ ان شس سے فص فک بیاریاں صرف ات یکافت اور 
یناو ںکی ییرے ٹیں۔ 

يہ ناگوارصورت عال اس قدرجیدہ ہوگئی رہ ےکہ ہمارے اپنے مارنلکالجیٹ بجر 
)٥۸۵۲٥۱٥ ٥ہاا ٥و36 6080۳٥۸(‏ ب کہ یویار کک میس واتح ہے ااس کے 
اٹاف یل بارہ عددففیات دال موجود ہیں۔ چرم ضیالی میڈی نک کیا کام؟ جواب 
می ےکہ ڈلفی موس ایک سائن س کا درجہ اخقیا رکلگیا ےرا امام کت ان 
مل شی ہوجائے قوذ انسائی فطرت کے مطاٰتی ا کا علا نکی 

عیسائی نہ بکھی ایک سان سک رح ہے۔ اس میں فقسیا بھی شال سے :لم 
دیفیا گید زگی اور عہاد تگگیخ ری ہب بی و موجوو اد باغلاقی ادرقاگی یا 
نی اعم ہ ےبھی آ گا ءکرتا ہے۔ اس کے قاعرے اورقا فو نپ ز اکٹ کے بعد بہت ای اور 
تر بہدرف ثایت بوئے ہیں۔ 

جب جار ےکلڑیک می سکوئی می 1ج ے: پھم ہڑی معحبت اورشفقت کے سماتجھ 
ال کے تمام دک دد داوج لان ےک یکیشن کرت ہیں۔ ہم ىہ جانا جاٹے ٹیک کیل دہ 
کی خو فک شارت نیس ہے؟ اما سکتری تاس نون ہے؟ دفیر:وٹیروں 

نے نی دیکھ اکب سے بواملہ جو کل ے: دو چیک تما اورک کا 
ہے اود بی انا پر ایا ہوا ہے۔ الس صرف امریکن بینئیں بلہ رلک اوذ پرقوم کے 
لگ بل ہیں۔ رائل بین کآ فکینڈانے ماپانکارکردکی کا ایک چائذہ بکھومرص پیل شال 
کیا جس کا عنوان'' تیز رفیاری سے ہے“ تھا اور تنعل جتاتے ہدس ےہا کیا نرہ مابانہ 
رپیرٹ اس با تکی نثان دن یکرکی ےک جسمانی اور دا شی صحت کا خیالل رکھا جاۓے۔- 
”کی کک خی کپتا ے۔ ”مم یا ھا اپ ائوں کا کے جار 
یں ۔آ رام ہمارے لی بے حدضرددریی ہے“ 

لنٹ پچٹرینں برک ورڑا(وٴل ٤|0۴‏ ,9نا ۶21۹ +8 می من نے ۱ 
یی نشین وی جو مڑک پرف تی ساپ ییسوال چا ا پکا یٹ رتا 
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شبتس نک طاقت 
ہے؟“'آ پا می ایک سک ڈالیش اود بی شون لی ہکیوگ ہآ پکابلڈ یرش رق بڑھا 
ہواہوگا آگا. .: بای بشلوکو ںکدے۔ 

یٹ کت اور ان ےخیات حاص لکرن ےکا مل طریقہ سے س ےکہ نون را 
جاۓ ۔گپراہٹ اورجلدی م شکوَّ کام .کر میں۔ ایگ نا مود تاج عام د یی کےتلف 
امورگھی س ایام دبا ہے ۔ وہ ہرکام بڑے المیان اورسکونع سےکرتا سے او سم ہے 
دو اتا ے۔ اس کے چرے پ ریا ادگ یکو کرو آی۔ می نے ای 
سے اس سکو نکاراز یو ھا 

وشگراا او رکہا'” بیکوئی رات خٹیں ہے۔ مس میس خدا سے لو لگاۓے رتا ہویں۔ 
نشج کے بعد یھ وقت عبارت سگزارتا ہوں۔ می اور میرک بیدگی چچحہ دی نما ےی سے 
بی رج ہیں اور پا لکاکوگی صن لیے ہیںا۔ پندرہ منف کے بع دہ مکاٹی تازە٭م 
ہوجاتے ہیں“ 

ٹیس ای بت سے لوکو ںکو جاتا ہول جوا 2یپ پہ ہا ما عدگی ےگ لکرتے ہیں 
اور اٹ یلگ ور ودک پمول چان ےک کون کرت ہیں ۔آ کل بیطریقہعام ہدیا ہے۔ 
فور یک ایک کومی فور را کے ہل کے برآ درے میں بڑی بے گیئی ےٹیل را دپتھا۔ 
میرے پاتھوں میں چن رخوم تے جو نیوبار رک سے؟ٴ ہے جھے۔ میں ان وڈوں فور پا مم 
بہارگزارنےآ یا ہوا ت گر ڈاک وھ اورشطوط پڑ ھک ا کا جواب دیے سے باڑ نہآ ا 
۲ ۔ ایک صاحب جآ را مکری بمگونے نے رہے تہ انیو نے بے روک اد رکچ 
گے" ”آپ اس قدرجلدگ ‏ شکوں ہیں ڈا میرے پاش ٹیش اورکسیش ن کار کا 
سے میں میری مدوکریں۔“ 

مت بڑگ پپامرار بات ا سکم ہوں؟ “مس 
ےجب سے کی تھا۔ 
زےےمقدابی جن پکا نکرنا پکاط را یز چنا شاید یش یک یا ہو“ 

یں نے یں یج سکیا۔ 
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بت جک طاقت 
1 پگھی ایک 1را مکری پھ یھ جانئیں اودا ارک ری ٤‏ ہا کک سور آپ 
کس پآ جاے۔آپ انددوٹی مود رکون سو کی گے ۔کیا آپ نے سور نع کا 
فطر تکا مطال گیا ے؟ بھی جلدری یش ہیں ہوتا اور نہ بی گر مر ہوتا ہے۔ وہ اپنا کام 
پورےسکون اوراینان سے انام دا ہے کوئی شورکوئی ہنا کئیں۔ نہ یک یکو نکرح 
ہے اورش سا ےن نے بڑ ےکا مکرچاتا ہے۔ پھولو ںکودہ رو بنا ہے درضتوں 
کوزمدگی دبا بے اور بیو ں کی نٹ وٹ مل مددیتاے۔ ا میں ٹیل پاکرتا ہے او 
رافالی نی یش بہار پیداکرتا ہے۔' چند سے وس نے ور سے تھے د یلما اور نگ رکہا۔ 
”اب میڈ اک ای ککونے مس ڈال سے ادرمی رےقریب یھ جا یےے“ 
جس نے یسا یکیا۔ ادد پھر جب میں والیں اپ کھرے مس چیا لو یش نے ایک 
می بت مکی راصت سو لگا۔ اب میرمے پا کال وت بی ہوا تھا اور یس ا سکوتس 
ضر چاتاء استعا لکرستا تھا۔ یس نے ایی لو بھی دیھے ہیں جوسور کی ریشنی واصل 
نکیل کے ےی ےکائی وقت ضا عجبرتے ہیں۔ دداص٥ل‏ شاو اہ ٹٹھنا اورسکون اص لکرن 
دو ال الگ زی ہیں .لکن اک ہہ پآ رام کے ساتھ اتد خدا کے ات ھبھ یکوئی ا4 
ر ون رسب سے مفید بات ہوگل۔- 
الک ماموٹا شس یراز پنہاں ہ ےکہآپ دی طوز برمصحرو ف بھی نرہیں گے اور 
کون بھی_ ١‏ پا درک ذم دادریاں ھانے کے لے ہآپ کے اند رکا ا بای 1 جائے 
گی۔ اییاہی: ای کیعمل اور دیپ منص بیشن ایی رن گر ( 20۵16 جزواوون ٴ 
۲ )نے مجے تا عالاکہ دہ خود ایک بے حر صرو فآ دی ہے۔ مل 
کیا کے س اتھٹا یش ن کا ایب پروکرام تیب دےر پ تھ۔ ہیں گیا کہ ىےکام بہت 
جلاخ م جال ۓ گا اکم دوس رےکام وقت پرم انام د ےگیں ۔گروے برض ول ۲ 
گئی۔ یں نے مصسو کیا کہکھیین ڈرائگی بڑبوال تہ ہوا اوز د ‏ یکول پریقال ا ےکی 
ظاہریءتری کی نے دوسرے دفتروں میس و نکیا کہ بیہاں مروف وکیا ہے۔ ال 
نے صورت عا لکا بڑی دل تھی سے مقا بل کیا دہاں دو 1را مکرسیال لگا وین و 
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. شیت سو کا طاقت 

ایک پرانمینان سے میٹ وکیا اور پاہرکی یع فا سے اطف اندوز ہونے لگا۔ 

می سکیٹ نیکاشرو سے بی حیدائی تا۔ ا کی یادابھی یھ امھ یگگی۔ جک انداز و 
ےکآ پکس قد صرو ف1 دٹی ہیں .جس نے معدرت خوااندانداز می لکھا۔ نجس ال 
مجھزے پر ران ہد )ا ہو ںک ہبی رچھ یآ پکوکوئی برای اورییل یس ہے 

دہ بے تحاشا نے لگا۔* ”ج پچجیقم اپن ینقریوں بیس دوسرو لک و چھاتے ہو میس ای 
بات پگ لکر نک یکوشش لکرد با ہوں.171!میرے پاش بیٹھ جا او یبا تکودل برمت 
لوں؟“ 

یں نے دوسرکیکری پر ٹیت ہو ےکہا۔' ایی ! بے معلوم ےگ آپ کے زین 
می ستعدرفی پپلواوراسلو بککارفر ما ہیں ۔ پھوگ رکی بانفی بج بھی ےتا ہیں“ 

وہ ایک شرمیلا انمان ےگ میرے اصراد بر اس نے ای نہ ایا ا رکہاکہ اے 
بے یک استعا لک سے ہوں مل نے اسے استعا لک کے دکھدلیا۔ يکالٰ ا ڑنزے۔ 
تقیل چس طررے۔ 

انآ پکوجسمانیٰ طور بر ڈعیلا چھوڑ دوادردن می لگئی ا لکرد۔ چ رگ اور چچے 
کوشم جذب ہوۓ رو1 لوؤں کے ایک تھی ےکوتور میں لاو اور یں رو لکی 
صورت می ں کاٹ ڈالؤ۔ ا بتہارا جیک خالی ہے اور ا سکی رح تہارے اوپ رگ یکول 
بپو ہیں ے۔ 

درا طریقہ یہ ہ ےک دارن جس سے چر چرکو پہادد۔ چرروز او دکئی پار ای نے 
سے تھا مگندگی صاف ہوجا ۓےگی جس میں خصرلگ روف ہا امیرگی اد بجی سب بی بج 


٠‏ شائل ہے اود بچلرا نکی تہ پر کیک ایی اورخوشیا ںککرلو- 


ریا بات یہک دروعانی انداز سے سوبق یا رکرو۔ ا کا مطلب بی ہےک دا کو 
خدا کی رف نل رو ون میں ون با اپ ہیں 7آ سا نکی طرف اھ2 ا کا 

مطلب ےک خداےہ”م1 گی بودی ہے۔ 

نکنل لی رکم بڑاۃ مرن مہ ا رو رکے 
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قبت يک طاقت 
حا لکیاجائے۔ ییہاں ہم نے اس مقصدد کے لیے دل اصمول شش یے ہیں ال نز مائۓے 
ہوۓ اصولوں پیل پالئل آسان ہے۔ فوانائی حاص٦‏ لکرنے اور اپنے پک پنکون 


رن کے لیے ان پک لکیا جائۓ۔ 
ا۔ بوخا لگ دل یس نہ لائیی کہ سار دیا کا لد چ ھآپ بی کےکاندعوں 


کر 


اہ کی 
٢‏ صرف اپ کام سےکام ریس حب بی آپ خول وخ ریں گے 
اپ نے کام یں اگ رآ پکو ہیں ےک ہپ راپ آ پکوتبد لکرن ےکا 
کیشش کرس ۔ ابآ پکوونیکام یلج اورمسوں ہونے گ گا 

2 کا مگ متصوبہ بندگ پ ےکا مک بی ترتیب اود فظام می سگڑ بے بہغابت 
رتا ےکہآپ دلدل مٹش جشقست جارہے ؤں- 

۳ ایک ہی جاک کام پر پاقحدمت ڈالی ۔کام بڑتا چما جا ۓگا۔ پانل 
کے مخورے پر لکریں ےن پکیے جھے یکا مت مکرنا ہے“ 

۵- ۵۔ انا رق کاردرست جس۔ بیسو لی لک 1سا ہامشکل ہ پک 
سا پفخصرہے۔ اگ رآپ نے پیل ھی دماغ میس تھا لاک ینک لکام ہے 
کام مزیدکل ہوجاۓ گا اگ ر1سما ن جھیں کے نے می ہل ہوجائے۔ 
گا۔ 

٦۔‏ اپنے کام کے بارے می سمل ضلاحیت اور اہلیت پیر اکرمیں۔ ”عم 
سب سے یی طاقت ہے معلوما مل ہو ںکی تذ ا )بھی کہت زہوگا۔ 
2 رکون ری ےکی مت نہیں ۔کا مکوز بردتی ش مرن ےک یکوشش مت 
کریں۔ ابق عدود یں رک پور ےاشھینان سے اپنا کام انام دہیی- 

۸۔ کچ کا کا کل برمت ٹالنل اگل کام مزید لات پھاگروتا 
ہے۔ نظام الا دقا تکواپنا شعار بناٌإں- 

۹۔ کام کے ساتھھساتھ دعا کی بھی جاری رکجش _ ایی ارت ہو ۓےسکون 
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مد گی ما کا ےا اتی اس او ا می یہ یدعس سس نمیو اوہ ا 


بت٣‏ نک طاقت 
تق ببھیگحسوں ہوگا اورکام میں مستعدریکی۔ 
ہا۔ اپے ناوید دوس“ کوھی اہپے خیالوں می سائے رصسں۔ دہ آپ 
کا کا بوجھ ان کاخیھوں بر لے کت ہے۔ دا ءگح میم دفتز میں ہ ٹیکٹریی 
می ,بن او اسٹور میںء یہاں کک ہ بج میس کی ہرد مآپ کے ساتھ 
ے۔ :ہآ پ کےکا مآ پ ے زیادہ تا سے ۔ ا سکی عدداگرشائل عال 
بر ےگ 1پ مز دق یکرکیس گے۔ 


168 


۷۷۷۳۵.٠0 


سرت س یرمس نج 


ٍ شیت وک طاقت سس سے 


5۔ لوگو کی بین بن جاۓے:۔ 


بی ایک یقت ہےہ ہنس چاہتا ہ ےکہذہ ہردلی ع زی کن جاے۔ پجولویگ کت 
ہو ئےگھی پائۓ مئے جیںی۔ می ےکک پر دای کہ بج ےکوی پن کرت ہے پا نہیں گر 
ات وی صدفلط ے۔ دوک ابق جو نی کے لے ایا کہہر اے۔ 

مات داںہ وم جم (90069ل )۷۷۱۱٥٣٣‏ نےکہا۔' دنا کے ہرانما نکی 
از" او ابدگا خوائشل ہولی ہ ےک اسے چاہا جائے اود وہ لوکوں میس مقبول ون مور 
جائے۔ ا ںکہیم ہخیادی یافھرقی اصول ےبی تھی رے کہ ژں_.--' 

لکول کے چنال لموں سے بسوال پہپچھا گیا پکی اون خواب کیا 
ہے؟'' تقریاتمام الب علموں ا تاب بی تھاکہ وہ الیک ہردل مزب خخصیت بنا جات 
”ھ۔ یا دہشم جذیہ ہے جھ ری کے دلج ہکی رہ ہے۔ چاہے جانے اود ار کے 
جان ےکا خوائشل بگھر اس کے لے نت ہت زیاد ٥کک‏ لی ہے اود ہی عام انان کے 
شی اک بات نہیں۔ 

گ رپ مقولیت ع٥‏ لکرن جات یں تو بےدخرش سادہاورسکین بن چایے۔ 
شیرت کے تجیے مت بھا گے ۔ بی خمد ہودآپ کے پا لآ گا۔ اپنے آپ مل دہ 
خحرییت پیدا ےک ہلوگ بے اخقیا کہ انییں۔ ”نیدی الس ز ین کا پاشید: نے یی ںآ 
ہے ند یی 2-2 نے 

گر ایک بات یا رکیل ۔آپ سیق بھی متبول اور پیند ید تی تکیوں نر ہی 
جا یآ پک مخالق تگھ کی رککانے مل موجوددہےگا۔ یہ شاید الکن ہ ےکر نو 
فصد لوگ آپ کو 2 جاٗئیں۔ انا نکی ےفطرت ےک ےہ تیگ سے یک اور 
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فر ہے ارات و رر یہر ہا یں یں یک شر 


شبتسو نک طاتت 

رہہ گار ینف شس بھ یکرئی نکوئی نمی حلاش لک لیا ےخواہکڑھی ہہوٹی بات بکیوں نہ 
نف وک ا ا انیل ریف 

منمی سآ پکوخقت الین دکرتا ہوںء ڈ گزخل!؛(اوع 01) 

گر وکیا ہے؟ مہ می یں جاسکا 

اس می اس بات ےآ گاہہوں 

کہ چھےآپ سےکوئی دی یں ہے ڈاکٹ ٹل“ 

تطلعہ بڑا ب یکن رس اورعیارگی د مکادکا شاہکار ے شع کا تا ےک ڈار 
ف لکوت نا ین دکرتا ےلیک نآ خر ووکون سی خرالی ے جھ ڈاکٹٹل میں ال 7 ے۔ 
ای با تکی دہکوئی وج بیا نمی لکرتا ۔گویا ال کے پاس اپنی :ایند یدگ یک یکوئیشھول بج 
یں ہے۔ اس وواتقاعی جانا ےکر اسے اک غ لک خخصیت بی سکوئی ابی خو یں 
لی جک جب دہ یش اپے دل مش کی دے کے ۔ ڈاک ٹل ایک اچک یس اور 
جاز ب نظ شخحیت کے مالک ہیں ۔ اگ رشاعرذراان کے قریب ہوک رمطالع ہکرتا ف3 شاب دہ 
ڈٹھیں پن دکرن ےلت ۔گر جیب ڈاکٹرخلء اس شع رکو ماش نکر کا جن اس لی کیہ 
ڈاکٹر اس کی سے واق ف نیل تھالکہ اپنے آ پکو پیندریدہ بنانے کے لی ےکون سامگر ٠‏ 
تما لکرن چا ہے۔ بکزدری ”کش رافرادٹش پال ال ے۔ 

ئل نے بھی اس اگواراورخیرخو لکن عقیق تک ذک کیا ہے _” کیا کیایلگکن ےمم 
اٹ علاحیت پیدا ×جا ےکم جو سکومطین اورخٹل رک سو“ ( ٥۲٥3۲۹‏ 
8ھ) پائیل ایک مقیقت بین دکتاب ہے اور وہ اضمالی فطر تکوخو بکگتا ےہ ا نکا 
خرماں اوران عیب اوشٹ سب پھراے معلوم ے۔ ئل می چنمریدو کلک 
در ہج ےک دہ ای کگاوں میس گے اور پور یکشت کرت ہ ےکہوپاں کے لوکوں کے 
اتک لی خاکھ نایا تع وش ہوا اگ رداق ول کش کی جاے نز 
اوریھی بہت ےط ری ہیں جن کے ذ ای نیرو ںکوکھی دوست بنایا جاسکتا ہے اگ رآ پ 


شک ما خی الیک سے من فان کرت یں کے پا وید نشار 
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بت سو کیا طاقت 

تعلقات ةا مکر کت إں_ 

اب ایل فضرن یئے۔ روٹر کاب کے ایک جے بر دوفزشین میرے اھ بی 

ھے۔ ایک صاح ب کان عمررسیدہ تھ اود یں یٹئر ہو ےکا سا لک ر گے تھے۔ دوسرا 
ڈاکٹ رای جوان تا د ہکان ران اور بے عدکھرایا ہواتھاء ا اک اک ای کگری سان لے 
کر بول پڑا۔' اگ شیلیفون نہ ہوتا ‏ ذکتنا ھا ہوتا بے شارلڑگ چردجت فون پ جے کک 
کرت رپچ ہیں یراگ جابتا ےکسٹون پر پابندی گاروں۔“ 

تھررسیرہ ڈاکٹر ن ےکہا۔” میں جاہ ہوں جم !کت مک قدر پر ینان ہو مج بھی 
لیا گرب ہو کا سے ہگرمی ںشگراواکرتا ہو ںک ون نار تا ہے یں نو خول بہونا چابے 
کہ لوگو ںکوتہاری ضرورت ے اور وو یں مادکرتے رہچے ہیں۔ مق دودن بھول چکا 
ول جب لوگو ںکومبری ضرور بھی ہواکر تی تھی“ 

ایک درمیالی رک عورت نے شکای تک کردہ بے عد پریشان ہے۔ دہکبردیتھی۔ 
میرےش ہرم انال ہو چا ہے۔ پچ ابھی سچھونے یں اود ٹل خماشہ پروی ہوں۔ پگ 
لوگ درد یگ بی بھی کاٹ حفلف ہیں س بکوابنا انا اي ہے۔ می رکا اددبچو ںک ای 
کو پروایں ۔ بقاسگۓ !ئ لگیاگرول اورکہال ہاؤں؟“ 

ایک تھارتیککپنی کا الگ ج سک عرستر سے تیاو نک رجگ نیہ وہاں وس 
ہا ل مہ رکر یھ ے ا کرنے لگا۔ ج بک ال کا بنا جواب ف کا مالک تھاء ین پہ 
محروف تھا۔ باپ ذرا دلنپ انداز یش سے لگا۔” آپ ای کنا بکیو نیس کلت کہ 
ریٹائزمنٹ کے بعد زندگی ک ےگزان جاہے؟ ئے خودجھی اب اڑک یکا بکی ضرورت 
ہے گر اب ایا تا 02722277 سےکوئی بجی نیں ۔ مرا خیالی تھا کہ لوگ 
می رےگرویدہ ہیں شراب ج ب کہ نے دفز یش مٹھنا رو حکردیاہےء لو ککترانے 
گے ہیں۔ میس اہوں نگھم یر1 را مکرسکتا ہوں۔ را اٹ کاردا رکنش اسلول سے پلا ا 
سے نآ خر ربیل ہی ہیں نے نت 


مخورمککرتۓے ریں۔“ 
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َو ً۷ 


شیت و کا طاقت سے 

ےلوگ دوقی ہہدددی کے شی ہیں ا نک نھگ ےکی اود ےکی می ںلگزر 
ری ہے۔ ا نکی خوائئش اپ اکا قزر روگ ےک لیک ان کے ساتھ خول ولا نہ دوىی 
7 ۔ان کے پا کل یھی اورا نکی دل جوٹی کی ریائزمنٹ کے بعد ی یذ پگوادہ 
بھی افزوں ہوچاتا ے۔ 

یف مال نے جھد ےکہاک کین سے ہی ا ےکوگ نکی ا ہتا سے ینس 
لیگ کے ہی کہم ایک ای لڑکی ہوں جوش یکی خواہش کے بفیرہی دا مس ؟ گی 
ہویں۔ بہ پھ اتک الفاظطا میرے لاشتور ٹیش رن بس گے میں اور میرے اندرشد ید ا ضا 
کھتی پیدا ہی ے۔ میری خوداعادی پچناچور ہوگی سے اور یں ےعزنی ےر 
کن می اس ری طر جن سکئی ہو کا لج 

ایے لوگ ںکی زندکی اہ ہوگررہ جات سے اود بچمردہخودافنے لیے ایک ناسور بی نکردہ 
جاتے ہیں لن اگر ود جمت اور جوال مردی سےکام لیس اورختاف ط بیو پش لکم ہمت 
ا نکی زندگی مم ایک انقلا بکبھ یآ سکتا سے اور وہ معاشرے میس ایک اط مقام حصسل 
کرت ہیں۔ ۱ ۱ 

۳ بات ذ کہ دہ اپے آ پکو کون اور آسودہ یل ۔ ای صورت جل 
دوسر ےج آپ سے تقاد نک رب کے ۔ ایک رکاوٹآ پکوہجرعا لعیورکرنی ہے۔ لیگ 
ای وق تب کےقریب؟ میں کے اورپ کے ساتھ وق تگزارنا پپندکر میں گے جب 
آپ ا ملف وا ےکپ کول ہیاک اپ 
کا رد ےلگ ہوگَا او رآ پسردہہکی سےکام لیس گےنذ لوگ دور بھاگے جس دی اپتی بای 
کجھیں سے۔ 

چندنو جوان ایک ستزہ الیل سے کے پارے میس زا زی کرد ہے ےکہدہ بہت 
کیک شریف او زگئے زار ڑکا ہے۔ ایک نوجوان اکن لگا۔” جب دہ مر ےقریب ہوا ہے 
بے بے حدخوٹی وق ہے ایی خوبیاں بتکم لوکوں می ہوی ہی ںکہ دوضرے ائیں 
دک ےکی فرحت حاع لک رجح ایس بی ایک صاحب میں جن کا نام جمزاے فارل 
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.ط۷۳( 


شبت سو کی طاقت 
(۴۷ .۵ 8٥۸٥۵ل)‏ ہے۔ بر صاحب پونایٹیڑ اٹش کے ساب پوسٹ مار 
زرل ہیں کن سا لف میرک ان سے لاقات ہو یا۔ چن مہ بعد جب بی ان ے لا 
دہ بے ار لوکوں کے درمیا نگھرے ہو ہے ےلین انپوں نے مج فو رآ پان لیا اور 
نام لن ےکآ واذ دیا۔ ا نکا یہ پیارا انداز غیررے د کو بی گیا اور میرے ول بی ال ن کا ایک 
خاصس مقام پیدرا ہوگیا۔ 

جج ایک اور حجرت اگین اود لپ مرعلے گر پڑا۔ این اپے نادر روزگًار 
صاحب ے واسطہ پڑا جو دومرول کے ولوں می فو راگ کر لت ڈیں۔ فلا ڈمیفیا ٹل میرے 
ازاز مل ایک تق بی جہاں مصن کو باج سکرنے اوران نظ چھانے کے لے لے 
ک بندوبس تکیاگیا تھا۔ میرے ساتھمسٹرفار ی اور دوسرے وومصنفین بھی سے وو مظر 
کے بارے شی شی بقانا چاو را وںہ دہ میرک ناروں ےکی سگز را کروکہ یج دہاں 
تم دہوگھی۔ میرے جبلشر نے بعد یش ہہ بتاا۔ رج تقر رکرنے دنے ہل 
ک ےکور یمور م۲ ہل رہے جھ انہوں نے دیھاکخوبصورت اوردیدہ یب لاس یں ایک 
لڑکی ایک ہچھگاڑی کے پا سک ا ہے جس یں بے شاراۃ لیے اود اتھ من صاف کرنے 
کے پٹڑے رجے ہو ہے ٹیں۔دان کے علادہ اددگگیا یھ چرس میں جک سی کے بدلوکوں ۱ 
کےکام سے ہیں۔ اس لیک یکوئی تقجہ ان صاحبا نک طر ف نی تی کیوککہ دس یکو 
بی فی یا :مسٹرفالی ال کےقریب سے اوران اھ بڑھاتے ہد ےہا یلد آپ 
کصی ہیں؟ می را نام تم فارل ہے۔آ پکو دج دکرخوتی ہوئی۔آ پ کا ا مکیاے؟“ 

میرے بلق ر نے لٹڑکی کا جائزہ لیا ج بکرددسرے لوگ پا لکی طرف روانہ ہو 
تے۔لڑی کا مضہ رت سےکھلا ہوا تھا اود اس کے چچرے پ4 ایک شاندارشتمراہٹ 
یی ہوک یی دومروں سے تحاقات بڑھان ےکا ایک لا جواب ما لتی_ 

ایک یوشورٹ کی سامکولدگی ڈپائشنٹ نے خی طور پا خصلت کے پارے “ 
جا ایک چائزہ خیب دیاش کا وب سے لوگ پنیا ناپند سے جاہے ہیں۔ رقضلت 


نہا مت قلصا: دثٌ یک باعثٹ ول ہے۔اگرآپ ا ضل کی ائیط رح شواک ری تو 
۱ 017 را 


۱ً َ٤ 


شیت سو نک طاقت 

یر تددلی طود برع ید ار ےگی۔ اگ رآپ زودر مم کے انسان ہیں تو می رامشورہ ےک 
ا نی تک انی طرح چائزولیس اور شی ںک ہآ خر پ کے ائد درس جیز کیا ہے ۔ے 
تہ پرگز مت ڈکالی کہ برا نکاقصود ہے جو1 پکوناپہندکرتے ہیں۔ بلہاس بات پور 
کہ کوک زکوئ اپآ پک ذات می پہشیدہ ہے اور ود کش لک کے ا کول 
کریں۔اس کے لے پک پادکی یمان دای ےکا مک نا ہوگا اود رہ شاک کے ماہ رین 
کی بددیھی عاص٦‏ لکرکی ہوگی۔ بیجن ہکا ےک شس با تکوخرالی اتور یآ پ بجر سے 
ہیں ء دوکوئی خولی ہو_ 

ایک صاحب جمارے بر کے ملینک م! لآ ے۔ دو اپٹی ذائی شخصیت کے پارے 
مھ پربینان سے تے۔ پنٹس سالہ بیرصاح ب کان وش اورجین وکیل تھے۔ ا ن کا 
کنا تھائکران کے تعلقات سی سےبھی خوشگوا ری میں اورکوئی یں پپنزیو سکرتا ے۔ 

مھ نے اپنی پود کش کرلی۔' د کہہد پا تھا۔'' ام طرییے اورمشورے میس 
نے آ زم اکر کچھ لیے رکوئی فا ند یں ہوا۔ لوگو کا انداۃہ ھن اگوار سا ہوتا ہے اور ٹل 
ے بات رآ یھو ںک لتاہوں_“ 

ا نکی باقوں نے سب کچھ دا کردیا۔ اس کے اندا زگننگو یس ای ککمردرا پن 
موجود ظا جن سکی موجہ نے لیک ان سے دور بھاگتے تھے“ ک یاکوئی ایا طربقہآپ بتاسکت 
ہی ںکرلوک مھ پن دک یں اور یھ سے پاتی کر کے خ_گی محسو ںکرمیں؟ “اس نے 
کی رت سے میرک طرف دیکھا- 

ددراص٥ل‏ اس کی پاری تی اک شود بپندتھا اور اپ ےپ میس بیگن رہنا ین کت ھا۔ 
اب اک کے ول مج دوسرو ںکی عبت پید اکر میرا کام تاء ا کام کے لے اکھی خاصی 


. عحن تک ضرورر تھا دہ چاہتا ا اک ہاپٹ یکفشگو یس چا شی اد رحبیت پی اکر ےلکن لہ ٴبڑا 


اھ تر ہدتا تھا جک شاید ا سکی فطر تی لوگ فزدی کر نے کے جا ور وور ہی 
روناپنرکرتے تھ۔ ای وج ہے اس کے ول مس لوکوں کے لینفرت پڑعتی ب گی اور 


کا وی نیا ا خالت سسسری 
71 


مہ ۸۸ 


شبت ۶ يک طاقت 

ین نے اسے ایک تجوی: بی یک کردا کو غستر یر لیلٹےہ ےل ان لوگو ںکی ىک 
فہرست مرج بکرے مجن سےآ رح ا کیا طانمات ہوئی ہے۔ مال کے طود پرس ڈراو 
اشبار دالا اور لیے تمام انگ برےء گچھوٹے بڑے افراد_ سب کا ےرہ بادگا بادکی اپ 
سامے لا ادد اس کے بارے میس سو چھ۔ ہرایک کے کے دعاککرو۔ جھم سب اسیا دنیابٹل 
رت ہیں او رس کا دسط لیک دوسرے سے پڑتا بی رجتا ہے۔ 

ای نے با یکل خاندان کے عادہ ا لکی سب سے کی طاقات اپنے اپارٹمنٹف 
کے ايد یٹروانے سے ہہوئی ۔ پل ای ن بھی اس کے چ نکی طر فبھ ہیس دککھا تا 
مک نآ جع ا گڈ انگ“ کہاادرایک دو جل بہ اق طود کھا۔ بال چو ںک خرت بی 
اورا ںکی مصردفیات کے بادے یل ددیاف تکیا۔ اب اس نے آپ کو ایک دوسری نظر 
سے د یھنا تو کیا درم جرب پا سحورکن ربا ۔ اب اے؟ وٹ یکی فی دنظ رآ یکم دہ ایک 
مین با روپو ٹنیس ہے جولوگو ںکواد پر یئ لات اود نے جاتا ہے۔ ا بآ پر یٹرکاردبیگ 
بدلناش رو ہوگیا زج نات ایی تی 2وہ ووز کول پگ یگئی اوران کے درمیان دوسا ن۳ 
تعلقات قائم ہوگۓ_ 

ایک دن اس نے مھے بایا۔” اب میں نے برراز دد اف تکر لیا ےک دنیایس ایت 
لک بھی بے شار ہیں۔ پیل کے اس با تکا انداز دیس تھا۔' بی راے اور تہ اہ رکرنے 
کے بعر اس نے می اہ تکیا کہ اب دہ اپنے خول سے باہ رد ہا ہے ۔ پائل ۴یس ای 
باارے شیل ایک عحدہ مال دا ےک اپنے آ پکوحلا لکرو خ مکو ایک خمزاشل جات ےگا۔: 
بہت سے مئے سے دوست میس گے اور برغم ان کے ا رمک ہو چا گے۔ 

لوکوں سے تعلقات بڑھانے می دعائؤ لکا بت بڑا حصہ ہے۔آ پکا ریکل دک 
کر بہت سے لوک خود ہقودآ پک طرف راخب ہو ایی کے بآ پ ان تحلقا تکوظزبھ 
فروغ دی دوسرکی رف سے دریا یا امن ڈک رآ پک طرف نبڑ ےگا ان ملانقائوں کے 
ناک در ےھ شی رد ےگا ۔ا راک اک ول ریت مل 
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مج ایا طاقت 


۱ راز (9٥٥و0ہ‏ ۷۷۱) ےی تھا۔ننم اپ ےآ یں سےکیں متا ہوں جنہیں میں 


پندنی کرای شاب د ایک طرھا اس ےک اکر دہ عام لوگوں ےکی متا چرس 
سے ول مٹں ا سک عزتکیوں ہوگیٰ۔ بے درست ےک یبتض افراد می ذیاددکشش ہوٹی 
سای ناک رآ پ دہ یں سے نز ویک ای پا ای کش ای مے۔ 

ایس اپنے اروگرد بن سے بزرارر ہت تھا یب افراد سے نو شد ینف تکرتا 
تھا اور و ۃگجھی اس سے نارائش رت تے۔جلد ہی اس نے ابنارومہ بدلاٹ دوسرول کے 
جزبا تھی ہچجوزم ہوئے۔ دہ روزانہ لوگوں کے ساتھھ خوش اخلاقی سے یں نے اور 
مرا نے ایگ فبرست ترتیب دگا۔ ایک دنع اے بیمعلو مک ر سے بڑىی رت ہو یک وہ 
لک جن کے بارے میں ال کا خیال تھا کہ دہ اے پندگی ںکرۓ ہیںء وہ سب بڑگا 
اٹھی عادات کے مالک ہیں۔ با لک رق یکا ہیس اورعدہ لوگ اس سے دود 
ہوتے جار ہے تے۔ اراس مگ ےکآ پچ یں نذ زندکی بل جا ۓگ او رآ پ خڑٹی 
اوراٹمسا ۂکی دیا ہیں جو لنگیں گے۔ ج بآ پ اندد سے خونل وخرم ز یکین کی 
مال بھی1 پ سےقریبئی ہیں گے ۔آپ رید لا سے ہیں ادرک ہردلع زی 
شخصیت بن سے ہیں ا ستھوڑ یس یکشش لک رن ےکی دی ے۔ م ںآ پا یاددلادو لکہ 
ہم اپ ےگر بیان مم بھینیس ھا کے ہیںہ ہم اٹمی خرابیوں اور برائیو ںکی ری روش 
کرت ہیں اوددای پرانا راگ الاپے رت ہیں 

دوگ بات بک دوسر ےکی عمزرتانو سکوا ہاگ ہبییئے۔ یہ ایک الم اورض در یکر 
ہے جب می لآ پکووقعت دو ںگا اور پک یخخصی تکو دوسرو لک نگاہوں ڈی نایاں 
رن ےک یکویش لکرو ںگاءف پچھ میس امیر رکھو ٹاک ہآ پکھی میرے لیے بی جذبات 
یں مے وربآ پ کے ول میں میرییعزت بدا مگ اوررےول ٹ1 نیکاب 

فن لکرلیں ہپ ایک اڑ یبجفل میس شریک ہیں جہاں شی بزاق ء اورعیفہ باذا 
تی ری ے۔ پٹ کا رہ خٹی سےتتمار ہا ہے جک ہآ پ ادا ہیں او رآ پک شل پ 

' یارہن رہے ہیں ۔لطیضہباز خاص طور بآ پکوخاط بر کےکہتا ہے" 2یرایک دیپ اور 
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س٦‎ (۰ 


سے پچمی سو کی طاقت 

شف جراق تا میس نے لے ما کے یکین می س ہیں بڑھا تھا 

آ پکوترای ہوگ کمردصرے لیگ ادب اود راع ککاکتا اع ذوق رکھت ہیں اور 
کتایں رسالے وغیرہ پڑت رچے ہیں کگرآپ نے فو اپنے خلگ انداز ےاعیفہ با کا 
دل تڑ دیا۔آ پکو چاپے تھ اک اک ضس راک ایک دلپپ تیصرہ جیکرد ہے لی نآپ 
نے تخلقات بڑھا کا ایک مو حعکھودیا_ 

آپ اپنے تید یی پیر اکرکے ہرد عزیز بن سے ہیں۔ جب مس سی با تکگی را 
تھا ال دوران میرک مطاقات ایک بت اجک اور پرانے دوست سے ہوگی ج نک نام ڈ اک 
جون ڈہلید ہڑین ۲۱٥۴۶٢۰37(‏ ۷۷ ۸٦ل‏ .:0) تھا۔ ایک زہانے میں وہ 
اویوویزلان پونورٹی (:۹٥۸:۷۵نا ۷۸۷۵۰۱۵۹۷۵٢۵‏ 05۸۰) کے صدد جے۔ ان 
کے ساتمونشست د برخاست کے بعد بے اندازہ ہواکہ نٹ بد ات یکارآ مدآ دی ہے کا 
سا لف جب می نے ا کان س ےگریجوش نکیا تھا ق لیک پرلف غیاقت میں انہوں 
نے ایک مر ع فی ارشادکی۔ ڈف سے بعدانہوں نے بیچھے چچل قد کی دقوت دی۔ ' 

جو نک یگیارہ تار شی اذد ہرطرف پا دکی رشن مجمگارد یت تمام رات دہ بج 
سے زندگی ستہرکی مواقح او رگ گی کے موقسورع پہ با تکرتے در ہے گویا یش اس دنیا کا 
پاشند یل ہہوں۔ اپ ےگھرکے سا ےکھڑڑے ہوکرانہوں نے میرےکاخد تھ بی پا رکھا 
ادد نے گے ننارین ! میں شروں سے بی ت مکو پہن رکرتا ہوں تم مس خوداعتای اور 
خوودار یکا جذہ بریچ راغ موجوو ہے تم ابھی مزید تزقیکرو گے ہوا بے دہ مرے 
بارے مل یلگوزیادہ بی خی ممان ہو ہے ہوں۔ بہرعال ا نک پانوں نے میرادل جھت 
یا۔ 

جب آ پ سیکا مدد اور حوصلہ افزائ یکرت ہیں نو بی کام بالنل بے خر ہوکر 
کر یں۔ ایج لو ککبھی نہیں ہرتے اور وہ لوگوں کے ولوں یس پیشہ زعدہ رج ہیں۔ 
یہاں شی ایک فہرست ٹن یکرد ہا ہوں جو دں جات پرمشقل ہے ا نکی مشق جار 


می ایک دن ایا ےگا ج بآ پگگ ایک روشن منارہ می نک رجگار ہے ہوں گے۔ ٠‏ 
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شبت٣و‏ چک طاقت 

١۔‏ لے چجلنے ولوں اورزیزوں کے نام یاد رکیے۔ ہرآ دنکواپنا نام پیارا ہوتا 
ہے۔ اگ ری ملاقات می فآ پ نام بپھول رہے جنوں فو مہ جات آپ کے لیے 
خطرنا اک خابت مویق ہے۔ 

۳ بے تکلطانہ اور خونل دلانہ انداز یش ملے ۔ لو کپ سے پیا رکرنے 
کین کے 

۳۔ دی آوزیا ای کا اندازمت انا ےے_ 

۴ پرینالی با انطراب مت ظاہ جو قررقی مج می گی سے بات 
یت یجی+خواہآ پ ان صاحب ے واتٹ ہوں- 

۵ امکی فخ لی اپنے اندد پیدا تےکر لوک خودہودآ پک طر فکنئے مج 
َ چا ج 
2 کیا پکیخخصیت مج لکوئی برک بات موجود سے؟ ضا ناش کن یا 
ربان با رلالنا۔ ان عادا تکو ر کرد جچے_ 
ے۔ جدردگی سے ہی یآ ہیے۔ 
۸ لوکو ںک یکوئی نکوئی خی حلا شک رکے ا سکیتحریفکیے۔ 
۹ مس اک تزتی پر نی کے الفاظداوی عاداے یکم مم شریک ہو جا یے۔ 
*'۔ لوگو ںکی حوصلہافزائی کیے اور ہا ںک کک سے ہوں ا نکی مددییے۔ 


تسمےشممسسسممَة٭٭٥مة×متتتسسسمراھ‎ 


(۸۷۸۷۶۸۸٢۷٣ 


شبت و قک طاقت 


6-۔ ور ور لک زموروعلان):۔- 


”جرادم ربانی در ددلی کے ےکوی جو کم یں تیب وخریب پل ییکرسوز الا 
ایک صاح بک طرف سےآکی مج سکوڈاکٹر نے بتایا تھ اہم ایک کی باریی ے۔ اور 
شس وردکی وہ شکایی تگردپا سے اس پر صرف افموں ہیاکیا چا کا سے ۔ ددائ٥ل‏ ا کی 
خی تم دالم سے گھری ہوئی نی اود بجی درداس کے ول یس سای تھا۔ 

ڈاکٹر نے روعالی علاع کا مخورہ دباء لین اس نے الد یٹک علاحع چاریی رک 
ہے روپارہ سوا لکیا۔ ”کیا روعا لی نو اور علان مرں وارگا می سک یکرو ےگا؟ مر 
خیال ہ ےک دکوادنم برای ککا زنر می تے رہجے ہیں دوسرو ںک طرع جج ےکی اس 
کا مقابہکرنا پڑےگا۔ بیس نکش فو انی دانست میں خو بکیاگ رکوئی فائکدو نہ ہوا ۔آپ 
کوئی اک یی روا -‪‪010‪گ2ء۴2ٌءیھ۶ 

بہرعال دلل کے علاع کا ٹن موجود ہے ایک فو کہ ڈاک کے مخورے پل 
کرمیں۔ ملیف کو جاہےکددہ ہرلا ئن اود ہراندی سے بے نیاز ہوجائے۔ طاتڈر دو ایل 


 ج‎ 


او رمکات دبا کے لیے مقمید ہیں اوران سے پل را بھی ٹل جااے۔ 

ایک تر کا رکیل نے جوضیات دا ں بی تھاء ای کٹم زرہ نماٹو نکوظورہ دی ا کہ 
توے ہہوۓ د لکا انت یئ علاب ہے۔ ”ایک مکڑنے او رگۓ والا بل لے لواور سس 
سچیککر ای ےگھفنوں اور زانو و ںکوخوب کر صا فکرو اود پور اپچنے کام بے چ چا 
مردوں کے لیے بہت رین علارن یہ س ےک د ہآ رکی سےلکڑیا ںکا ا شرد کردب یہا تک 
کخوب تھک جائھیں۔ چک رگھی در دد کا یگل علا نیس ہے بہرحال د لکیسیشن دی 
کے لی ےکائی ہے۔ 


تی 


(۸۷۸۷۴۱٥٢۱. 


یع مک م8 ور ہیی ا فی ا او و ا و ا ےس وک ری مم ماش یت و 


شتس جک طاتت 

1 آپکا وروول خواک یھی در بے بر یا ہوا ہی 1 7آ پکوسب سے کپ یک وی کر 
ےکہادہگردجوگی ایند یدہ اورگندا باحول بچھایا ہوا ہے انس سے میں کا کی 
7 پک وکنا ھی ہوگا او اچ آ پ کو وائینی ال دور گل نے یں جہا ںآ آپ دو 
دی سے پے تھے زند کی ج لانیوں میں حصہ لیے ۔ اپنے برانے اندا کو بھال جییۓ۔ 
دوستوں سے ملنا جلڑا شروع می بل اور ئۓ دوست بناۓے ٹل وی رگھوڑ سوارگیء 
ت کی او ری لکودکواپنا شعار بن یے۔ خو نک یگریش میس پیل پیدا یچ کسیح تی کام پہ 
تج دجییے ححت مندانہکارروائیوں میس حصہ یکر ساتذ ساتقعھ بگگی خیالی دہ ےک یہ 
سب کپ شیت اورگلیٹی انداز لیے ہو ہو۔ بے دی ےکوئ یبھ یکا مرن کوک ارہ 
نہیں ہے ملف دیونوں میس خی رضروری طور رر پ>آناچانااورکھانا بی کچھوڑ در ججے_ 

ٹم کا انظہار تکرنا اوراپٹی بر انیو ںکوچھپاناء اپ آ آ پکو پیل میں بندکر لین کے 
مرارف ہے۔ بیفداکی ما ہے۔ پا نا لکھو لک رسب کےسا نے رکود یی ۔کیاعد 
تک اپ حالت بویا رکیدگر ‏ پا شاردا پننابھی مزا سب نیل ہے۔ 

ای ےکی لوکوں کے خطوط میرے پا ںآ ے جس میس انہوں نے اپے پیادو ںکا 
مو کا ذک کیا ہے۔ انہوں نےککھاک ہا نکی عالت ىہ ہوکئیا س ےک اب ا ملیہ سے 
گزرتے ہو ۓبھی خوف سو ہوتا سے جہاں وولگ ر پاکرتے تھے۔ می را خیالی ہ ےکہ 
ایک زبرو ینمی ہے۔ ا طرںآپ کےرل کے ورد می ںکوکی افاق ہنیس ہہوگا۔ پ 
گی بے جا حرکت اس جا کا شوت ہرک نیل ےکآ پ ان سے وفاداری مجر ہے ہیں- 
آپ عاءذنرگیگزازی ادرسب پھای طر کرت رہوں جاک پیلےکررہے ےا 
جاتے وا ےکی یاددل سے چھاگیننیں انی نشم اودانسوں زندگی کا1 ایک حصہ ےلان 
آ پکواپ نپ پہقابوحاص لک کے ایک عام زنر یگزارنی ہوگا- 

برازز لان (۵٥ْ٢۵۷۷۲۵ا‏ 8501067) ن ےکہا۔ - 

”نکی مس اکرشمیں جن ٹک ایک جححک وکمادی جاے تو ہم اپ رو یں ایک 
ات ے1 ک3 :مغ اخلاقء درد من جا میں اور تام زندگی خداکی عیادت 
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سسسسمسممقصت لت ہہ سب ے وت 


۷۸۷۷۲۷٢۴ ہہ‎ 


کے کک کے ثامہت سخ گت اد جدی 


شیت و کا طاتت 

اگزاردیں۔“ دددہنم اود سو کا علا کوئی اسان سای زنرگینیں مکنا ۔ اکا 
عی یں با ہ ےکہ ہکم اود ہرعادٹٹ ےکوخدا کے جوا ےگردو ۔ ال اکر کے وھیںء جلری 
آپ کےگ کا مداوا ہوچا ۓگا ۔ دو لوگ جھ پڑے پڑے عاوفوں سےگزرے ہیں انہوں 
ن ھی مہ کہا خداکی اد کم ہوجانے کے پھ کی اود خیال پر با نی سکرتا۔ 

انی کے اس خاندار جا بکو ذ جن نشی نیک ریس ”1 ھوں نے دیکھانھیں سے ء 
کاوں نے سنا نیل ہے اورنہ ہی اس پیاگزرول کرک ات ے2 
خدا نے خائص انسافوں کے لیے بی ہنائی ہ ےکبوکمہ اسے الن سے شید الشت اود حبت 
ے۔(2:9 )۱٢٥٢٢٠٥۵٠٠٥۹٣١۶‏ 

ال کا مطلب یہ ہو اک ہآپ نے اس ےنیس دریکھا ہے ۔کوئی با تنیں۔ جھ پچ بھی 
آپ نے دیھاء دہ ایک ماش نفارہتھا۔آ پکو یی موق نیس ملاک رآپ موازاہکرگ ل 
خداکو عبت آپ سے ہے ءال کاکوئی قباد لبھی ہکن ہے۔ اس کے عطادہ گی بیان 
کیا گیا ےک خدان ےگ نکن چیزوں کا وعدہکیا ہوا ہے تصوصا ان کے لیے جو ا کی 
تںاے پ۰ لکرتے ٹیا ۔آپ نے بیجگ نیس سنا ہوگا پک تقو رجھ ین سکیا ہوگا کہ دہ 
آپ کے سا تح کیا سلو کے والا کے 

کا سا کک پا ل کا باقاعدہ مطال دکرنے کے بععد اود پنراروں لوگوں کے اضر 
داسعلہ پڈڑنے کے بادجود یس خی رجانب دای سے اعلا نکرتا ہو ںکہ بائل کے تام ذکوے 
لی چے ہیں اود مہا دنا پ لاگو ہوتے ہیں۔ جو لوگ حیائی قواعر وشواپ کت . 
زندکذ ارد یں یسب ھا کے لیے یق باعث حرت ہے۔ 

کزشنہ چندرسالی سے حطلف حادغات کے بارے میں معلومات تعکر ہاہوں اور 
انا کے بارے می تخعصیلات چان ےک کش کرد ہا ہو کہا رنگ یگ دنا ی کیاکی 
با ہے اود ہو ہا ہے۔ اس می صرف موت ہی کا ذک ریہ او بھی بہت جج ہے۔ جن 
لڑگوں نے ہے ہاش بے جائی یںء گے ان پر اور ا نک پالآن پراخاد ہے ذٹگکی 
ری تحت سے جلت حٹ 


..8 ٠ 


۷۷۸۶۵۰٢ 


۔ شیت سو کا طاقت 
خلاف تح ہونا ےگا ورنہ رسب کچھ ای ط رح جارادگا- 
ام را کے ای کعظیم سال وی مم (۵9 07ول ۷۷([[7) نے دش مطا سے 
کے بعد ہیا علا نکاکانسا با رو کات جمان ہے۔ جے جیے ز من پ ہاگ روں گا 
نیش درا ہو رتق ےء ای رع دنا ہمارے ساتنے وا ہوتی لی جالی ےءاور جب مارا 
انققال ہو جات ےو ہم ایک دوسریی و یکاتنات میس دانل ہوجاتے ہیںا۔ 
تال 6ں (وں ۰ہ(دک ٥زاداد۸)‏ دنا کی قوی ڑپ کا مار اتی مک نکی 
موت کے پارے می جتاجا ہے ۔ یہی ام یڑ یٹ مگ زین میس شال ہوئی۔متال یکا یں 
نے بقا کہا یکا یکپ رہپشی۔' تا ا جھ سے وعدہکر دک ا نکی اس جا ٹک 
اجاز تل دوگ ےگوہ 027] وردوائی دیی۔ بے معلوم ےلہدہ گے ورر سے جات 
وا ن غک یکیشٹ لکردرسے ہیں ہمکر یس اہی ہو ںکہ ہراصسا کا رہ بزات خودکگھوں۔ 
ا ۔ یقن ایک دیپ اورخواصورت تجر رگاس 
مس نے اس سے وعد ہکرلیا ۔ اس کے بعدتمائی می ردروکرخوب و لک بھڑای 
ڈتالی اور کی ہم تک واددبتا زہا۔ اس کے بعرسماری رات امت رپرکروشٹش بدلتا رہا۔ شل 
کآفت اورصعییبت سے می ںگز درا تھاءمیری بی نکونجلد ھی ان کا تج برہونے والاتھا- 
وی روز بآ خریی وق تج یگیا۔ یسک یگھفٹوں سے اس کے بستر کےقریب بی 
]لھا ہوا تھا۔ میس نے ملف مضموعات پر بات چی کیا گن ا سکیا خاموٹگی میرے سے 
باعث تر تیتھی۔ اس پےکوئی جمالی تش دی ہوا تاء ای وجہ سے ڈاک ڑپ یکوگ گڑے 


کھرنے سے فاصرتھے۔ 
”یا خدا! یج ڈانی بر ینائی سے با جے اودنی سکون عطا بے دہ مضرای مضہ 
ین بے ایی اور یی سلس ہکان دے چتا رہا- 


اٹ اندازہ ہورہا تا ای میں ا کی نید رٹل ہوزہ ہوں۔ می۴ خیل کے مرا 
اہن لآیااو رآ زامک رز جے لا چندمنٹوں کے بعد جھے اپنی یو نک یآ وازستائی دیا۔ دہش 
کا راگ: پے سے سمش 


:.9 


ہہ ۳۳-۳" 


سیف موا تق سدتھو کے تید چششے 


شب ت سو کی طاقت 

ٹیش اس کے بستر پر بی گیا اور ال یکا اھ او شی کا ۔ ال کا ہاتھ برکی 
مرح جل د ہا تھا۔ اس نے می نہک یکویشن شکی۔ 

”مال !و ہکہہ رد شی ۔ ”نوہ لو ککہاں ہیں؟ فر ہاور رھ (808) دقیرہ۔ دہ 
یہا ںکیو ںکہیںک ے۳“ 

ایک جھلکا مر ےنم بی لی کگیا۔ اس نے رت ھکا نام لیا تھا رت اس کے ای کن 
کا نام تھا جھا اتک بی مل مض فقوت وکیا تھا لگ کسی نے ایی 630900 1ا کوا کی 
مو کا اطلا نیس د یتی۔ بل خوف دحرت سے کاپ د ہا تھاہ مر ے جم پہ الیک 
دہشت طار قتھا۔ دہ پار پار رت رکا ام ہار یھی ۔ رف رف ا کی7 1وازصاف + ول ہی 
گا ا اتک ا کے پتحد یوں اویر اشھے یسے دوس یکواپنے گے للا جاتقی ہور'نمیں 
ای داسے چاددقی ہول'۔' اس نے سگراتے ہوم ےکہا۔ اود بچلراس کے بازومرییگرون 
پیم گے اوردہ ڑم سے میربیگود یسک نگری۔ ا سکی 1 خری خوائ‌ل پور ہو تی- 

شس نے اسے اٹ اکر دج رے سے اس کے استر پر لطادیا کیہ ال کے سر کے یچ 
رکھا۔ ا کا مم ا بک گرم تھا۔ ایک پرسکون سکرائہٹ اس کے پچ رے پرچھیٹی ہو یھی۔ 
اک کے ہرے بال کی کے اردکرد لہ ہوئے تے۔ ا سکیا شی وجودہمڑکی تق بی افگیاں٠‏ 
وادہ ال سفید پھولجی نم وگدازمکراہٹ ء دہ بی محصو سی لُک رد یی ییے بسکرل 
کا ہگ یتیب وخریب واقرعیرے لے پالل نا ۃائل فراموش تھا۔ یترب اب تکرتا 
تھااکہججن سے محبت ہوئی ہے۔ ا نکیا شحہہ مرتے د مبھی ہمھوں کے ساتنے پھرتی رہق 
جو ےا پر یت کت 


- 


2 جار یورولوضرٹ ا اش رتا ہے چوپئر مرگ پ پڑا 
بوا تھا د ہآ دئی پیا سیک اش ھکر ہی گیا ادرخشلف نام نےکر یس ار نے لگا ڈاکز نے وہ 
قام نامآگھ لےے.۔ عالاکلہ دہ انٰ ٹس سے سی سےبھی واپی نین تا بعر یں ڈاکر نے 
ہرنے وا ل ےک بی سے پو چھا۔* ند کون لوگ تے جن نکوتاے واللد صاحب کے 

سہمٹسشسات 180 _سی۲۰شا6فسسسسبا ےلت 


(۸۸۷۸۷۱۶۱5۱. 


شبتسو کا طاقت۔ 

اوراییا گر پا تھا یےے وہ آیں در سے ہوں 

”وا لیے رشنزواراورعزی: تے جوز مانرہا :مز ر گے ہیں لڑکی نے خوش کیا۔ 

ڈاکٹر نے با اکم رنے ےتیل انٰہوں نے تام افرادکود یھ تھا۔ ای ےکئی واقعات 
یئم یھی اور سۓ سناتے سے جھے اٹھی طرح یاد ہیں ہشن میں طوالت کے توف سے 
ا نکایہال ذک نی لکرد ہاہوع۔ پائل ٹیل درخ داقتعا تھی جو خدا نے کیل روج اور 
مم تلق کے بارے یں بتائی ہیں۔مرنے والوں کے لیے صدق دل سے د ا بی۔ 
ایی اکرتے ہوئے خودٴ ‏ پکویاسلی وی اورو لکواشمیناننحییب ہوگا- 


۱ 
ٰ 
ِ 
ا‎ 
١ 
ا‎ 
١ 


شکھنعششھشسشمت ہر جس تس مت 


0 00 


سس س سے شوم کى وا 


7۔ مر برقو ت کی ےکتیدی جاۓ:- 


ایک وٹ سےکررے مس با رآ دی ٹیہ ہوۓ تے جو ابھی ابھ یھی لکر ذارغ 
ہودے تھے دہگولف کےگھی لکی مشلات اور مسا ل کا 1یس میں جلکروکررے تھے ٠‏ 
ای گآ دٹی ذدازیادہ بددل اور ماپ تھا۔ بت تن ا سکی ڈانی حال تکو برنظ رک ہو ہے 
ا لکی دل جول یکر ہے تے۔انہوں نے ایک اورکھی ل کا بندوبس تکیاحٗ وت 
گیل جڈاکراے نی لکردیی۔ 

لف تاد ہولی رہیں نین اچ تک دہ چوتھا آدٹی ا کٹا ہوا۔ اپنے ما اور 
ھی لک یکدری یا نکرتے ہوۓ اس نے تل مکیا کہ دوکھیل کیل برعبورنیں رکتا ۔ اس نے 
ہا۔ ”'یرصتبھن کہم کی کرد ہاہوں کن میرامشودہ ہے ۔ ہم س بکوسب سے با 
طاشت سے دجو کن چاہے 2 یے۔“ اس نے اپیے دوستو ںکا شک بی اداکیا اوران کے درمیان 
سے اش ھکر چلاگیا۔ چنٹحوں بعددہ دو بار ہآ یا ا رکینے لگا ”یج معلوم ہکوہ لڑی ات 
کہاں ہے ادرش اس ےس طر راب نان مرکا ہیں 

ال کے خیالات نے ال کے سم میس ایک فو انائی بردی ۔ نیم طاقت سے زاب 
ککرتے یا دہ زندگی کے جوین سے مرظار ہونے لگا۔ دہ ای ککامیاب انسان ہ نگیا اور 
آ بن دہ ایک بحت مندانہاورخوشگوار زن دی کر ہا ے مل فکلپ یش دباگیا وو مشورہ 
ای کے ول ددماغ بے بھاگیا-۔ 

ا دیا میں بے شارلوگ الیے ہیں ج نا نیدی اود مال کی زترگی/ اگزادرے ہیں۔ 
ا نکو چا ےکہورآہوی طاقت سے رجو جک بی گر یکس ہو اود ا ں کا ط رن کا رکیا 
ہیگا؟ 
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شیت و جک طاقت - 
سب سے پل بیس ایک ذالی ججرہ بیا نکمتا ہوں جب مس پالیئل نوجوان تھا نو 
یں اک جرج مآ نے جانے لگا جہاں پوشود اورک بت بد 30 ہواکرنی 
تھیں۔ میں وہاں خمایاں ر ہک بہت سی پاقیں سکھتا رہا۔ من یہ ہوا کہ میرک قاہلیت اور 
تجرے میس کائی اضافہہوکیا۔ نت جرای کککر نی چا ینگ رض لوکویں میس 27 
ہوئی ی سے اوٹٹض میں زیاددیگ چندوفوں بعدمی اپ آپ مس ین اور ٹلیگھوں 
کرنے لگا۔ 

ایک دن می نے فی لہکیاکسی بر وففسرسے مو ہکرنا چا ہے۔آن جھانی کرو 
٤1٣0٥(‏ ۴9۳ا1ا) ضرا ڑا اما دوست تھا اود ایک بہت مین استادجھی۔ وہ ایک ا 
در ےکا ماب ی گی راورشکار یھی تھا سے مر دم یدا نچگ کہا جاسکتا تھا_ بے معلوم تھا اکر 
وو و نیورٹی می نئیں مات در یا کےکزار ےھ ی پڑت ہوائل جا ےگا اود دو دد با کنادے 
بی ل کیا ” ٹچھلیاں ال میس کپچنس ری ہیں ۔ ہیں میرے پا ںآ کر بیٹھ جات اس نے 
کھا۔'ہاں اب جا ! مت کیا ہے۔ یس نے اسے بتا اکس طرح کل میں دم اور 
پریٹانو ںکا گار ٭دپا ہل یر ےئم کاخ یں ہے اود طاق ت گی زال 
ہولی جاری ے۔؟“ 

دوخنش ولی سے سا بیضرورت سے زیاد(عحن تکانضہ ہے 

مشتی جب سائل بر نگ تد کے لگا۔ ”27 میر ےگھ بر چاو کھرے بی 
آکر ایس نے رجھے ای کف کوچ پر لیٹ جا کا عم دیا۔ میس چندآنتتیں پڑ عو گا۔ ابی 


تھی پن رکراواوز موی نے ا نیو ںکوسٹوں“ 


یس نے ان کی ہدایت پگ لکیا۔ یسے یسے دہ ڑہتا جار تھا ءمیرےاو پک گرا 
می سم تی را یت ذرا نوخ اورفور سے سفواور ا کو ڑ ەل 


ہیںگئر کرو“ 


و ا دن ا رک از 
'لاژوال ہے ا کی لمات ڈنیا ماخ ہیں نودا نک سا 25 کردا یں ہوا 
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۷۷۶۵۰۰۵ 


سا سک کم کت کے شرف غا ھت ت تا نت ڈیا 


شیت و جک طاقت 
پڑتا۔ دہ ناخزاں اورکنرورلوگو ںکوکھی طا تق ہنادیتا ہے ۔کگم ا لک شرط بجی ہےکہ خدا یر 
ٹین رکم جاۓ۔ اود رای نے پوچھا۔” کیاتیں معلوم کہ جک ڑھد 
بول ‏ دہکہاں سے لیا گیا ے؟““ ۱ ا 

اک ار کا چالیسواں باب ہے( 91ا9ا)۔ 

”خی 297 ای پڑت ا کا مطالعہ جاری رگو_ چا اب آرام 
کرد ۔تجن پا ہیی سا لوا ن1 ہ ت1 ہت _““ ۱ 

ال جبا وی د نگزر ےتلکن مس میق بجولا یں تھا۔ اس نے جھے اتی 
مر کچھادیاتھاکہلڈکی طات سے خفاطب ہونےکاط ربق کان 

میم قوت سے بی حاص لک رن کا دوسرا مر یق ہہ ےکہ بیشہشبت اور دومرے 
کے فاکئدر ےکی بات سوچ کرو ” اپ عقیرے کے مطالن اپ اوپر گھروے رگو_'“ 
(9:29 ۱۸۷۱۳۸۵۰۷) ای کی فوت تہارے اوپہہہربان ہے اور دہ ہروشت تہارے 
کک ہے۔ ہردقت ال کی طرف دیکھوہتہارے سارے ماک ئل ہوا ہیں گے_ 
۱ ایک میاں جیدکی جھ واٹتی بڑی مکل تھےہ میرے پا آے۔ یرصاح بگی 
میک بن کے ای یٹر رہ چے تھ اور اد لی علقول مس قررکی اہ سے دیکے جاتے تھے ابق 
گل افلاقی اورخول مزا کی وہ سے لوگ ا نکی بک عز تکرتے تھے ا نکی خی ھی 
خول ذوق اورمتبول ان ن تھی ہگ اتی خراب حم تک وج سے دہبھی ریٹائز ہو تھیں اور 
اب دوفول اپآ با مکان کک مرک زندگ یگ اررہے تھے ۔توہرنے بے تا اکہ 
دوہار ال پر درو ول کا تملہ ہو چنکا ہے شس میس ایک بڑا می ملک تھا۔ دوفوں ىی ایک 
دو رے کے لیےےتگگر من تے۔ ا کا سوال با کیاوک یقت ہے ج مج مہارا 
دے کے اور بے مت اور طااقت عم اکر کےے؟ جو چکحدد کرد ہا تادہ انداز پڑا ھی ول گر 
اود پرسوز تھا جس میس دنیا ری نکی اود بے چارگی بجر ھی نیڈ 

مل بجی دہ تھا۔ یس نے اس مھا اہ اپے عیسائی عقیرے پر ۶مم رہواور 
یقت پ اما رون مھ یا کرد ا یر آ دی ہے حب یی نے 


4. 


(۸۷۸۷۱۶۱٥۲۱. 


ہیں ا کور سس یں می ا اھر 


بت ک طاتت 

ا ےمخودود کیم یت ناما کو پڑھ تاکراس کے ذجن سے ہرے خیلا تل 
جائمیں۔ می تےکہاکہ وہ اپنی زنک یکوخدا کے جوا ےکردے اود ہےالمینان دک ےک خدا 
اںکی روں مس ایک طات بیو ونیک دےگا۔ اگرایمانہوجا ۓ و دونوں میاں بویٹ لگر 
۱ انم بل سے ہیں۔ ۱ 

چٹرژوں پیریان (16|60ا) نے بے ایا_* نمس نے ایا خوبصورت او رسجِلن 
مومٴ خ کت کنئیں دیکھا۔ جب دہ کہ دتیاشیاء ا لکا رہ خی سے دک دپ تھا دہ 
ال ایک نوازقیدہ ج ےکی طرع بک ردیاشی۔ ا کی مح تکافی مت ہو یھی خدا سے لو 
لا لے ہے بعد ہورلی (6۵م0۲۰۵٥۹)‏ بھی ددبارہ جوان ہوگیا تھا- انہولں ےگحربدل لیا 
ھا اورلوگوں ےل ملاپ می شکای اضافہ+وکیا تھا- 

ان ہیں ن ےکون سا راز حاص٥‏ لکرلیا تھا؟ سیدنگی کی بات س ےک ان لوگوں نیم 
طافنت سے رجوو حکرلیا ھا 

گنی سا لگز رر ےہ یں شراب اور رن کا 0ص -ص - 0)0( 
کےہام سے ش جو تھا۔ ال نکا ایک ادا اصول بہتھا کہ دہ اس فر زیادہ سن ٹل ڈویا 
رہ ےکنخوداے اپنا ہل شدرے اورا لک تام وا وجمانٰ طاقت زتل ہوجاے۔ پر 
یلست ا سک مقدر بن جا اور جب وہ اس میق کویلی کر ل ےکوی انسان ال 
1 دنو ںکرسکناء جب دہ خدا کی طرف چیک جا اود ا تیم طاقت ے روطلب 
یں ۱ 

روما اصول بی ےکہشلیم طاقت سے گی عمام امیر واپین ری بای اورای 

سے وہ و طاقت طل پک 7 کے ذرجیجے وو خووکوئی راس 0ال سے۔ بطاشت 72 
باہے ب انال زرل نتر ککتی ہدیا ای سکوئی اور طائت ا سکاشم البد لکل 
ہے ما دی و ال1 ایک عیاش یکا نام ہے۔انسان جیاقوانین مْ خکرتا سے اور نا مور یکا 
اعت نا ہے روعائی طاقتی بھی تافو نکی ایند ہیں اف اک مکانگی: لام کے تحت 
ا ا ےمان کا مک ہیں۔ انا فیا تکوجانۓ کے لیے انائی مہارت 
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ا کو وہس شس تحت 


ہہ ور 


سو لمت سم مہ رھ وھ کو ت رکش وک و 


شبت ےک طاقت 
20۷" ہےہگ رکا متذدنیا کے لت ہی رتت ہیں۔ 
ایک دن می فو برا یش پام کے درختز ںک گنی مچھائؤں میس پا ہوا انی زگ“ 
سو وص تھا۔ یکھائی ایک1 دٹ یی سوا 
' گزشنتی بھ بٹےشارحادں گر تھا۔ دہ تار ہا تھا کہا نے سولہسا لک عم سے بی 
نا شرو عکردی تھا کہ چا پان جوالی کازبروست اور لا امرہےجض ے انا گا 
مرداشد دجاہت ظا ہر ہو ہے تس سا لک عم ریش ”چٹ شرال ین چکا تھا۔ رسلملہ 
ٹیس اپریل 2 وم ہوا جب اس نے اپئی ہوگاء * ساس اورسا کو پیک وج تشخ مکر 
ڈالا۔ ٹیل بی کہالی ای کے الفاظ می لآ پکوستاتا ہوں_ 
اس انا کا ےکو انام دی کے لیے ٴا ایک پاش کیا ۔ ای خاصی 
شراب پیا لن کے بعد میرے دل میں طاقت ہآ گئی اور میس ىتب اش کرنے کے ہے تیار 
ہوگیا چچکو کرو ہو او وا وی س کا 
نا ادگ 091 ) تھا اود ہکان پا رہ تھا۔ اکر چہ مچھےکارل سے اس وقت سے شدید 
نفرتگی جب وہ چا گآ کل ودای ہوا مس اڑپ تھا ادکائ بن چار+ 
پنڈ خر کرد تھا۔ می ال کے پاس پچ اود و چھا۔ ”نتم کیاسی ای بای می بتلا ہو 
ںکاعلاق عرفکَانٰ ے؟'“ ا 
”نی نےگزشتہایک سال سے شر ا ب نیس پیا۔'' اس نے جواب دیا۔ یس ہیی نکر 
تبران ر ہیا ۔کی مفلوں میس کیارل اور ٹس نے ایک ساتحی لکرشف لکیا توا۔ گر جہ میس 
کارل سے ہے متا سن ا کیا یہ باتک کر ضہ جاٹ ےکیول جھے ال بر بے ساش 
بیادآ گیا۔د ہکہہر پاتھا سا الگا نے سوجا ےکشراب ودب چا سے؟“ 
نان !ای اکن بارہواے۔“ لی نے ٹی ہوئینظروں سے اسے یھت ہو ےکھا۔ 
کارل کے چھرے پ ایک مرا ہٹجودک ری اوراس ٹن کہا 
م۳ 0 اپنے من اع جاہجے جو ذرا یرہ ہو چاو اور ا سم م 7 


بے پر 7 ٹریان ڑج )۴۲۵٥۷/٥٥:۷1۵۸(‏ یس1 1 جا وبا ن گنام رین نک 
سسسسستپچےمے 88ا1 مہم ٌٌ 


(۸۸۷۸۷۱۷۱٥٢۱. 


شی ت سو گا طاقت 


یگل ے۔“ 


یس نے اسے با یاکہاکہ چر8 سکوئی ذٹی اضسانجیں ہوں گر میں کن ےک کش 
کرو ںگا۔ ال نےگوگی جذاب ن دا اور بھی ناس ہوگیا۔ 

ککاری نے بے اس میڈپنگ میں شائل ہونے پر اصرارنمی سکیا ونس صرف ات اکہاکہ 
گر می انی زنر سدعادنا چاہتا ہوں تق کش لکرکے دی لیں۔ ہ کہ ہک کار لہیں 
جا ۓکواش رکا ہوا ادس نے ایک اور جا مکا آرڈردے دہالگر اب جھے اس می لکول 
اص کش یی سو ہورہ یھی میں نے بے دلی سے مامت مکیا اورک کو روانہ ہھگیا- 
دو می راھڈیس پمیر ما ںکاگھرتھاد ِ 

اب می لآ پکو مہ تاد ہا ہو ںکرٹل نے ایگ سترہ سال ہ کی سے شاد یک لیتھی۔ 
لی یجھے بے عد پپن تی ملین میریی شرا بکیا ات اسے مین نی ل تا چنامچر اس نے 
طلا کا مطال.کردیا۔ اس مطالییے نے بج فلا کردیا۔ میری سارک من پگ یہا لک ککہ 
گمریھی اتد ےک لکیا۔ 

انی ماں کےگھ ما ٹیل شا تک ایک بقل سےکیلتار انگ اس یس سے ایگ بوند 
بھی ںچچکھی کیارل میرے ول ددمار پر بچھایا ہوا ھا نے کے دن میس کاری کے اکا 
چلاگیا اورای سے پچ اکر رات ند بےےم ککا وق ت کی ےگز ارو ںکیونک نو ہیے بیلنگ مل 
جااے۔ 

کارل ن ےکہا۔”'ج ببھی تم شراب خانے جایاکروقے ای کخنقری رعا پڑھاکرو 
نناے خخدا! یجھے اس مہ ےتفوط رکییوں' مز یراس نے تجح تک ۔” دہاں سے فو رآباہر 
یه جا ایک رح سے مہ خداکے سا اون ہہوگا. ود تہارگی دعا سی نکرتماری دد 

یں نے ہو پپوکارلی کے مور پہی لکیا ۔کئی کحفل یس مڑکوں پرٹھلتا ربا ۔آ ٹھ 
یے شال ا تد یکرنے کے ےک بی غیری مین یی ۔ جہاں تم جا ہے ہہ 
دا لک ران یی :نات درد پارییس گے۔اگرتم بغی ہے دہا ل٥‏ ھیے اوراسی ظ رک 


8 


ہے کے کو کر ا ا ات تو تو کک جن سن 


شبت سو کی طاقت 
علاص تگ رج 072 جم سب مار خنی کے گی ہوجایں گے۔ بہرعال مرا انرازہ 
ہےکہ یہ میگ بی کی میفگیں سے لف ہوگی۔ اب جا ! خداتچیں ساقں شراب 
ماثوں ےتخویورتے ے : 

سے کھج رم اہ زگ کے دوس رکا جانب ایک بہت دہ سے شراب نانے 
نے مر تو اٹی طر فگلی۔ چندلحو ںکک چرم اود با کے درمیان نگ ارگ ردق 
اود لا خمھ ج کی جحیت ہوک یی طاقت نے ے انی طر فی بی لیا 

یٹ رم رٹل ہت گیا کارل نے مکی محبت اور عحزت کے ساتھ میرا ہاتھ 
قھام لیا- وہاں موجود افرار سے ال نے میرا تحار فکرایا یجن می خشم ری نیم اورمحزز 
شحیات شال یں ۔ ان یش چند ایک اری بھی تھے جن کے ساتھ یب یبھارشراب 
پیے کا شرف عاصل ہواتاءلک نآ ا نکی شحخصی ت کا روپ دوسرا یھ ان کے چچرے 
پہنوگی کے تاشرات تھے اوردہ یہا لآ کر ایک کون سا مو سکرر ہے تے۔ 

میٹنگ میس جو ہواء ا لک ذکر یہاں بے ہے۔ یس میس اتقابی جانا ہو ں 
میرانا جم ہوا۔ بل اپنے اندرایک ز بردست تبد پیمحسو ںکر نے لگا_ 

میگ آ بجی را تکوش ہوک مس ایک خوشگواراساس کے ساتھ اپ ےگ ربپہچی اور 
1 ہیں بن رو نکی ید سیا۔ دوسرے دن جب جاگا کل آواز پالل اف 
طور 4ھ سےمخاط بگیا۔ ”تار ےقمم یس ایک خی طائت کی ہوئی ہے۔اگرت ان 
خواہشما تکوتبدُ یکرلو ادر خدا کی طرف رجوع اکرلوے اس قوت کا فوری ارم مس کرو 
کسر 

یہ ات اریت تی ٹس رگ رف ردان ہوگیا ادد ایک مق رک تق ری یک_ اب 
ایک دوسرے وت کی رف آتے ہیں۔ ہل رووک '8۵۸0۴۷٥(‏ (1۱1۵)) 
درتینیا ٹم ایک صاحب سے ما قاٹ ہوگینہوں نے پیکہالی سنائی۔ دوسا ل تل ذہ مر 
کما پکا مطال کر گے جے_** گر یداو رتو پکوار زن کی زار نے کا رایت تا ےئ رتت 


دو صاحب پینے پلا نے کے فوٹشن تھ اذا کاب این بد سآ گی دددینیا کے ایک 
۱ :8 ہم ممشسےتے 


۸0۵.000 


کے وع ہی وک سر نت ففو مسشر سو عمیی فشقبی یس وش 


شتل يک طاقت 

بہت بڑے ماج ہیں اورکاقی کامیا بکادوباد کے مالک ۔شرا بگگاخوب بے یا ال 
کے پاوجودا نکی ڈافی قابلیت باعث رگ ے۔ 

بہرعا لکتاب بے دکزان کے دل می خیال پیداہواک راگ دہ نی یارک چے جامیں ق 
اس بی عادت سے چفظگاراپالیش گے ۔ وہ نیو یار ک7 مےگگر اس حالت می کہ نے یل 
ور چور تھے ایک دوست ا نکو ہل می چو کر چلاگیا۔ ان کے ہو وحواس ایی بای 
جتے_ انبوں ن گنی ب اکر ہل سے ہیر ےکوطل کیا اور اے تای ا کہ دہ 5 +پتال 
(ا۵ا:م٥٥!] )۲٦۷۷۸۵9‏ جانا جات ہیں جہاں نشہ پازوں کا خاگ علاتٗ کیا جاتا 
ہے۔ ڈاکٹر سلک درتھ 911۷۷۵۲٣۲(‏ 0۳۰ا) ىہ غدمت انام دے رہ تے اور 
مرلیضوں میں ہے صدمتبول تے۔ 

ہذل ہواۓ نے ان سےسوڈال روا ۓ اورآئڑیں تال بیادیا کی د نتک ا نکا 
علا ہوتارہا۔ ڈاکت رسک 7 ...2 جھ پجھ انی زندگی اہ 
کرنے کے لیک رستے تھے ء وہ سب ھکر یچ ےہگر ہم نے بھی علاع می کو یکس رنہ 
چھوڑی اورابتم کاٹ حعدتک رولشسحت ہو" ڈاکٹر نے ال علاع کاٹ ن تکیشی۔ ان 

کے تھوں میں شدانے شف اکنش یں ٠‏ 

برحالیہ چالاس ہپتتال سے للا اور ایک طرف مل پڑا۔ دو اب ماریلکا کیٹ 
جر(۶٥۷۲ )٥۸910۱6 ٥ہاا ٥:٥٥٥ ٥٥‏ کے دروازے پرکھڑرا تھا۔آ بن جج بند 
تھا۔ وہ چند گے وہا لکھڑڑرے ہوک پچھےسو چچا رہا۔ ان کا خیال خھاکہ رج مج جاکرتھوڑی 
کی عباد کر گار جب اندد چان ےکاکوئی راستہ نہ لا قذ اس نے ایک جیب وخحریب 
مرک کی۔ اپنے والٹ یس سے اس نے اپنازش کا رڈ الا ایر دردازے پہ گے ہے 
میکس میں ڈول دیا۔ 

کا مکرنے کے بعداس ےکا کی مکون حصل ہوا ۔ درواز ے پرسرر رککر دہ ایگ 
موم نی ےکی ط رع سسمکیاںبھرنے لگا بیدد دہ تاجن نے ان کی زندگی برل ڈالی۔ 


ےگ مت ہیں دانان کے لے انار جات یں۔ کرک 
ہت ...سی سے 189 تسسست پسحتتیب 


دہ .ا۸ 


کس اج کس رھ شک سے نک یکانڑٰختا جو لت 


شبت۶ کا طاقت 

وھ نے ہتتال مس جفضیائی ادرردعانی علا عکیاتھاء وہ ا ایک جز تھا 

جب چس اپت انی ش مک کا تج الما لیے میرک ان کھالی ہے۔ اس نے 
انا کارڈ ڈآک کے ڈ بے می سکیوں ڈالا؟ شاید دہ دوعالیٰ طود یہ اپنے فرب یگھ یس اپنے 
صحت کے بارے شس اطلاعات بایان چاجتا تھا۔ ال با تکا شجوت ھک اب ال نے 
انا سب پجھ ا ںی قوت کے جو ال ےکردیا ہے جوسارگی دتیا کا مالک ہے ۔ بخجوت ے 
ا با ت کا کہاگ رکوئ یی با ت کا تہ ےک رنے اور ری غرت سے اپٹ کش یس لیک 
جاے دی رقوت خودہنو دا کی رہتمائ یکر فی گی جائی ہے۔ 

کیوں نہ ہم ا نیم قو کور ےکر یں اود چرم ان لکی ہر بانیوں کا شگریے ادا 
کرتے رہیں؟ 


۷۷۷۶. 


شیتس کا طاقت 


اظتامے 


آپ نے تاب ادگ پڑھ لی ۔اب ای لک آپ ن ےکیاکیاسیکھا؟ یس نے ان 
تناب می تہایت سادہ اور عا تم الفاط یس امیا تاد ددر کی ہیں جھ ای ککامیاب 
زندگی کے لی ضمردری ہیں۔آ پ الن پک لک کے دیھیں۔ بآ پکا مقدرد ہے۔ 

انم نیا تکی مال بھی د گی ہیں جھایمان لا ے اوران تھاب کو ای زندگگ 
کا دہ اک جحیت گنے۔ یکہانیاں در خرن ےکا مقصمد بجی ہ ےکآ پکھی ان کان 
قرم پرچیس ۔عر فکتا بکوای کن رد لیا او رکہانیاں بح لین کان نیش ہے ۔کتاب 
کو ہار بار پڑعمیں اور ہرمشکل میں ا سکوآ ز مانھیں۔ جب کک مطلوبمتییہ حاصل نہ 
بھجاے ہاب ضائع زکھریی۔ 

می نے ال مقاصد او کیک نی کو نظ رک کم ب ےکنا بای ہے۔ یی نکر مج فخوتی 
ہوگ ید پکواں سےتھوڈڑئی بہت مدردی ہے۔ ا ںکتاب می جو عق ند اور لے تجو بیز سے 
گے ہیںء ان پہ جال ایمان ےت رسب چکحدددعا نی تر گاہس ےگزرنے کے بی 
لد پرآپ کے ساسٹ ےآ ئے ہیں ۔آ پگ لکیں۔ خدا آ پکا مد دکرےگا۔ م شآپ 
سب لوگوں کے لیے دھامگوہوں_ 


۷١۲۱٠۹۸ ۷۱۲۰٢٢ ۳۵٥6۰ 


آنائین نت پیل ) 


۲ ۷۲۲ ۱۳٢ د‎ 


ثبتو جک طاقت 


۰و٢ا۷ا 6٥٥۱٥ ٦٢ ٥0٥1۱۹٥٥٤‏ ۸ ۔ 

۸٣٣۷۸۷ ۸۴ ۱۶ ۷۳9۰۶۰‏ 6ط۲ ۔ 

۲٥ ٣۱ا۷۷ ۳۲۳ہ:٣“[ماە ٤٦0١٥‏ ۔ 

“0٥۷۰۵1.‏ -آ ا56 8001 ×56 ,8106 ۔ 

.٠٥1ا‏ ۲٢ص۷‏ ۸(۱ ۸۱۱۷۲ 813۷ ۔ 

١۰۸٤0۷۱٥٥٥ ۱۸۵۴۵۶ ١ 011٣6٥۰‏ ۔ 

)٥١ ۸۸9۷۰۸۰۲۰‏ ٥ا‏ ]۴8۵۰۸ ۔ 

۔.وہاود٥اا ۱۱٢۷۵‏ ۔ 

9۰ہ ۷ا ۷ ا051 ٣٢٢‏ ٭ەدود ہ۱۷۸ وہضام٥ا‏ ۔ 
۰قہ۸× ٣5:6‏ ۳۰۰۱۲۸۷۰ آہ گثابا:ہ 9ہ۳۳821۸ھ ٥6‏ 
.3۰ ں۴6011 300 ۷امل ۶ہ ۲٥6850۷۲۷‏ 

2.706 ٠٢ ؟ہ لال وں‎ ۴۶۱٥۷۵ 9۰ۃ۷8)ا‎ 
. ۲٥۵۷۵ ٥ 8۲٥83۲ 08۷۰ 


. ٥١۱٢۷٣۲ ہ١‎ ١١ [ں٣‎ ۴3۰۸۰۳۴. 


٣5٥ ۳۰۷۷۰۲ ہ٤‎ ۴٤81:-:3ا‎ ۸۷۸۷۸۸۵۹۵0٤۰. 


٢٦٥ ۳۰۷۸ ۰۲ ۲ہ‎ ۳۰۱٠۷۰ ا۷٢۰‎ 


ا١۰۷۰‏ ٥و‏ وہا ”۲8:۴ ۷۶ا۱5" 1.6 ۷ ۔ 


۰ا5ہ 


2و 


(۸۸۷۸۷۱۳۱٥۲۱. 


پک >> 


١ 


تارف مغ 
ینام 
امام 

تار دک 


اواف رج مایوں 
سدمایں نر 
10-7-6 


تم ٠‏ کرای لوٹ سےا ئلیاحلیم رص لکی 


۹َ 


جج ۓ اطافت 

خوب ےتوب ز 

اندازعزاج‌اور 

سای کیل نو کےاصول 
مٹرز 

خیطان اورلڑکی 

بر 

ایک پا لک ڈائزی 

سو گادیا 


الیک جن لک پراسرار سک زشّت 


تق کے0 نانے سور 
دنا متا نکہایال 


طروسر 

طررح 

طرسرں 

مصف: بر ژنڈرل 
مصنف: مال دی 

مصنف: پا لوککیاہو 

مصنف: پا لوککیاہو 
مصیف:فیوو روس کسی 
مصنف :جو نی نگارڈر 
مصلف :گا بن لگا رشیاا رکز 


معن :یل تن 
تج :الوالف رت مالوں 


ھجم :ااوالف رب مالوں 
تھ جم :الوالف رپ مالوں 
تر جم :اوالف رج مالوں 
ترجہ :ااوالف رب مالوں 
ترجہ :ابوالف رت مایوں 
ترجہ ابوالفر مایوں 
ترجی:اوالف رت مالوں 
ترجہ :ابوالف رپ ہم یوں 


روڑنامہصارت :رو ڑنا رو گی اخبار رو ناما چریںءروزنا ملواۓ وقتے 
الف رسائل وڈائسٹ بی اتلم ےخوبصور تکہاناں ا ورمضا ش۴ نکھت رہ ہیں۔ 


ادادہۃٹ بک پوائحٹ کے لعل فکابوں کےتر ام پک مکرر سے ہیں۔ 


ھت 


